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NATUR    betrachten 

    

Bauernkreuz in St. Marienkirchen 

Dieses Kreuz wurde anlässlich eines Unglücksfalls errichtet.  

Das Bankerl vor dem Kreuz lädt zur Rast und zum Betrachten der Natur ein.  
 

Herr, deine Liebe reicht so weit der Himmel ist, deine Treue bis zu 

den Wolken. (Psalm 36,6) 

Bei meiner Rast lasse ich die Umgebung und die Natur auf mich wirken.  
- Was kann ich beim Blick in die Weite entdecken? 
- Wie stellen sich mir der Himmel und die Wolkenformationen dar? 
- Was entdecke ich im außen und was in mir? 
- Was bedeutet es für mich in der Natur zu sein? 
- Gelingt es mir meine Gedanken zum Schweigen zu bringen und einfach 

nur wahrzunehmen, was sich zeigt? 
 
 
 

in Interaktion mit der Natur 

ein offenes Buch lädt mich zum Lesen ein 

enthüllt mir 

in seinen Formen 

die Bedeutung des verborgenen Lebens 

und DICH als den letzten Grund 
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