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Donnerstag

22.
Jänner

2026

18.30 – 
21.30
Kurs

3 Abende

Rosemarie König
Aquarellieren 

Alle Termine: 
22.01. / 29.01. / 5.02.

Für Anfänger*innen und 
Fortgeschrittene

Im faszinierenden Spiel mit 
Wasser und Farbe beschäf-
tigen wir uns mit verschie-
denen ȿemenbereichen. 
Unser Ziel ist es, vorhandene 
Erfahrungen zu vertiefen 
bzw. zu erweitern und eine 
persönliche Bildsprache zu 
Ȱnden.

Für Neueinsteiger*innen 
werden Grundkenntnisse 
zur Technik des Aquarells,  
zu Bildauȳau und Farb- 
gestaltung vermittelt.

 
Rosemarie König
Künstlerin; Haag

Kosten  100,00 Euro
Anmeldung bis 16.01.2026

Donnerstag

29.
Jänner
2026

19.00 – 
21.00
Chorabende  
5 Termine

Julia Auer 
Oȯene Chorwerkstatt

Lust auf gemeinsames Singen? In der oȯenen Chorwerkstatt 
ist jeder willkommen - ganz gleich, ob mit oder ohne Vor-
erfahrung. Wir entdecken unsere Stimmen, probieren Neues 
aus und erleben die besondere Freude, gemeinsam im Chor zu 
singen. Komm vorbei und sing mit in unserem Chor!

Alle Termine & ȿemen - Termine einzeln besuchbar:

Donnerstag, 29. Jänner 2026 
Sing! - Mit Schwung ins neue Jahr

Donnerstag, 26. Februar 2026 
VolXmusic - Tradition triȺ Moderne

Donnerstag, 26. März 2026 
Klangwiese - Frühlingserwachen im Chor

Donnerstag, 30. April 2026 
StimmRaum - Musik in Bewegung

Donnerstag, 18. Juni 2026 
Abschiedsmelodien - Echo der Erinnerung

 
Julia Auer M.A., B.A., B.A.
Chorleiterin, Pianistin, Pädago-
gin am LMSW; Garsten

freiwillige Spende
Anmeldung bis 3 Tage vorher
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Montag

02.
März

2026

17.30 – 
20.30
Workshop

online

Astrid Gaisberger
Hände erzählen  
Geschichten

Schreibwerkstatt - online

Hand aufs Herz, unsere Hän-
de tragen Erinnerungen - an 
Arbeit, Zärtlichkeit, Verlet-
zung, Fürsorge und Wider-
stand. Sie greifen, geben, 
halten fest und lassen los.

In diesem autobiograȰschen 
Schreibworkshop wollen wir 
uns schreibend den Spuren 
nähern, die das Leben in 
unsere Hände geschrieben 
hat - und den Geschichten, 
die unsere Hände erzählen 
können.

Ob du über die Hände deiner 
Großmutter schreiben willst, 
über das erste Mal, dass du 
etwas mit eigenen Händen 
geschaȯen hast, oder über 
einen Händedruck, der nie 
vergessen wurde - deine Ge-
schichte ist willkommen.

Astrid Gaisberger
Trainerin für Biographiearbeit, 
Schriȵstellerin; Steyregg

Kosten  35,00 Euro  
25,00 Euro für EA Mitglieder des KBW
Anmeldung bis 25.02.2026
Kooperation mit SelbA OÖ

Freitag

06.
März

2026

19.00 – 
22.00
Zusammenkunȵ

EULE Disco

 
Inklusionsangebot -  
für Menschen mit und ohne 
Beeinträchtigung

Sie hören gerne Musik? Sie 
tanzen gerne? Dann besu-
chen Sie die EULE-Disco! 
Dort können Sie sich Ihre 
Lieblings-Lieder wünschen! 
Sie können tanzen und mit-
singen. Es gibt auch Getränke 
und Knabbereien.

Dieser Kurs wird vom Land 
OÖ gefördert!

Kosten  20,00 Euro  
Anmeldung bis 2.03.2026
Kooperation mit Projet EULE / FAB 
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Freitag

13.
März

2026

17.00 – 
19.00
Kurs

3 Abende

Elizaveta Matscheko
Sketching

 
Alle Termine:  
13.03. / 17.04. / 24.04.

Kreatives Zeichnen im  
Skizzenbuch

Dieser Kurs möchte die Freu-
de am Skizzieren und Zeich-
nen wecken. Gemeinsam 
erkunden wir die vielfältigen 
Möglichkeiten, die das Skiz-
zenbuch bietet: vom Festhal-
ten unserer Umgebung über 
das Experimentieren mit 
unterschiedlichen Materia-
lien bis hin zur Nutzung des 
Skizzenbuchs als Raum für 
neue Ideen, Emotionen und 
Eindrücke.

Wir erkunden den Raum des 
Skizzenbuchs - indoor und 
outdoor.

Elizaveta Matscheko
Illustratorin, Leiterin von  
Zeichenkursen; Linz

Kosten 68,00 Euro  
Anmeldung bis 10.03.2026

Samstag

07.
März

2026

09.30 –
13.00
Workshop 

Lisbeth Koller, Gabriela Broksch
Visible Mending

 
Bei diesem Workshop haben Sie die Gelegenheit, das Leben 
Ihrer geliebten Kleidungsstücke mit kreativen Stopȵechniken 
zu verlängern! Sie können Techniken des visible mendings 
(beispielsweise die japanische Stopf-Technik Sashiko) erler-
nen und damit Ihre Kleidungsstücke veredeln. Oder auch die 
Kleidungsstücke Ihrer Enkelkinder. Löcher und Flecken im 
Gewebe werden kreativ zu Eye-Catchern.

Ziel ist es, die Verwendungsdauer der Kleidungsstücke zu ver-
längern. Es wird mit der Hand gearbeitet. Vorkenntnisse sind 
nicht erforderlich. Nehmen Sie einfach Ihre löchrigen oder 
sonst wie beschädigten Kleidungsstücke mit und lassen Sie 
sich auf den kreativen Prozess ein.

2 ehrenamtliche Mitarbeiterinnen der Nähküche Linz stehen 
mit Rat und Tat zur Seite.

Lisbeth Koller
Ehrenamtliche Mitarbeiterin 
Nähküche Linz

Gabriela Broksch
Ehrenamtliche Mitarbeiterin 
Nähküche Linz

Kosten  43,00 Euro  
Anmeldung bis 3.03.2026
Kooperation mit Nähküche Linz - eine offene Nähwerkstatt



61

Freitag

24.
April

2026

14.30 – 
18.30
Workshop

Ilse Irauschek
Instrumentenbau 

 
Originelle Klänge mit ein-
fachen Materialien

Die Prinzipien der Klanger-
zeugung von traditionellen 
Instrumenten sind die Basis 
dieser Arbeit. Wir werden 
aus Fliesen, Nägeln, Trink-
halmen, Installationsrohren, 
Holz, Bambus, Hasengitter, 
…. neue, individuelle Musik-
instrumente bauen. Durch 
handwerkliches Geschick 
und angeleitetes kreatives 
Werken, entlocken wir den 
Materialien überraschend 
solide und ungewöhnliche 
Klänge. Wir probieren, spie-
len, horchen und Ȱnden uns 
im spontanen Musizieren 
wieder.

Für Erwachsene und Kinder 
ab 8 Jahren mit Begleitung!

Ilse Irauschek
Musikerin; Garsten

Kosten 45,00 Euro  
80,00 Euro für 1 EW + 1 Kind 
exkl. ca. 5,00 Euro Materialkosten
Anmeldung bis 20.04.2026 

Samstag

13.
Juni

2026

10.00 – 
16.00
Seminar

Katharina Strobl
Ökodruck  
(Eco Printing) mit 
Pȱanzen 

 
Entdecke die faszinierende 
Färbetechnik des Ökodrucks!

In diesem 6-stündigen Semi-
nar erfährst du, wie Blätter 
und Pȱanzen ihre Farben 
und Formen direkt auf Stoȯe 
übertragen. 

Neben den Grundlagen 
lernst du die geeigneten Ma-
terialien vorzubereiten, das 
richtige Legen und Binden 
der Blätter auf dem Stoȯ und 
das Dämpfen der Druckstü-
cke. 

Alle Grundmaterialien (Bei-
ze, Pȱanzenmaterial, Stoȯe, 
Werkzeuge) werden bereit-
gestellt.

Katharina Strobl
Kräuterpädagogin, Sonder-
schullehrerin; Steyr

Kosten 85,00 Euro exkl. ca. 15,00 
Euro Materialkosten
Anmeldung bis 09.06.2026


