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Donnerstag

03.
Oktober
2024

18.30 – 
21.30
Kurs
2 Abende

Rosemarie König
Aquarellieren

Alle Termine: 
3.10. / 7.10.

Für Anfänger*innen und 
Fortgeschrittene

Das Aquarell ist faszinierend 
und vielfältig. "Das kleine 
Format" soll es erleichtern, 
Eindrücke verschiedener 
Landscha昀琀en schnell und 
reduziert in einer Bildserie 
festzuhalten. 
Vorhandene Kenntnisse 
sollen vertie昀琀 und mehr Frei-
heit in der Aquarellmalerei 
soll gewonnen werden. Ver-
mittlung von Grundkennt-
nissen zur Maltechnik für 
Anfänger. Motive stehen zur 
Verfügung, aber auch eigene 
sind sehr gewünscht.

Auch andere 吀栀emen sind 
möglich!

Rosemarie König
Künstlerin; Haag

Kosten  72,00 Euro
Anmeldung bis 27.09.2024

Freitag

04.
Oktober
2024

13.00 – 
15.30
Kurs
2 Nachmittage

Christopher 
Dickbauer
Erstellen eines 
Fotobuchs 

Alle Termine: 
Fr, 4. Oktober: 13.00 - 15.30 
Fr, 18. Oktober: 13.00 - 16.00

Sie möchten Ihre Urlaubs-
fotos oder die Fotos einer 
Familienfeier in einem Buch 
festhalten? Im Kurs erfahren 
Sie Schritt für Schritt alles 
über die Erstellung eines 
Fotobuches. Vom Installie-
ren der Happy Foto-So昀琀ware 
am Notebook über die Aus-
wahl der Fotos bis zur Wahl 
des Buchformates und der 
Gestaltung des Einbandes 
lernen Sie alle notwendigen 
Arbeitsschritte kennen.

Kursteilnehmer*innen er-
halten einen 20,00 Euro Gut-
schein für ein Happy Foto 
- Fotobuch (A4 Hardcover),  
   Voraussetzung: PC-Grund- 
   kenntnisse

Christopher Dickbauer
EDV-Trainer, SelbA-Digital- 
Trainer; Neuhofen an der  
Krems

Kosten  65,00 Euro /  
60,00 Euro für EA Mitglieder des KBW
Anmeldung bis 25.09.2024
Kooperation mit SelbA OÖ

Samstag

12.
Oktober
2024

09.00 – 
12.00
Workshop

Susanne Gruber
Einen herbstlichen 
Kranz gestalten

Inklusionsangebot - für Men-
schen mit und ohne Beein-
trächtigung

Möchten Sie eine schöne De-
koration für Ihre Wohnung? 
Dann kommen Sie zu diesem 
EULE-Kurs. 

Wir gestalten einen herbstli-
chen Kranz. Dazu verwenden 
wir Materialien aus der Na-
tur. Sie können den Kranz als 
Tischdekoration verwenden 
oder an die Tür hängen.

Dieser Kurs wird vom Land 
OÖ gefördert!

Susanne Gruber
Natur昀氀oristik Susanne; Garsten

Kosten  20,00 Euro inkl. Material 
Anmeldung bis 08.10.2024
Kooperation mit Projet EULE / FAB
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Donnerstag

17.
Oktober
2024

14.00 – 
15.30
Café

Kreativcafé

Alle Terminmöglichkeiten: 
17.10. / 12.12. / 23.01.

Wir tre昀昀en uns in gemütli-
cher Atmosphäre bei Ka昀昀ee / 
Tee und Kuchen und basteln, 
häkeln, nähen, … der Jah-
reszeit entsprechend ein-
fache Dinge. Es ist auch eine 
Gelegenheit "Unfertiges" zu 
vollenden.

Gerne können Sie auch Ideen 
miteinbringen, die dann in 
einem der nächsten Tre昀昀en 
umgesetzt werden. Eine 
Woche vor jedem Termin 
können Sie in unserem Büro 
erfragen, was wir gemeinsam 
gestalten werden.

Gemeinsam kreativ sein 
macht einfach mehr Spaß! 
Wir freuen uns auf Sie!

Sabine Gamsjäger
Leiterin Dominikanerhaus

freiwillige Spende
Anmeldung bis 4 Tage vorher

Dienstag

12.
November

2024

17.30 –
20.30
Workshop 
Online

Astrid Gaisberger
Mode Memoiren - 
Meine Modesünden erzählen

Biographisches Schreibseminar - ONLINE

Entdecken Sie die Welt der Mode und wie sie Ihre Geschichte 
geprägt hat. Durch Schreibübungen und Diskussionen wer-
den wir Ihre persönlichen Modesünden erkunden und ihnen 
eine Stimme verleihen. Von den verrückten Trends der Ju-
gendjahre bis zu den Stilentscheidungen, die Sie zu der Person 
gemacht haben, die Sie heute sind - jede Modesünde erzählt 
eine einzigartige Geschichte.

Egal, ob Sie sich an die Neonfarben der 80er Jahre erinnern, 
an Schulterpolster oder Glockenhosen - dieses Seminar bietet 
Ihnen einen Raum, Ihre Modereise zu re昀氀ektieren und Ihre 
Geschichten mit anderen Gleichgesinnten zu teilen.

Astrid Gaisberger
Trainerin für Biographiearbeit, 
Schri昀琀stellerin; Steyregg

Kosten  35,00 Euro  
25,00 Euro für EA Mitglieder des KBW
Anmeldung bis 07.11.2024 
Kooperation mit SelbA OÖ
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Dienstag

19.
November

2024

09.00 – 
10.30
Kurs
3 Vormittage

Christa Marzy
Gitarre spielen in der  
Vorweihnachtszeit 

Alle Termine:  
19.11. / 26.11. / 3.12.

Für leicht Fortgeschrittene

Wer hat Lust, gemeinsam 
Lieder für die kommende 
Zeit zu lernen und zu üben? 
Wir singen in einer kleinen 
Gruppe Advent- und Weih-
nachtslieder und begleiten 
uns dabei auf der Gitarre. 
Wenn Sie das Greifen einfa-
cher Akkorde wie D, A, E, C, 
G schon einmal gelernt und 
Freude am gemeinsamen 
Musizieren haben, sind Sie 
genau richtig in diesem Kurs.

Notenmaterial wird zur Ver-
fügung gestellt. Eigene Wün-
sche kommen jedoch auch 
nicht zu kurz. Wir freuen uns 
sehr auf ihr Kommen!

Christa Marzy
Gitarrelehrerin, Aschach/Steyr

Kosten 50,00 Euro inkl. Notenmaterial
Anmeldung bis 14.11.2024
Kooperation mit Drehscheibe Kind

Dienstag

12.
November

2024

18.30 – 
20.30
Workshop

Birgit Aigner 
Quatschivity - was ist das?

Ein neu entwickeltes Brettspiel zum persönlichen Austausch 
und gegenseitigen Kennenlernen.

Bei Quatschtivity werden Begri昀昀e erklärt, gezeichnet oder 
pantomimisch dargestellt. Durch das Erraten der Begri昀昀e 
kommt dein Team auf dem Spielfeld voran und kann gewin-
nen. Zusätzlich wird zu jedem Begri昀昀 eine tiefgründige Frage 
gestellt, die zum persönlichen Austausch und gegenseitigen 
Kennenlernen anregt. Wenn z.B. der Begri昀昀 "Priorität" auf-
gerufen wird, lautet die Frage: "Welche drei Dinge sind dir 
aktuell am wichtigsten im Leben?"

An diesem Abend wird das Spiel erklärt und gemeinsam an-
gespielt. Gönne dir Stunden voller Spaß und Spannung und 
überlege, mit wem du Quatschtivity spielen willst.

Anmeldung bis 2.11.24 unter:  
weiterbildung.katholischesbildungswerk@dioezese-
linz.at 
Tel.: (0732) 7610 - 3209

Birgit Aigner
Langjährige Erzählcafé- 
Gesprächsrundenleiterin

Kosten 15,00 Euro inkl. Brettspiel Quatschtivity
Anmeldung bis 07.11.2024
Kooperation mit KBW, Unterstützt aus Mitteln des Anerkennungsfonds für Frei-
williges Engagement beim Bundesministeriums Soziales, Gesundheit, P昀氀ege 
und Konsumentenschutz
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Montag

25.
November

2024

18.00 – 
21.00
Workshop

Lydia  
Ruckensteiner
Weihnachtliches 
Filzen 

Workshop ab 12 Jahren

Selbstgemachtes kommt von 
Herzen! Darum 昀椀lzen wir 
mit der Nadel im Trocken-
昀椀lzverfahren und lassen 
aus unseren Händen (vor)
weihnachtliche Figuren ent-
stehen. 

Vom Wichtel bis hin zu 
Schneemännern sowie Deko 
ist vieles möglich. Gut geeig-
net auch zum Verschenken!

Keine Vorkenntnisse nötig!

Lydia Ruckensteiner
Kreative Workshopleiterin,  
Dipl. Achtsamkeits- und Ent-
spannungstrainerin; Enns
Kosten  42,00 Euro  
inkl. Materialkosten 
Anmeldung bis 20.11.2024 
Kooperation mit Drehscheibe Kind

Samstag

30.
November

2024

09.00 – 
13.00
Workshop

Bernadette Hartl
Buchseiten  
Upcycling 

Christbaumkugeln,  
Weihnachtsstern & Co

Weihnachtssterne, Christ-
baumkugeln, Girlanden und 
Christbaumschmuck, Her-
zen, Rosen. Viele verschie-
dene weihnachtliche Deko-
rationselemente können aus 
alten Buchseiten entstehen. 
Buchseiten in Frakturschri昀琀 
in alten Büchern, heute 
kaum gelesen, schenken wir 
Aufmerksamkeit, in dem 
wir sie umgestalten und auf 
eine neue Art und Weise zu 
neuem Leben erwecken. Der 
Workshop vereint Papier-
maché, Origamikunst und 
feinste Fingerfertigkeiten. 
Sie gehen mit zeitlos schönen 
Dekostücken nach Hause, die 
noch dazu kaum Ressourcen 
au昀戀rauchen - außer Ihre 
Geduld!

Bernadette Hartl
Buchupcycling Künstlerin; Steyr

Kosten  57,00 Euro  
exkl. 5,00 Euro Materialkosten
Anmeldung bis 26.11.2024

Samstag

07.
Dezember

2024

09.00 – 
17.00
Kurs

Snjezana Mitter-
schi昀�haler
Naturseifen - 
Crashkurs 1 

 
Alle Termine: 
Sa, 7. Dezember: 9.00 - 17.00 
Mo, 9. Dezember: 17.00 - 17.30

Für Anfänger*innen

Das Sieden der ersten eige-
nen Seifen macht Spaß und 
ist einfacher als man denkt. 
Tauchen Sie ein in die be-
zaubernde Welt der Dü昀琀e, 
Öle und Farben. Lernen Sie 
das alte Kunsthandwerk der 
Seifenmacherei kennen. 

Aus ökologischen Gründen 
stellen wir die Seifen ohne 
Palmfett her! Wir erlernen in 
diesem Seminar die Herstel-
lung von Seifen im Kaltver-
fahren.

Snjezana Mitterschi昀�haler
Hobbybiobäuerin und Hobby-
seifensiederin; Steyr

Kosten  77,00 Euro  
inkl. Materialkosten und Skript 
Anmeldung bis 03.12.2024 
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Donnerstag

23.
Jänner
2025

18.30 – 
21.30
Kurs
3 Abende

Rosemarie König
Aquarellieren

Alle Termine: 
23.01. / 30.01. / 6.02.

Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene

Im faszinierenden Spiel mit Wasser und Farbe beschä昀琀igen 
wir uns mit verschiedenen 吀栀emenbereichen. Unser Ziel ist 
es, vorhandene Erfahrungen zu vertiefen bzw. zu erweitern 
und eine persönliche Bildsprache zu 昀椀nden.

Für Neueinsteiger*innen werden Grundkenntnisse zur Tech-
nik des Aquarells, zu Bildau昀戀au und Farbgestaltung vermit-
telt.

Rosemarie König
Künstlerin; Haag

Kosten  100,00 Euro
Anmeldung bis 17.01.2025

Samstag

11.
Jänner
2025

09.00 – 
17.00
Kurs

Snjezana Mitter-
schi昀�haler
Naturseifen - 
Crashkurs 2 

Alle Termine: 
Sa, 11. Jänner: 9.00 - 17.00 
Mo, 13. Jänner: 17.00 - 17.30

Für leicht Fortgeschrittene

Erweiterung vom Seifen-
seminar 1. Wir arbeiten nun 
mit anderen Materialien.
Tauchen Sie erneut ein in 
die bezaubernde Welt der 
Öle und Dü昀琀e und erweitern 
Sie die Grundkenntnisse des 
ersten Seminars der Seifen-
macherei. 

Sie erlernen die Seifen im 
Heißverfahren herzustellen, 
Seifen mit Milch und Honig 
zu machen, usw.

Voraussetzung für dieses 
Seminar ist die Absolvierung 
eines Seifengrundkurses bei 
Frau Mitterschi昀�haler.

Snjezana Mitterschi昀�haler
Hobbybiobäuerin und Hobby-
seifensiederin; Steyr

Kosten  77,00 Euro  
inkl. Materialkosten und Skript 
Anmeldung bis 07.01.2025 
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Dienstag

25.
Februar

2025

17.30 – 
20.30
Workshop
Online

Astrid Gaisberger
Lebenslieder -  
Meine Biogra昀椀e in 
Melodien

Schreibwerkstatt - online

Tauchen Sie ein in die ein-
zigartige Melodie Ihres 
Lebens! Jeder Song, jeder 
Klang, jedes Arrangement ist 
ein Kapitel in Ihrer Lebens-
geschichte. Inspiriert von 
Ihrer persönlichen Playlist 
werden wir die Geschichten 
hinter den Songs erkunden 
und sie in Worte fassen. Von 
den ersten Kindheitserinne-
rungen bis zu den prägenden 
Momenten im Erwachse-
nenleben - jede Etappe Ihrer 
Reise wird durch die Musik 
begleitet. Das Schreibsemi-
nar richtet sich an alle, die 
ihre Lebensgeschichte auf 
eine einzigartige und kreati-
ve Weise erkunden möchten. 
Es sind keine Vorkenntnisse 
im Schreiben erforderlich. 

Astrid Gaisberger
Trainerin für Biographiearbeit, 
Schri昀琀stellerin; Steyregg

Kosten  35,00 Euro  
25,00 Euro für EA Mitglieder des KBW
Anmeldung bis 13.02.2025
Kooperation mit SelbA OÖ

Citypastoral Steyr – Neue Ideen 
von Kirche für die Stadt
 
Im 1.OG heißt Sie 
Heidi Staltner-Kix 
willkommen, die seit 
vier Jahren für innovative 
Ideen der Kirche und deren 
Umsetzung im Steyrer 
Stadtbereich tätig ist. 
"Mein Anliegen ist es, die 
Schätze unseres christlichen 
Glaubens in einer modernen Form zu 
leben. Den Menschen neue Möglichkei-
ten anzubieten, näher mit sich selbst und 
Gott in Verbindung zu kommen, dafür 
setze ich mich ein.
Als Koordinatorin und Seelsorgerin freue 
ich mich darauf, Sie bspw. bei unserem 
Meditations-Angebot in der Sakristei in  
der Marienkirche oder in meinem Büro 
(Fr, 9:30-12:30) kennenzulernen oder 
wiederzusehen" 
  Bis demnächst,  
   Heidi Staltner-Kix

Einrichtungen im Haus


