
 

 
 

SPEISEPLAN 
KW 21, 18. bis 22. Mai 2026 

Datum Menü Allergene 

Montag, 

18.05. 

 

Klare Suppe 

Dinkel-Gemüse-Risotto mit Parmesan und Salat 

Bananenmilch 

 

A, C 
 

G 

Dienstag, 

19.05. 

 

 

Rohkost 
 

Spaghetti mit Thunfisch Sugo, Parmesan und Salat 
 

Joghurt mit Früchten 

 
A, C 

 
G, H 

Mittwoch, 

20.05. 

 
Salat und Kerne 

 
Kartoffel-Würstelgulasch mit Brot  

 
Obst 

A, C 
 

G 

Donnerstag, 

21.05. 

Klare Suppe 
 

Kaspressknödel mit Salat und Dip 
 

Obst und Nüsse 

 
A, C 

 
G, H, E 

Freitag, 

22.05. 

 

Cremesuppe 
 

Apfelstrudel mit 
 

Vanillesoße  

 
A, C 

 
G 

         Änderungen vorbehalten 

Unsere Köchin Michaela wünscht guten Appetit!  

 

 


