
Andacht zum Hl. Josef 

Eröffnung wie Gotteslob, Nr. 673 bzw. 674 

Abschluss Nr. 681 bzw. 682 

 

HEILIGER JOSEF 

V Der heilige Josef war von Gott berufen, durch seine Vaterschaft der Sendung Jesu zu dienen. Auf diese Weise 
wirkte er mit am Heilsplan Gottes. Die Heilige Familie musste sich konkreten Problemen stellen wie viele 
Familien, wie viele unserer Brüder und Schwestern in ihren Häusern und Aufgaben. Der heilige Josef ist 
Schutzpatron für alle jene, die in Not sind und ihr Leben füreinander riskieren. Er tritt für uns ein in Gemeinschaft 
mit Maria, der Mutter Jesu.. 
 

L Als Josef erwachte, tat er, was der Engel des Herrn ihm im Traum befohlen hatte, und nahm seine Frau zu sich. Er 
erkannte sie aber nicht, bis sie ihren Sohn gebar. Und er gab ihm den Namen Jesus. Mt 1,24–25 

Stille 

V Wenn Gott in seiner Güte jemand zu einer besonderen Gnade oder zu einer besonderen Aufgabe beruft, gibt er 
auch alle Hilfen, die für eine so erwählte Persönlichkeit und ihren Auftrag erforderlich sind. Sie zeichnen diesen 
Menschen dann in reichem Maße aus. Das hat sich am heiligen Josef bewahrheitet, der von Gott erwählt wurde 
zum treuen Ernährer und Behüter seines Sohnes und dessen Mutter, seiner Braut. So denke an uns, heiliger Josef, 
und tritt mit deiner Fürbitte beim Herrn ein, der Heil und Leben schenkt.  

V Josef, dem Engel des Herrn gehorsam,  
A erflehe uns Gottes Segen.  
V Josef, vom Heiligen Geist geführt, A erflehe uns …  
V Josef, der mit Maria das Leben teilt, A …  
V Josef, der der Sendung Jesu dient, A …  
V Josef, der zur Geburt die Herberge sucht, A …  
V Josef, der mit den Seinen nach Ägypten flieht, A …  
V Josef, der seinen Sohn im Tempel findet, A …  
V Josef, der den Gehorsam lehrt, A …  
V Josef, du treuer und kluger Knecht, A …  

V Wenn Gottes Wort uns trifft, A tut, was er euch sagt.  
V Wenn wir seinen Willen erkennen, A tut, was …  
V Wenn Christus das Herz öffnet, A …  
V Wenn Neues ruft, A …  

V Wenn wir dem Rat des Evangeliums folgen, 
A lasst uns preisen den Herrn.  
V Wenn wir einander wertvoll sind, A lasst uns … 
V Wenn unser Arbeiten Erfolg hat, A …  
V Wenn wir versöhnen und einander verzeihen, A …  
V Wenn wir einander ertragen und aufrichten, A …  
V Wenn wir Wohlwollen und Friede ausstrahlen, A …  
V Wenn wir Freude und Leid, Sünde und Gnade nicht allein tragen müssen, A …  
V Wenn wir in Treue ausharren, A …  

V Wenn Ängste und Schwierigkeiten belasten,  
A fürchte dich nicht und fasse Mut.  
V Wenn es gilt, Vertrautes hinter sich zu lassen, A fürchte …  
V Wenn Dunkelheit und Einsamkeit drohen, A … 
V Wenn Leben und Würde in Gefahr sind, A …  
V Wenn du dich im Stich gelassen siehst, A …  



V Wenn wir aufbrechen, um zu helfen und zu heilen,  
A erbitte uns Kraft und Hilfe, heiliger Josef.  
V Wenn wir uns der Not anderer aussetzen, A erbitte uns …  
V Wenn wir Sorge für andere übernehmen, A … 
V Wenn wir die Würde von Verletzten schützen, A …  
V Wenn wir Fremden und Hilfsbedürftigen Beistand leisten, A …  
V Wenn wir Kranke und Sterbende begleiten, A …  
V Wenn wir mit dem Tode ringen, A …  

V Wir beten gemeinsam:  
A Sei gegrüßt, du Beschützer des Erlösers  

und Bräutigam der Jungfrau Maria. 
Dir hat Gott seinen Sohn anvertraut;  
auf dich setzte Maria ihr Vertrauen;  
bei dir ist Christus zum Mann herangewachsen.  

O heiliger Josef, erweise dich auch uns als Vater,  
und führe uns auf unserem Lebensweg.  
Erwirke uns Gnade, Barmherzigkeit und Mut,  
und beschütze uns vor allem Bösen. 
PAPST FRANZISKUS (2020)  

V Ehre sei dem Vater … A Wie im Anfang …  
 
LIED:  
Z.B. „Sankt Josef, dich hat Gott bestellt“ (GL-Ö 972) 
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