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SPIEGEL- Mit Kindern wachsen

Individualität und persönliche Freiheit haben einen hohen Stellenwert in unserer Gesellschaft. Es ist wichtig, Orte der Begegnung und Wachstumsräume für Eltern und Kinder zu schaffen. Nicht nur Kinder brauchen andere Kinder, um glücklich zu werden, sondern auch Eltern brauchen Orte, wo sie mit anderen Eltern zusammenkommen und über den Familienalltag reden können. 
Wir sind eine familienbegleitende Erwachsenenbildungseinrichtung, die sich darum bemüht, für Mütter, Väter und Kinder ein Netz von sozialen Einrichtungen zu schaffen und somit zur Förderung von Kontakten, Kommunikation und gesellschaftlicher Mitverantwortung beizutragen.
Unser basisdemokratischer Aufbau ermöglicht, dass ihre Wünsche, Anregungen und Ideen direkt oder indirekt über die Regionsbegleiter*innen an die SPIEGEL-Diözesanstelle weitergeleitet werden können. So schaffen wir die Grundlage für eine ehrenamtliche Tätigkeit!

Die SPIEGEL-Elternbildung ist ein Geschäftsfeld des Katholischen Bildungswerkes Oberösterreich. Die Mitarbeit und Teilnahme an unseren Veranstaltungen ist jedoch für alle Menschen möglich. Wir sind keiner politischen Partei zugehörig. Die Organisation und die Treffpunkte sind nicht auf Gewinn ausgerichtet.

SPIEGEL-Treffpunkte sind Orte der Begegnung und Wachstumsräume für Eltern und Kinder
· Spielerisch lernen die Kinder die Welt zu begreifen. Nicht die Leistung, sondern der Spaß, die Freude am Tun und das gemeinsame Zeit verbringen sind wichtig.
· Man trifft Gleichgesinnte, neue Freundschaften werden geschlossen und durch das gemeinsame Spiel und die Aktivitäten wird die Beziehung zwischen Eltern und Kindern intensiviert.
· Familien können soziale Netze knüpfen und ausbauen.
· Möglicher Isolation wird vorgebeugt.

SPIEGEL-Elternbildung: "Kompetenzen erweitern – Selbstvertrauen stärken"
· Elternbildung unterstützt Eltern bei der Erziehung und Begleitung ihrer Kinder. 
· Bei Elternbildungsveranstaltungen – auch online - haben Mütter und Väter Gelegenheit, in Begleitung von erfahrenen Referent*innen und Expert*innen, Erziehungsfragen zu diskutieren und so neue Perspektiven und Handlungsspielräume für den Umgang mit ihren Kindern zu bekommen. 

SPIEGEL – Aus- und Weiterbildung
„Man kann einem Menschen nichts lehren, man kann ihm nur helfen, es in sich selbst zu entdecken.“ (Galileo Galilei)
Eine alte Weisheit, die mit wenigen Worten die Philosophie der SPIEGEL-Ausbildung wiedergibt. 
· Der Mensch in seiner Gesamtheit steht bei uns im Mittelpunkt. Unsere Ausbildungen und Workshops knüpfen an den Erfahrungen und Kenntnissen der Teilnehmer*innen an. 
· Es gilt, die eigenen Ressourcen zu entdecken und in Begleitung erfahrener Referent*innen und Expert*innen zu vertiefen und den eigenen Horizont zu erweitern.

SPIEGEL-Diözesanstelle
Die Diözesanstelle versteht sich als Drehscheibe für Kommunikation und Information. Die hauptamtlichen Mitarbeiter*innen sind dazu da, einen guten Rahmen für die Tätigkeit in den Treffpunkten zu gewährleisten und die ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen und Regionsbegleiter*innen bestmöglich zu unterstützen. 
· Beratung und Unterstützung beim Aufbau eines regionalen SPIEGEL-Treffpunktes
· Ausbildungslehrgänge für Eltern-Kind-Gruppenleiter*innen und Helfer*innen in OÖ. Kinderbetreuungseinrichtungen
· Weiterbildungen für Eltern-Kind-Gruppenleiter*innen, Eltern und Referent*innen
· Unterstützung bei der Organisation von Elternbildungsveranstaltungen
· Behelfe für die pädagogische und organisatorische Arbeit
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