Meditatives
Wandern

»Natur, du tust mir gut”

- Aufmerksam in der Natur unterwegs
- Die Spuren Gottes entdecken

- Kraft fiir die Seele tanken

Vom Strandbad wandern wir zunidchst
entlang der Moorwiesen, wo wir die
~Moorflote”™ - den Grolen Brachvogel -
hoffentlich zu Gehér bekommen werden.
Der Weg fiihrt Giber die Ortschaften Gegend
und Fischhof mit herrlichem Panoramablick
auf den See (97 H6henmeter Anstieg).
Unterwegs halten wir an mehreren Stellen
fir meditative Impulse und lernen einige
Pfla nzen- und Vogelarten ndher kennen
(Fernglas nicht vergessen!).

Samstag, 24. Mai 2025, 14.00 Uhr

Treffpunkt:
Dauer:
Leitung:

@

Irrsee, Strandbad Laiter, nordéstliches Ufer
ca. 2 % Stunden
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