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aufatmen – Advent 2021 
1. Dezember 2021 
Lesungen des Tages: Jes 25,6–10a;  

    Mt 15,29–37 
 
 
 
 
 

Der HERR der Heerscharen wird auf diesem 
Berg für alle Völker ein Festmahl geben mit 
den feinsten Speisen, ein Gelage mit erlese-
nen Weinen, mit den feinsten, fetten Spei-
sen, mit erlesenen, reinen Weinen.  

(Jes 25,6) 
 

 

 

 

Daheim 
 
… und dann, mein Gott 
wirst du mich umsorgen 
mit samtigem Wein 
leuchtenden Früchten  
süßen Kuchen  
und würzigen Speisen … 
 
… und dann, mein Gott 
wirst du mich auf die Füße stellen 
und mir den Blick weiten – 
ganz dicht spüre ich deinen Herzschlag 
wenn du mich umarmend lockst 
damit ich mein Gesicht  
zur Sonne drehe … 
 
… und dann, mein Gott 
dann fließe ich über vor Glück – 
schweigend und staunend 
weinend und lachend! 

 
Der Moment:  

so golden und innig 
meine suchende Seele 
gesättigt und gewiegt 

wie ein Kind bei der Mutter … 
 

Daheim – 
endlich angekommen 

und daheim 
um zu leben! 

 
Magdalena Froschauer-Schwarz 
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