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Liebe Pfarrgemeinde!
Der Advent wird heuer etwas anders: 

weniger Termine, mehr Familie. Sü-

ßes Gebäck jedoch wird gewiss nicht 

fehlen. Die Deutschen essen „Plätz-

chen“ (abgeleitet von plazenta = Ku-

chen), wir freuen uns in der Advents- 

und Weihnachtszeit über Kekse.

Der wahrscheinliche Ursprung dieser 

Backwaren: Wenn englische Reisen-

-

wegs waren, gab es eine bestimmte 

war sehr nahrhaft und lange halt-

bar. Es war unter der Bezeichnung 

„English cake“ bekannt. Im 19. Jahr-

hundert stellte dann ein deutscher 

Kaufmann nach englischem Vorbild 

selber solche „English cakes“ her. 

Und aus „cakes“ wurde „Keks“.

Das süße Gebäck ist auch Sinnbild 

für den Festcharakter dieser heili-

gen Zeit: In der Krippe, Nahrungs-

behälter für das Vieh, liegt Chris-

tus, der für uns zum Brot wird. Im 

Psalm 34 heißt es: Kostet und seht, 

wie gut der Herr ist! – Die Kek-

se sind ein Vorgeschmack auf die 

Freude über das Kommen Gottes! 

Einen gesegneten Advent wünscht 

euch euer
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Ein schön geschmückter Christbaum und ein köstlicher Keksteller gehören 

zu einer weihnachtlichen Wohnung einfach dazu. Aufgrund der Corona-


