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Digitaler Maturasegen: Über 17.000 versendete WhatsApp-Nachrichten bei „Be Blessed!“

Ein starker Zuwachs im Vergleich zu den Vorjahren wurde heuer bei den Anmeldungen zur österreichweiten Segens-Aktion „Be Blessed!“ verzeichnet. Viele positive Rückmeldungen zeigen den Bedarf an seelsorglichen Angeboten im digitalen Raum. Heuer beteiligte sich erstmals auch Südtirol.

[bookmark: _Hlk234398198]„Ich fand es einfach berührend, dass jemand an mich denkt. Das hat mir ein wenig die Nervosität genommen und mir Vertrauen geschenkt.“ – Hunderte Rückmeldungen wie diese gab es auf die Matura-Aktion „Be Blessed!“ (dt.: „Sei gesegnet!“). Bei diesem Projekt der katholischen Kirche in Kooperation mit anderen Kirchen konnten sich Schüler:innen sowie ihre Angehörigen wie Eltern und Freund:innen dafür anmelden, dass am Morgen der schwierigsten schriftlichen Prüfungen in einer Kirche eine Kerze für die Prüflinge angezündet und für sie gebetet wird. In der Früh erhielten sie personalisierte Video-Segenswünsche per WhatsApp von Bischöfen, Ordensfrauen, Jugend-Seelsorger:innen sowie weiteren kirchlichen Mitarbeitenden. Das Projekt fand österreichweit statt, heuer nahm erstmals auch Südtirol daran teil. 

17.430 versendete Seelsorge-Nachrichten

Die Aktion lief heuer bereits zum fünften Mal sehr erfolgreich: Das Team von „Be Blessed!“ verschickte 17.430 personalisierte Nachrichten (Zuwachs von 34 % im Vergleich zu 2025), in denen den 5.155 angemeldeten Schüler:innen (Zuwachs von 43 % im Vergleich zu 2025) Selbstvertrauen, Mut und Zuversicht für ihre ausgewählten Maturatermine zugesprochen wurde. Das Seelsorgeteam beantwortete zudem mehrere Hundert persönliche Seelsorgeanfragen: Prüflinge schrieben dem Team über WhatsApp von ihrer Angst und Nervosität vor der Matura, Sorgen vor der Zukunft, Krankheit und Selbstzweifel.

Mathematik meistgewähltes Fach

Insgesamt gingen 10.100 Kerzenwünsche ein (es konnten mehrere Maturatermine ausgewählt werden), das sind 51 % mehr als im Vorjahr. Am häufigsten nachgefragt war das Gebet für die Mathematik-Matura: 85 % aller Angemeldeten kreuzten diesen Termin an. Auf Platz zwei lag Deutsch, gefolgt von Englisch. 25 % der Kerzen wurden von Angehörigen wie Eltern, Großeltern, Klassenkamerad:innen oder Lehrenden angezündet. Bei einer Umfrage unter den Teilnehmenden am Ende der Aktion wurde das Projekt mit 4,94 von 5 möglichen Sternen bewertet.


Viele Rückmeldungen von Teilnehmenden

„Ganz tolle Aktion, hat mir wirklich Kraft und Selbstvertrauen gegeben. Trotz Nervosität konnte ich mit euren Nachrichten kurz durchatmen und zur Ruhe kommen.“
„Danke für die schönen und rührenden Momente mit den Kerzen. Meine Emotionen waren so vom Glauben gestärkt, dass es gut gehen wird.“
„Hey, ich danke euch so sehr, ihr habt mir wirklich so viel Kraft bei der Matura gegeben. Wirklich danke! Ich habe heute die Resultate bekommen und überall bestanden.“
„Die Aktion war für mich sehr segensreich und hat mich perfekt durch die Prüfungen gebracht. 🙏🏻“
„Ich fand es besonders gut, dass man das Wissen hatte, dass es nochmal zusätzlich jemanden gibt, der die Unterstützung schickt. Mit diesem Wissen und dem Gefühl der Unterstützung war die Matura noch leichter schaffbar.“
„Vielen Dank für eure Arbeit und Wertschätzung!!!!! Es hat mich sehr bereichert, bestärkt und aufgebaut!!!! Danke für alles!!!!“
„Es ist ein sehr feines und gutes Gefühl getragen zu sein in einer Gemeinschaft.“

„Be Blessed!“ hat Schule gemacht

Oliver Steinringer, Projektleiter von „Be Blessed!“ aus der Erzdiözese Wien: „Unsere Aktion ‚Be Blessed!‘ hat Schule gemacht und ist mittlerweile zu einer neuen Tradition im Schuljahr geworden. Wir waren überwältigt von den vielen Nachrichten der Maturantinnen und Maturanten, die gestresst und nervös waren. Durch unsere Segenswünsche haben sie sich ermutigt und bestärkt gefühlt. Genau das ist unsere Aufgabe als Kirche: Menschen in jeder Lebenssituation nahe zu sein, ihnen Vertrauen in ihre Fähigkeiten zuzusprechen und sie in dem Bewusstsein zu stärken, dass Gott sie auf ihrem Weg begleitet. Das geht auch digital!“
 
Österreichweites Gemeinschaftsprojekt

Die Aktion „Be Blessed!“ wurde 2022 in der Erzdiözese Wien ins Leben gerufen. Sie ist jährlich gewachsen und mittlerweile ein Projekt der katholischen Kirche in Österreich im Rahmen der österreichweiten Jugend-Initiative „Denk Dich Neu“. Mit dabei sind auch die Südtiroler Diözese Bozen-Brixen, die Ordensgemeinschaften Österreich sowie die Evangelische Kirche und die Evangelisch-methodistische Kirche in Österreich. Von den österreichischen Diözesen beteiligen sich die Erzdiözese Wien, die Diözesen Eisenstadt, Feldkirch, Gurk-Klagenfurt, Graz-Seckau, Innsbruck, Linz, die Erzdiözese Salzburg sowie die Katholischen Aktion der Diözese St. Pölten. Mit der Initiative „Denk Dich Neu“ richtet sich die Katholische Kirche in Österreich an junge Erwachsene im Alter von 18 bis 25 Jahren. Neben „Be Blessed!“ zählt auch die Festivalseelsorge bei Musikfestivals zu den Projekten von „Denk Dich Neu“. www.denkdichneu.at 


Kontakt für Rückfragen:
Verena Rischanek BSc M. A.
Referentin im Team Jugend und junge Erwachsene
M: 0676 8776 3365
E: verena.rischanek@dioezese-linz.at
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