	gedanken 
zur heiligen nacht 2024


wir laden dich noch einmal zu einem inneren gang zur krippe ein
wünschen wir uns, dass wir diesen gang nicht mit dem kopf
sondern mit dem herz machen

stille nacht – jene nacht

jenes zurückziehen – jene lebensperiode –“ 
in der du in deinem herzen eine seite entdeckst
die man die hirtenseite nennen könnte
die ganz einfache – die ganz schlichte

und dass diese seite deines herzens 
einen eigenartigen, himmlischen klang vernimmt
vielleicht verkleidet sich dieser engel in einem menschen
vielleicht in einem buch
vielleicht in einer begegnung
und du ahnst, dass in dieser richtung eine große freude liegt

und soll unser herz
so wie es ein hirtenherz ist
auf einem freien feld sein
soll unser herz in einer solchen beweglichkeit sein
dass es sich auf den weg macht
auf einen weg, der zu einem kind
möglicherweise zu unserem inneren kind führt

eine heilige lebensnacht wird es vielleicht
vielleicht findet hier ein weg
eine entwicklung statt
die nur in einer geheiligten nacht des lebens möglich ist
wo der moment des himmlischen engels und 
unseres gehens zusammentreffen müssen

	

               wird es eine ge-weihte nacht
      wird es weih-nacht

wird es weihnacht, wenn wir zu einem kind
zu unserem inneren kind finden
das allerdings in windeln gewickelt ist und 
in einer krippe liegt

was ist
wenn diese windeln jene bedürftigkeit symbolisieren
die wir alle in uns tragen
jene abhängigkeit, die sich in windeln einfach ausdrückt
hat es auch was großes 
sich unserer bedürftigkeit
sich unseren krummen lebenszeilen zu stellen

und wenn wir dann bei der krippe landen
die eigentlich für tiere bestimmt wäre
wenn wir dann hinschauen
dass es da die animalischen abgründe gibt
wenn wir unsere abgründe
die unerlösten seiten wahrnehmen
und wenn wir dann an dieser krippe stehen und
es er-fassen
dass er – dass gott in diese meine krippe
in meine situation gestiegen ist
dort wo unsere bedürftigkeit und unsere abgründe sind
genau auf dieser ebene ist er gekommen

und an dieser stelle
an der inneren krippe 

dort – so wünschen wir es uns
dort bekommen wir unser inneres, heiles kind zurück 

dort findet unser wirkliches weihnachten
unser wirklich erlösender lebensmoment statt
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