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Hauptspeise

Hauptspeise

Montag ~oen | Faschierter Braten mit Kartoffelplree und A
05.10. Tagessuppe Brokkoli #¢/UM mit Salat U™ e
Dienstag
06.10. Tagessuppe V¢t Topfen-Reis-Auflauf #¢/¢ mit Kompott
Mittwoch AL Kichererbsen-Kokos-Curry #/- 4
07.10. Tagessuppe mit Basmatireis und Salat ™ Obst
Donnerstag acreh Mediterraner Nudelauflauf ~/¢/¢/t mit
08.10. Tagessuppe gebratenem Lachs P und Salat*™ & Apfelmus
Freitag Tagessuppe MO Kartoffel-Gemise-Gratin ¢t mit Dip © ﬁ Mdsli* mit
09.10. 9 PP und Salat ™ Milch ©

Montag AL Gulasch vom Rind mit Spatzle A/¢/6 4 M"J
12.10. Tagessuppe

Dienstag woseL | Penne V¢/6 mit Basilikum-Rahmsauce V¢ mit
13.10. Tagessuppe Tomaten und Salat /M

M;t;V:%Ch Tagessuppe V¢t | Topfen-Nougat-Knodel #“/t mit Beerenroster SoP

Donnerstag AGIL Frankfurter mit Semmerl#
— Tagessuppe und Salat M Obst
Freitag Tagessuppe V/C/t Fischlaibchen #¢/6/® mit Dip ¢ und Salat M & SChO.kO'G
16.10. pudding
@" A
WRindﬂeisoh & Schweinefleisch (& Huhn, Pute € Fisch //«rf/(Vegetarisch -~ SuBe Speise

Anderungen vorbehalten!

Speisen unter Verwendung von Dinkelmehl und Vollkornprodukten gekocht

Allergeninformation gem. Codex-Empfehlung:

A — glutenhaltiges Getreide H - Schalenfriichte
B - Krebstiere L - Sellerie

C-Ei M - Senf

D - Fisch N - Sesam

E - Erdnuss O - Sulfite

F-Soja P - Lupinen

G — Milch oder Laktose R - Weichtiere

Genauere Informationen findest Du auf der Homepage der Stadtgemeinde Gallneukirchen unter

www.gallneukirchen.at



http://www.gallneukirchen.at/
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Montag Tagessuppe A6/t Nussnudeln #/C mit Apfelmus
19.10. L
Dienstag Gnocchi #€in Gemiisesugo ~/*- 4
A/C/G/L
20.10. Tagessuppe mit Parmesan ¢ und Salat“™ Obst
Mittwoch o . (4 .
9110 Tagessuppe V“* | Spaghetti”/¢ in Schinken-Rahmsauce”®* *—, | Fruchtjoghurt
0. Sy
Donnerstag Tagessuppe M6/ Paprika-Rahm-Geschnetzeltes #/¢/t mit *@
22.10. gessupp Couscous” und Salat“™ 5
Freitag woe | Kartoffel-Linsen-Eintopf ~¢/t mit Hausbrot A
23.10. Tagessuppe und Rohkost
Montag FEIERTAG
26.10.

Dienstag Kinder Chilli sin Carne - 4
A/C/G/L A/C/G
27.10. Tagessuppe mit Wedges und Salat "™ Kuchen
Mittwoch Tagessuppe AL Spinatknodel #//¢
28.10. gessupp mit Tomaten-Ragout #* und Salat*™
Donnerstag AOIL Schweinsbraten "M mit Kraut S
29.10. Tagessuppe und Knodel A/¢/6 i
I;rgl;[z(ajg Tagessuppe A/¢/6/t Scheiterhaufen #¢/¢ mit Vanillesauce ©

R

S Rindfleisch 50 Schweinefleisch & Huhn, Pute € Fisch /fﬁVegetarisch SiiRe Speise

Anderungen vorbehalten!
Speisen unter Verwendung von Dinkelmehl und Vollkornprodukten gekocht

Allergeninformation gem. Codex-Empfehlung:

A — glutenhaltiges Getreide H - Schalenfriichte
B - Krebstiere L - Sellerie

C-Ei M - Senf

D - Fisch N - Sesam

E - Erdnuss O - Sulfite

F-Soja P - Lupinen

G — Milch oder Laktose R - Weichtiere

Genauere Informationen findest Du auf der Homepage der Stadtgemeinde Gallneukirchen unter
www.gallneukirchen.at



http://www.gallneukirchen.at/

