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GELINGENDES   entfalten 

    

Am Roßbach in Schönering 

Entlang des Roßbaches in Schönering wurde vor einigen Jahren ein Spazierweg neu angelegt. 

Selig der Mensch, der … Gefallen hat an der Weisung des Herrn, 

bei Tag und bei Nacht über seine Weisung nachsinnt. Er ist wie 

ein Baum, gepflanzt an Bächen voll Wasser, der zur rechten Zeit 

seine Frucht bringt und dessen Blätter nicht welken. Alles, was 

er tut, es wird ihm gelingen. (Psalm 1,1-3) 
 

- Welche Gedanken begleiten meine Tage und Nächte? 
- Über was sinne ich immer wieder nach? Wann und wie meditiere ich? 

- Was ist mir bisher in meinem Leben gut gelungen? 
- Was gibt meinem Leben Sinn? 

- Wo schwimme ich mit und wo gegen den Strom? 
- Was war die glücklichste und erfüllteste Zeit meines Lebens? 

 
 

im Fluss des Lebens 

Ankerpunkte finden 

mich verwurzeln und ausstrecken 

Höhenflüge erahnen 

immer im Kontakt mit DIR 
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