


“Meine Seele lobe den Herrn ...“



ich bin dankbar ... für die Menschen, die mir geschenkt sind, für die 
Begegnungen mit ihnen und die Herausforderungen unseres 
Zusammenlebens!

ich bin dankbar ... für den Frieden und die Freiheit, die in unserer 
Gesellschaft möglich sind!

ich bin dankbar ... für meine verstorbenen Verwandte und Freunde, 
die in DEINER Zeitlosigkeit Vollendung gefunden haben.

ich bin dankbar ... für die Stille ... wenn ich DEINE Stimme vernehmen kann. 

ich bin dankbar ... dass ich vor DIR sein kann, wie ich bin, mit meinen 
Sorgen und Ängsten, meinen Fehlern und Schwächen.
DU bist Verzeihen, DU bist Erlösung.



“ich bin dankbar für ... (in Stille)“



“Meine Seele lobe den Herrn ...“





In seinem wunderschönen Buch „99 Namen Gottes“ vergleicht 
Bruder David Steindl-Rast mögliche Namen Gottes mit „Fenstern, 
aus denen man die Natur betrachtet“. 
Aus jedem Fenster bekommt man einen anderen Blick auf die Wirklichkeit und deren Geheimnis.

So ist es auch mit den Namen des Buches von Bruder David: Keiner der 99 Namen kann vollständig 
ausdrücken, wie Gott sich von Menschen erfahren lässt. Doch jeden einzelnen dieser Namen kann man 
aussprechen und wertschätzen, wenn man akzeptiert, dass es nur EIN Name von vielen ist. Soeben haben 
wir bereits zwei dieser Namen ausgesprochen - im Lied „Du bist Verzeihen, du bist Erlösung“. 



Weitere Namen GOTTES ...

Weitere „Fenster“, um GOTTES Geheimnis zu schauen:

DU bist … meine HOFFNUNG, meine FREUDE, meine STÄRKE, mein LICHT



und  du



„ERHÖRER DER GEBETE“

DU hörst, DU erhörst mein Gebet.

DEINE Antwort kann „JA“ sein …
oder „JA, ABER NICHT SO“ …
oder auch „NEIN“ …
oder „WARTE UND SEI GEDULDIG!“

(nach Gedanken von David Steindl-Rast)



„FÜHRUNG GEBENDE“

DU führst mich ...

in meine Zukunft, in die Weite, in die Tiefe ...
Mich von DIR führen zu lassen
setzt mein Vertrauen voraus 

(nach Gedanken von David Steindl-Rast)



„ALLES BEGINNENDER“

DU bist immer der Anfang…

DU bist das auslösende Moment meiner Gedanken.
DU bist mein Jetzt.
Durch DICH kann in mir jetzt – IM JETZT  –  etwas neu beginnen!

(nach Gedanken von David Steindl-Rast)



„LEBEN SPENDENDE“

Mein Leben, meine Lebendigkeit ...
ist DEIN beständiges GEBEN an mich –

„Es“ GIBT mich!

Dieses GEGEBEN-Worden-Sein ist meine Ur-Beziehung zu DIR.

(nach Gedanken von David Steindl-Rast)



„VERBORGENER“

DU lässt DICH nur erahnen,
bleibst immer im Verborgenen.
DU wirst mir geheimnisvoller, 
je mehr ich DICH ergründen will.

(nach Gedanken von David Steindl-Rast)



und  du



ein paar Minuten Stille ...







Menschen nennen dich „ERHÖRER DER GEBETE“. 
Du hörst unser „Danke“, du hörst unser „Bitte“.
Du bist der „ERHÖRER DER GEBETE“. O Lord hear my prayer!

Menschen nennen dich die „FÜHRUNG GEBENDE“. Du stärkst uns 
Menschen für die Berg- und Talfahrt unseres Lebens. Du bist die 
„FÜHRUNG GEBENDE“  O Lord hear my prayer!

Menschen nennen dich „DER ALLES BEGINNENDE“.
Du begleitest unsere Firmlinge in ihren neuen Lebensabschnitt – sei es 
Schulwechsel oder Einstieg ins Berufsleben.
Du bist der „ALLES BEGINNENDE“. O Lord hear my prayer!

Menschen nennen dich „DIE LEBEN SPENDENDE“.
Du bist denen nahe, die zu wenig zum Leben haben, die an ihrem Leben 
verzweifeln. Du bist die „LEBEN SPENDENDE“. O Lord hear my prayer!

Menschen nennen dich „DER VERBORGENE“.
Du begegnest uns in der Stille, im Dunkeln, tief in unserem Herzen, in 
unseren Sorgen und in unserer Angst. 
Du bist der „VERBORGENE“.  O Lord hear my prayer!



Vater unser ...



DU bist mir Segen, GOTT,

meine Hoffnung und meine Freude, meine Stärke, mein Licht!

DU bist mir Segen, „ERHÖRERIN MEINER GEBETE“!

DU bist mir Segen, „MIR FÜHRUNG GEBENDER“!

DU bist mir Segen, „ALLES BEGINNENDE“!

DU bist mir Segen, „LEBEN SPENDENDER“!

DU bist mir Segen, „VERBORGENE“!

DU bist mir Segen, „VATER“, „SOHN“, „HEILIGE GEISTKRAFT“!

Amen.



Bewahre uns, Gott

1. Bewahre uns, Gott, behüte uns, Gott, sei mit uns auf unsern Wegen.
Sei Quelle und Brot in Wüstennot, sei um uns mit deinem Segen,
sei Quelle und Brot in Wüstennot, sei um uns mit deinem Segen.

2. Bewahre uns, Gott, behüte uns, Gott, sei mit uns in allem Leiden.
Voll Wärme und Licht im Angesicht, sei nahe in schweren Zeiten,
voll Wärme und Licht im Angesicht, sei nahe in schweren Zeiten.

3. Bewahre uns, Gott, behüte uns, Gott, sei mit uns vor allem Bösen.
Sei Hilfe, sei Kraft, die Frieden schafft, sei in uns, uns zu erlösen,
sei Hilfe, sei Kraft, die Frieden schafft, sei in uns, uns zu erlösen.

4. Bewahre uns, Gott, behüte uns, Gott, sei mit uns durch deinen Segen.
Dein Heiliger Geist, der Leben verheißt, sei um uns auf unsern Wegen,
dein Heiliger Geist, der Leben verheißt, sei um uns auf unsern Wegen.

Text: Eugen Eckert (1985) 1987
Melodie: Anders Ruuth (um 1968) 1984 »La paz del señor«
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