[image: ]
Brotsuppe mit Ingwer
Zutaten für 4 Personen:
	
· 4 Scheiben Schwarzbrot würfelig geschnitten
· 1 Zwiebel fein geschnitten
· 40 g Butter
· 2 Zehen Knoblauch
· 1 l Rindsuppe, Hühnerfond oder Gemüsefond
· 1 walnussgroßes Stück geschälter fein geschnittener Ingwer
· 2 Lorbeerblätter
· 1 große Prise Kümmel gemahlen
· Salz, Pfeffer, 1 EL frisch gehackte Petersilie
· In Olivenöl gebratene Schwarzbrotwürfel als Einlage

	


Zubereitung: 
1. 2 Schwarzbrotscheiben in schöne Würfel schneiden, mit Olivenöl vermischen, salzen und im Rohr bei 180°C gleichmäßig knusprig rösten und auf einer Küchenrolle abtropfen lassen.
2. In einem passenden Topf die Butter aufschäumen lassen.
3. Die restlichen Schwarzbrotwürfel in der Butter kräftig anrösten.
4. Zwiebel Knoblauch und Lorbeerblätter zugeben und kurz mitrösten.
5. Mit der Flüssigkeit aufgießen, Ingwer zugeben und ca. 10 Minuten köcheln lassen.
6. Mit Kümmel, Salz und Pfeffer abschmecken.
7. Lorbeerblätter entfernen, gut durchmixen und durch ein feines Sieb passieren..
8. Mit gehackter Petersilie und gerösteten Schwarzbrotwürfel anrichten.
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