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Die Arbeitshilfe besteht aus DREI BAUSTEINEN, die in Form von drei Heften verof-
fentlicht wurden. In jedem dieser Hefte werden die Themen der Arbeitshilfe metho-
disch unterschiedlich aufbereitet. Das jeweilige Erstkommunionvorbereitungsteam
kann — abhangig von Rahmenbedingungen, Ressourcen und Charismen — frei wahlen,
welcher methodische Ansatz fiir welches Thema umgesetzt wird.

DIE DREI BAUSTEINHEFTE DER ARBEITSHILFE

e Jesus in unserer Mitte — Tischgruppenstunden in der Erstkommunionvorbereitung

e Jesus in unserer Mitte — Stationennachmittage in der Erstkommunionvorbereitung

e Jesus in unserer Mitte — Miteinander Gottesdienst feiern

BAUSTEIN 1:
TISCHGRUPPENSTUNDEN

In Oberosterreich sind Tischgruppenstun-
den eine weit verbreitete Form der Erst-
kommunionvorbereitung. Kinder treffen
sich dabei in kleinen Gruppen (vier bis
sechs Kinder), um gemeinsam Uber Glau-
bensthemen zu sprechen, biblische Ge-
schichten zu horen, zu basteln, zu spielen
und zu beten. Begleitet werden sie von
ehrenamtlichen Begleitpersonen (Eltern,
Groldeltern, Pat*innen oder geeigneten
Personen aus der Pfarrgemeinde). Das Er-
leben von Tischgemeinschaft und Gast-
freundschaft ist ein integratives, rituelles
Element dieser Form. Vorgesehen sind vier
Tischgruppenstunden zu den Abschnitten
des Gottesdienstes.

BAUSTEIN 2:
STATIONENNACHMITTAGE

Vier Stationennachmittage nach dem
Vorbild der Jahresfestkreisgruppen ermog-
lichen Kindergruppen mit bis zu 20 Kin-
dern, in das jeweilige Thema mit allen Sin-
nen einzutauchen, wobei jedes Kind eine
eigene Begleitperson hat.

In etwa 2,5 Stunden erleben die Kinder in
einer vorbereiteten Umgebung im Statio-
nenbetrieb Geschichten, Ratsel, Bastel-
angebote, Bewegungsspiele und vieles
mehr. Die intensive Beziehungszeit mit
der Begleitperson bietet eine wertvol-
le Gelegenheit, mit einer selbst gewahl-
ten Vertrauensperson Uber gemeinsames,
lustvolles Tun zu Fragen des Glaubens
und des Lebens ins Gesprach zu kommen.
Der Stationenbetrieb wird von einem bib-
lischen Einstieg und einem liturgischen
Abschluss umrahmt.

BAUSTEIN 3:
MITEINANDER GOTTESDIENST
FEIERN

Vier Wort-Gottes-Feiern zu den folgen-
den Themen fihren Erstkommunionkin-
der und ihre Familien in einer vertrauten,
gleichbleibenden Gruppe in das gemein-
same liturgische Feiern ein. In Verbindung
mit Familienimpulsen fur das weiter-
fuhrende Gesprach zu Hause bildet diese
Form den dritten Baustein der Arbeitshilfe.
Erganzend dazu finden Sie in diesem Heft
zwei weitere Gottesdienste flir Beginn und
Ende der Vorbereitung.



DIE VIER THEMEN

Inhaltlich ist jedes Bausteinheft in vier Themen ge-
gliedert und orientiert sich am Ablauf der Heiligen
Messe. Dadurch wird deutlich, dass die Feier der Eu-
charistie ein ganzheitliches Geschehen ist, das weit

Uber den Moment des Kommunionempfangs hinaus-
geht. In der Gemeinschaft der Feiernden und im Zu-
sammenspiel der einzelnen Elemente der Eucharis-
tiefeier wird Wandlung hin zum Leben maoglich.

JEDES BAUSTEINHEFT BEHANDELT DAHER DIE FOLGENDEN VIER THEMEN

1. Zusammenkommen als Freundinnen und Freunde Jesu

(Eroffnungsteil der Messe)

4. Freundschaft mit Jesus leben — Segen in die Welt tragen
(Segen und Sendung)

Jedes Bausteinheft kann eigenstandig Anwendung
finden. Ebenso ist eine Kombination der verschie-
denen Methoden moglich, zum Beispiel: Thema 1
und 3 als Tischgruppenstunden, Thema 2 als Sta-
tionennachmittag und Thema 4 als Gottesdienst.

Zum Thema Versohnung wird ein eigenes Heft er-
scheinen.

TEAM KINDER °



