Aufleben

an spirituellen Kraftorten e e e e

in Oberdsterreich

FRIEDEN finden

Shalomkloster Pupping

Das Shalomkloster Pupping ist ein Ort, ,,wo franziskanische Spiritualitat im gemeinsamen Tun
zu leben versucht wird, wo Menschen ihrer Lebensberufung nachspiren kénnen, wo
Menschen neue Aspekte fiir sich kennen lernen und die spirituelle Seite des Lebens fiir ihren
Alltag starken kdnnen.” (Franziskanische Gemeinschaft, Pupping)

Suche Frieden und jage ihm nach! (Psalm 34,15)

- Wann spure ich Frieden in mir?

- Was gibt mir Frieden?

- Was macht mich zufrieden?

- Zu welchen Zeiten spire ich Zufriedenheit in mir?

- An welchen Orten komme ich zur Ruhe, kann ich auftanken?
- Wo finde ich Zuflucht?

- Welche Form der Spiritualitat habe ich fiir mich gefunden?

mein unruhiges Herz
halte ich DIR entgegen
verweilend vor DEINEM Angesicht
entfaltet sich Ruhe in mir
durchldssig barfuB nackt
erwacht Frieden in mir -
finde ich DICH in allem
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