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Denn das Wort vom Kreuz ist denen, 
die verloren gehen, Torheit; 

uns aber, die gerettet werden, 
ist es Gottes Kraft. 
1. Korintherbrief 1,18

Der Kreuzestod war in der Antike eine der 
schmählichsten Hinrichtungsarten. Jesus 
starb am Kreuz den Tod eines Verbrechers. Für 
Juden galt darüber hinaus ein am Kreuz 
Gehängter als ein von Gott Verfluchter. 
Dadurch war es für die Anhänger Jesu auch 
nach den Ostererfahrungen nicht leicht, die 
Person Jesus zu deuten. Paulus schrieb daher, 
dass das Kreuz in den Augen der Welt eine 
Torheit ist, für uns Christen jedoch Gottes 
Kraft darstellt.

Im Laufe der Geschichte wurde das Kreuz 
zum Symbol für das Christentum. Im hori­
zontalen und vertikalen Balken verbindet es 
Himmel und Erde. Es erinnert auch daran, 
wohin der Weg der Nachfolge Jesu führen 
kann (Martyrium). Für viele Leidende ist es ein 
Trostzeichen. 

Wenn wir das Kreuz über unseren Körper 
zeichnen, stellen wir uns ganz in die göttliche 
Gegenwart hinein, in der auch all das Zerbro­
chene und Erlittene seinen Platz hat.  R Jesus

Kreuz – Kreuzzeichen
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