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Rindfleisch      Schweinefleisch      Huhn, Pute             Fisch         Vegetarisch          Süße Speise 

 

Änderungen vorbehalten! 

 
Speisen unter Verwendung von Dinkelmehl und Vollkornprodukten gekocht 

 
Allergeninformation gem. Codex-Empfehlung: 

A – glutenhaltiges Getreide H - Schalenfrüchte 
B - Krebstiere L - Sellerie 
C - Ei M - Senf 
D - Fisch N - Sesam 
E - Erdnuss O - Sulfite 
F - Soja P - Lupinen 
G – Milch oder Laktose R - Weichtiere 

Genauere Informationen findest Du auf der Homepage der Stadtgemeinde Gallneukirchen unter 

www.gallneukirchen.at 

1. 
 
W 
 
O 
 
C 
 
H 
 
E 

Datum Suppe Hauptspeise Nachspeise 

Montag 

02.03. 
Tagessuppe A/C/G/L 

Nudeln A/C/G in Schinken-Rahmsauce A/G/L 

und Salat L/M 

 

 

Erdbeer-
Bananen-
Smoothie 

Dienstag 

03.03 
Tagessuppe A/C/L Topfen-Beeren-Grieß-Auflauf A/C/G  

 
 

Mittwoch 

04.03 
Tagessuppe A/C/G/L Käsespätzle A/C/G und Salat L/M  

 
Obst 

Donnerstag 

05.03. 
Tagessuppe A/C/L 

Majoranfleisch A/G/L mit Kroketten A/C  
und Gemüse und Salat L/M  

 
 

Freitag 

06.03. 
Tagessuppe A/C/G/L 

Kartoffel-Linsen-Eintopf A/G/L  
mit Gebäck A  

 

Stracciatella-
Joghurt G 

2. 
 
W 
 
O 
 
C 
 
H 
 
E 

Datum Suppe Hauptspeise Nachspeise 

Montag 
09.03. 

Tagessuppe A/G/L 
Apfel-Pfannkuchen A/C/G  

mit Vanillesauce G 
  

Dienstag 

10.03. 
Tagessuppe A/C/G/L 

Chinapfanne F/N mit Hühnerfleisch  
und Basmatireis und Salat L/M 

 

Milch G mit 
Cornflakes 

Mittwoch 

11.03. 
Tagessuppe A/C/L 

Serviettenknödel A/C/G mit  
Kräuterrahmsauce G/L und Salat L/M 

 
 

Donnerstag 

12.03. 
Tagessuppe A/C/G/L 

Bratwürstel mit Sauerkraut  
und Semmerl A 

 

Obst 

Freitag 

13.03. 
Tagessuppe A/G/L 

Spaghetti A/C/G mit Tomatensauce A   

und Thunfisch D/L und Salat L/M 
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3. 
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Datum Suppe Hauptspeise Nachspeise 

Montag 

16.03. 
Tagessuppe A/C/G/L 

Gratinierte Hühnerbrust L 
mit Couscous A und Salat L/M  

Obst 

Dienstag 

17.03. 
Tagessuppe A/G/L 

Gnocchi A/C/G in Bärlauchsauce und 
Parmesan und Salat L/M  

Bircher- 
Müsli G 

Mittwoch 

18.03. 
Tagessuppe A/C/G/L 

Haferflocken-Gemüse-Schnitte A/C/G/L mit 
Püree G und Salat L/M 

 
 

Donnerstag 

19.03. 
Tagessuppe A/G/L 

Italienischer Nudel-Auflauf A/C/G mit 
Rindfleisch A und Gemüse und Salat L/M   

Freitag 

20.03. 
Tagessuppe A/C/G/L Pofesen mit Apfelmus A/C/G 

 
 

4. 
 
W 
 
O 
 
C 
 
H 
 
E 

Datum Suppe Hauptspeise Nachspeise 

Montag 

23.03. 
Tagessuppe A/G/L 

Gulasch A/L vom Rind  
mit Hörnchen A/C/G und Salat L/M  Kuchen A/C/G 

Dienstag 

24.03. 
Tagessuppe A/C/G/L 

Ofenkartoffel mit Gemüse und Dip G  
und Salat L/M 

 
 

Mittwoch 

25.03. 
Tagessuppe A/G/L 

Gebratene Schupfnudeln A/C/G mit Broccoli -
Frischkäsesauce A/G/L und Salat L/M  

Apfelmus 

Donnerstag 

26.03. 
Tagessuppe A/C/G/L 

Leberkäse mit Bratkartoffeln  
und Salat L/M 

 
 

Obst 

Freitag 

27.03. 
Tagessuppe A/G/L 

Joghurtschmarren A/C/G  
mit Pfirsichkompott 
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5. 
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Datum Suppe Hauptspeise Nachspeise 

Montag 

30.03. 
Tagessuppe A/G/L 

Putenschnitzel A/C/G  
mit Reis und Zitrone und Salat L/M  Obst 

Dienstag 

31.03. 
Tagessuppe A/C/G/L Pizza Margarita A/G und Rohkost 

 
   

Mittwoch 

01.04. 
Tagessuppe A/G/L Buchteln A/C/G mit Vanillesauce G 

 
 

Donnerstag 

02.04. 
Tagessuppe A/C/G/L 

Spinatspätzle A/C/G in Käsesauce G/L  
und Salat L/M 

 

Frucht- 
joghurt G 

Freitag 

03.04. 
Tagessuppe A/G/L 

Geb. Fischlaibchen A/C/D mit Dip G  
und Salat L/M 

        Kompott 
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