
Herzlich Willkommen zur Langen Nacht der Kirchen 

Zu einer Atempause mitten im Alltag.  
Nimm dir Zeit, eine Minute nur,  
um ruhig zu werden, eine Minute nur,  
um in dich zu gehen, eine Minute nur,  
um deinen Alltag hinter dir zu lassen,  
eine Minute nur, um zu beten,  
eine Minute nur, um dich inspirieren zu lassen,  
eine Minute nur, um mit Gott ins Gespräch zu kommen. 
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