
Ein hörendes Herz 

Was ist hilfreich, um ein gutes Leben zu führen?  
In der Bibel findet sich eine kleine Beispielgeschichte (1 Kön 3,1–15).  
Der noch junge König Salomo steht am Beginn seiner Herrschaft.  
Weil er Gott liebt, orientiert er sich an seinem Willen und macht eine Wallfahrt, um 
die Nähe Gottes zu suchen.  
An dem Ort erscheint Gott dem Salomo in der Nacht im Traum und fordert ihn 
auf:  
"Sprich eine Bitte aus, die ich Dir gewähren soll."  
Salomo möchte eine gute Regierung leisten und bittet daher um ein hörendes 
Herz.  
  
Das Herz ist für biblische Menschen der Ort, an dem alle geistigen und 
emotionalen Fähigkeiten des Menschen gebündelt sind.  
Dieses zentrale Organ zur Lebensführung ist tief im Inneren des Menschen 
verborgen.  
Doch das Herz ist nicht verschlossen.   
Es ist aufmerksam auf seine Umwelt, die Wort der Menschen, die Wahrnehmung 
der Welt.  
Mithilfe des Herzens kann der Mensch aber die vielfältigen Eindrücke filtern, die 
ihn von außen erreichen.  
Was ist wichtig? Was ist gut? Was dient dem Leben?  

Ein hörendes, aufmerksames, nachdenkliches und verständiges Herz ist hilfreich 
für weise Menschen,  
um ihren Dienst in und an der Welt leisten zu können.  
Wie Salomo. Ein hörendes Herz.  

Frage-Impulse 
• Was bedeutet für mich, ein hörendes Herz zu haben?
• Was möchte ich in dieser Welt bewirken?
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