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Liebe Wolfseggerinnen
und Wolfsegger!

In den Gemeinde-
nachrichten sprang mir
unter den vielen wichti-
gen Informationen eine
besonders ins Auge: Dass
sich jene, die zur Risiko-
gruppe zdhlen oder aus einem anderen Grund
nicht selbst einkaufen kénnen, ans Gemeindeamt
wenden kénnen. Und dass Freiwillige gesucht wer-
den, die Einkaufs- und Zustelldienste fiir diese Mit-
birgerinnen und Mitbirger Gbernehmen kénnen.

Dieses Angebot ist wichtig — bitte unter-
stutzt es als Freiwillige und nehmt es als Gefdhr-
dete in Anspruch! Gerade altere Generationen
wurden dazu erzogen, bloB niemandem zur Last zu
fallen. Sie scheuen sich, andere ,wegen ein paar
Kleinigkeiten” um Hilfe zu bitten.

Wir leben jedoch in einer Ausnahme-
situation: Jetzt ist der wertvollste Beitrag, den ihr
als Gefahrdete fir die Gesellschaft leisten kdnnt,
nicht am Corona-Virus zu erkranken. Daflir misst
ihr aber daheimbleiben!

Bitte, liebe Altere und Vorerkrankte: Ihr
helft uns am besten, indem ihr euch helfen lasst!

Ich freue mich auf eure Rickmeldungen
und wiinsche euch

einen gesegneten Sonntag!

Magdalena Welsch

Gott ist kein Medizinmann
Der Moraltheologe Michael Rosenberger tber
Tugenden und das Bittgebet in Corona-Zeiten.

Eine Krise ist auch eine Herausforderung. Welche
Haltungen sind nun besonders gefragt?

Michael Rosenberger: Zuallererst die MaRhaltung.
Das heiBt: Ich schranke meinen Anspruch auf freie
Verwirklichung ein — um der Gesundheit aller willen.
Das rechte MaR wird immer durch die Gesundheit der
anderen mitbestimmt.

Und das Zweite ist die Demut. Wir spiiren in der Krise,
wie verletzlich wir sind, wie irdisch wir sind: unser
Korper, unsere gesellschaftliche Struktur, die Wirt-
schaft. Das anzunehmen gehort zum Menschsein. De-
mut bedeutet, dass wir anerkennen, von etwas Gro-
Berem abhédngig zu sein. Die aktuelle Situation macht
uns den Wert des Lebens wieder mehr bewusst.

Wie zeigt sich Verantwortung anderen gegeniiber?
Rosenberger: Dass ich so handle, wie die 6ffentliche
Hand es vorschreibt. Generell kann man sagen: Ich soll
mit meinen Sozialkontakten so sparsam umgehen, da-
mit ich zum Bremser und nicht zum Beschleuniger der
Ausbreitung der Corona-Epidemie

werde. Gott ist kein
Ein glaubiger Mensch wird eine Medizinmann,
solche Krise auch ins Gebet neh- der Wolken
men. Worum sollen wir beten? aufziehen
Rosenberger: Wir kdnnen beten, lasst, aus
dass wir miteinander gut durch die denenes
Krise kommen. Nicht werden wir Desinfek-
beten: Lieber Gott, mach, dass das tionsmittel
Virus in fiinf Tagen verschwindet. regnet.

Da sind wir nun beim schwierigen Thema Bittgebet ...
Rosenberger: Bittgebet heillt: Wir diirfen all unsere
Sorgen und Note Gott anvertrauen, so wie Jesus das
am Olberg gemacht hat. Das Gebet fiir unsere Situa-
tion kdnnte dann so lauten: Ich wiinsche mir und bitte
dich, guter Gott, dass wir bald die Krise hinter uns las-
sen konnen, aber dein Wille geschehe.

Worum kénnten wir konkret bitten?

Rosenberger: Was wir erbitten kénnen, ist zu spiiren,
dass Gott uns starkt. Wir kbnnen beten, dass Gott in

uns die Haltung des MalRhaltens, der Demut und der

Solidaritat lebendig erhalt oder wachsen lasst.

Hilft beten tGiberhaupt?

Rosenberger: Wir diirfen uns gewiss sein, dass Gott
unsere Sorgen und unser M(ihen sieht. Beten hilft, in-
dem es uns innerlich Kraft gibt. Der Lauf der Krise wird
sich durch das Gebet nicht verandern. Gott hat die
Welt in ihr Eigensein gesetzt und setzt nicht die Natur-
gesetze auRer Kraft, damit das Virus pl6tzlich ver-
schwindet. Denn Gott ist kein Medizinmann, der Wol-
ken aufziehen ldsst, aus denen es Desinfektionsmittel
regnet, und damit der Verbreitung ein Ende setzt.

www.kirchenzeitung.at



Gottesdienste zu Hause mitfeiern
Ubertragungen im Radio

. ORF (02): Sonntag 10 Uhr

. Radio Klassik Stephansdom: Montag bis Sams-
tag 12 Uhr und Sonntag 10.15 Uhr (aus dem
Stephansdom)

. Radio Maria Osterreich: Montag bis Freitag 8
Uhr und Sonntag um 10 Uhr

. Radio Horeb: Montag bis Samstag 9 Uhr und

Sonntag 10:30 Uhr
Ubertragungen im Fernsehen / Internet

. ORF IlI: jeden Sonntag eine Gottesdienstiiber-
tragung ab 10 Uhr (ORF-TVthek)

. Erzdidzese Wien: von Montag bis Samstag tag-
lich ab 8 Uhr mit Kardinal Schonborn

. Taglich um 12 Uhr aus der Kapelle von Missio
Osterreich www.missio.at

. Pfarre Hartberg: http://hartberg.graz-
seckau.at/internetgottesdienst

. vaticannews.va: Taglich um 7 Uhr Messe mit

Papst Franziskus aus der Casa Santa Marta
(Italienisch mit deutscher Ubersetzung durch
Radio Vatikan)

. Ubertragungen im ZDF: Sonntag ab 9:30 Uhr
. Domradio.de: Mo.-Sa. 8 h und So. 10 h
. Katholisch.de: Mo.-Sa. 8 h und So. 10 h

Evangelisches Mittagsgebet

Montag bis Samstag um 12 Uhr auf dem youtube-
Channel der Evangelischen Kirche in Osterreich

Tagliche Gedanken von Markus Lang, Pfarrer der
evangelischen Friedenskirche Vécklabruck, auf seinem
youtube-Channel ,Das Leben macht eine Pause”

Griindliches Handewaschen
dauert rund 30 Sekunden!
Dieses Lied iibrigens auch...

Meine Hoffhung

und meine Freude,

meine Starke, mein Licht.
Christus, meine Zuversicht,
auf dich vertrau ich

und flrcht mich nicht,

auf dich vertrau ich

und flircht mich nicht.
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Lichter der Hoffnung: Tdglich um 20 Uhr eine Kerze ins
Fenster stellen und ein Vaterunser sprechen — das
Gebet, das alle Christinnen und Christen weltweit
verbindet. Unsere Kirchenglocken laden zum Gebet ein.

Virtuell Gottesdienst feiern
Pro: Hilfe in schweren Tagen

Wenn ich am Sonntag Vormittag im Auto unterwegs
bin, hére ich mir gerne eine Gottesdienstiibertragung
an. Einerseits freue ich mich lber Einblicke, wie andere
ihre Gottesdienste feiern: Welche Lieder sind z.B. fiir
mich neu? AufSerdem spiirt man, wie besonders es fiir
die feiernden Menschen ist, ihre Gemeinschaft mit so
vielen anderen zu teilen. Sie kennen die Zuhérer nicht
und wissen nicht, wie viele es sind. Trotzdem kommt
eine Verbindung zustande.

In diesen Zeiten entsteht ein Gefiihl der Verbunden-
heit: Nicht nur mit dem Priester, sondern vor allem mit
all jenen, die zur gleichen Zeit an der Ubertragung teil-
nehmen. Wir kennen sie nicht und wissen nicht, wie
viele es sind. Aber wir leben trotz Einschrénkungen un-
sere christliche Gemeinschaft. Magdalena Welsch

Contra: Unser Korper zahlt

Manche meinen, sie seien die gréfiten Sportler, nur
weil sie regelmdfig Schirennen und Fufiball im Fernse-
hen verfolgen. Auch das Anhéren und Anschauen von
Gottesdienstiibertragungen macht uns nicht zu besse-
ren Christinnen und Christen.

Zu Weihnachten feiern wir, dass Gott in Jesus ein
Mensch geworden ist; am Griindonnerstag gedenken
wir Jesu Worte: Das ist mein Leib — tut dies zu meinem
Geddchtnis. Im Glauben geht es um Leiblichkeit, um
unsere menschliche Existenz; nicht um Glaubenssdtze
oder um das Zuschauen bei einer heiligen Zeremonie.

Unser Gebet in der Familie, mein Lesen von biblischen
Texten, die Zeit vor den Kerzen in der Kirche, Dienste
der Ndchstenliebe: Uberall ist Gott gegenwdirtig und er
ist stets zu 100 Prozent gegenwdrtig. In allem kann ich
Spuren der Ndhe Gottes finden. Freilich auch in einer
Gottesdienstiibertragung. Aber sie bringt nur etwas,
wenn sie in meinem realen kérperlichen Leben Wir-
kung zeigt. Markus Himmelbauer



