
 

 
 

SPEISEPLAN 
KW 41, 05.bis 09.Oktober 2026 

Datum Menü Allergene 

Montag, 

05.10. 

 

Klare Suppe 

Spaghetti mit Thunfischsugo, Parmesan und 
Salat 

Obst und Nüsse 

 
A, C 

 
G, H 

Dienstag, 

06.10. 

 

Rohkost 

Gemüsecurry mit Tofu und Reis 

Bananenmilch 

 
A, C, 

 
G 

Mittwoch, 

07.10. 

Salat und Kerne 

Gebratene Würstel und Kartoffelwedges 

Obst 

A, C,  

G 

Donnerstag, 

08.10. 

 

Klare Suppe 

Hirse-Gemüseleibchen mit Dip und Salat 

Joghurt und Früchte 
 

 
A, C, 

 
G 

Freitag, 

09.10. 

Cremesuppe 

Topfenknödel mit  

Fruchtmus 

 

 
A, C, 

 
G 

         Änderungen vorbehalten 

Michaela wünscht guten Appetit!  

 

 


