
DAS BIETEN WIR AN

Die Ausbildungskosten werden von der TelefonSeelsorge OÖ
übernommen. Im Gegenzug verpflichten Sie sich dazu, nach der
Ausbildung drei Jahre ehrenamtlich bei der TelefonSeelsorge
mitzuarbeiten.

Ein Mindestalter von 24 Jahren und ein Höchstalter von 65 Jahren
Psychische Belastbarkeit
Einfühlungsvermögen, Achtsamkeit und Fähigkeit zur Selbstreflexion
Lernfähigkeit und Bereitschaft zur Weiterentwicklung
Verschwiegenheit
Zeit und damit verbunden die Bereitschaft, Beratungsdienste im
Ausmaß von 10 Stunden pro Monat bzw. 120 Stunden pro Jahr zu
übernehmen
Engagement, Verlässlichkeit und Verbindlichkeit

Eine sinnstiftende Tätigkeit mit der Möglichkeit, persönlich zu wachsen
Eine qualitativ hochwertige Ausbildung
Kostenlose Supervisionen und Weiterbildungen
Unfallversicherung während Ihres Engagements

KOSTEN

DAS BRINGEN SIE MIT

AUSBILDUNG
für die Freiwilligentätigkeit in der

Telefon- und Onlineberatung 

Anmeldung und Information:
TelefonSeelsorge OÖ - Notruf 142
4040 Linz, Schulstraße 4
Tel.: 0732/73 13 13
telefonseelsorge@dioezese-linz.at
ooe.telefonseelsorge.at

WEITERE INFOS

Die TelefonSeelsorge OÖ – Notruf 142 bietet 365 Tage im Jahr,
kostenlos und vertraulich, Beratung am Telefon, per Mail und Chat an. 

Werden Sie Teil unseres bunten Teams und
bewerben Sie sich jetzt für die kostenlose Ausbildung!

https://www.dioezese-linz.at/telefonseelsorge
https://www.dioezese-linz.at/telefonseelsorge


Weitere Inhalte:
8 Hospitationstermine
8 Treffen in Peergruppen

Das detaillierte Ausbildungs-
curriculum finden Sie unter: 
ooe.telefonseelsorge.at/mitarbeit

Orte der Ausbildung:
Bildungshaus Greisinghof
Mistlberg 20, 4284 Tragwein

Priesterseminar Linz 
Harrachstraße 7, 4020 Linz

TelefonSeelsorge Linz:
Schulstraße 4, 4040 Linz

Seminarhof Schleglberg, 
Holzhäuseln 12, 4681 Rottenbach          

Termine und Inhalte  
2025-2026 

GESPRÄCHSFÜHRUNG III

03. - 04. Oktober 2025
Freitag, 14 Uhr - Samstag, 17 Uhr
Dr. Mario Merl, Facharzt für Psychiatrie
Ort: Bildungshaus Greisinghof

07. - 08. November 2025
Freitag, 14 Uhr - Samstag, 17 Uhr
Mag.ᵃ Denise Rigaud, Psychotherapeutin
Ort: Bildungshaus Greisinghof

SOZIALES NETZ I

GESPRÄCHSFÜHRUNG II

KRISENINTERVENTION II

SOZIALES NETZ II

SELBSTERFAHRUNG II

17. - 18. April 2026
Freitag, 14 Uhr - Samstag, 17 Uhr
Mag.ᵃ Monika Pomberger-Kugler,
Psychotherapeutin, Supervisorin
Ort: Bildungshaus Greisinghof

ABSCHLUSSTAG

09. Jänner 2026
Freitag, 14 Uhr - 19 Uhr
Mag. Gerhard Hintenberger,
Psychotherapeut, Supervisor 
ONLINE über ZOOM

ONLINEBERATUNG III

24. Jänner 2026
Samstag, 9 Uhr - 17 Uhr
Referentinnen der Telefonseesorge
Ort: Priesterseminar Linz

ZWISCHENREFLEXION

PSYCHITATRIE II

06. - 07. März 2026
Freitag, 14 Uhr - Samstag, 17 Uhr
Mag.ᵃ Denise Rigaud, Psychotherapeutin
Ort: Bildungshaus Greisinghof

05. - 06. Dezember 2025
Freitag, 14 Uhr - Samstag, 17 Uhr
DSA Erwin Puttinger,
Psychotherapeut, Supervisor
Ort: Bildungshaus Greisinghof

13. Februar 2026
Freitag, 14 Uhr - 18 Uhr
Referent:innen der Telefonseelsorge
Ort: Telefonseelsorge Linz

ONLINEBERATUNG I UND II

28. - 30. März 2025
Freitag, 14 Uhr - Sonntag, 17 Uhr
Referentinnen der TelefonSeelsorge und 
Mag.ᵃ Monika Pomberger-Kugler,
Psychotherapeutin, Supervisorin
Ort: Seminarhof Schleglberg

16. - 17. Mai 2025
Freitag, 14 Uhr - Samstag, 17 Uhr
DSA Erwin Puttinger,
Psychotherapeut, Supervisor
Ort: Priesterseminar Linz

PSYCHIATRIE I

KRISENINTERVENTION I

GESPRÄCHSFÜHRUNG I

EINFÜHRUNGSWOCHENENDE

04. Juli und 12. September 2025
jeweils Freitags von 14 Uhr - 19 Uhr
Mag. Gerhard Hintenberger,
Psychotherapeut, Supervisor 
ONLINE über ZOOM

11. - 12. April 2025
Freitag, 14 Uhr - Samstag, 17 Uhr
Dr. Mario Merl, Facharzt für Psychiatrie
Ort: Bildungshaus Greisinghof

13. -14. Juni 2025
Freitag, 14 Uhr - Samstag, 17 Uhr
Mag.ᵃ  Carolin Unger-Swoboda,
Psychologin, Psychotherapeutin, Supervisorin
Ort: Priesterseminar Linz

09. Mai 2026
Samstag, 9 Uhr - 17 Uhr
Referentinnen der TelefonSeelsorge
Ort: Priesterseminar Linz24. Oktober 2025

Freitag, 14 Uhr - 21 Uhr
Referent:innen der Telefonseelsorge
Ort: Telefonseelsorge Linz

ONLINEBERATUNG IV

27. März 2026
Freitag von 14 Uhr -19 Uhr
Mag. Gerhard Hintenberger,
Psychotherapeut, Supervisor 
ONLINE über ZOOM

https://www.dioezese-linz.at/institution/8170/mitarbeit/article/160259.html

