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Kinder - Eltern - Bildung
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Programuwn 2022

"Kinder erfrischen das
Leben und erfreuen das
Hevrz."

Liebe Eltern!

Der SPIEGEL-Treffpunkt Pusteblume soll ein Ort fir Kinder und
Erwachsene sein. Muitter und Vater finden hier Raum fur
Kommunikation und Erfahrungsaustausch, Kinder lernen die Welt
spielerisch zu begreifen und knipfen erste freundschaftliche
Kontakte. Unsere Angebote sollen den Familienalltag bereichern,
indem sie Eltern die Moglichkeit bieten, gemeinsam mit ihren
Kindern etwas zu unternehmen, sich weiterzubilden und soziale
Netze auszubauen.

Terminilersicht:

Sonntag, 27.02.2022
Ab Mitte Marz 2022
7.03.,14.03., 21.03., 28.03
Friihling 2022

Samstag, 09.04.2022
7.04.,21.04.,28.04.
Donnerstag, 09.06.2022
Dienstag, 02.08.2022
Dienstag, 30.08.2022
Sonntag, 04.09.2022
Mitte November 2022
Freitag, 25.11.2022

Donnerstag

Kinderfasching

Schwimmen vor dem Osterhasen
100x gesagt ist 99x zu viel

Auszeit fiir mich

Osterwerkstatt

Vom Kindergartenkind zum Schulkind
Ich bin Ich und Du hilfst mir dabei
Ferienpass

Schnupperstunde - Spielgruppe
Flohmarkt

Eltern-Kind-Turnen
Laternenwanderung

Generationentreff



Treffpunkt - / Spielgruppenleitung Spielgruppe mit Elkervw

Wir haben derzeit drei Spielgruppen bei uns, welche sich Montag, Dienstag und Freitag
treffen, im Vordergrund steht sozialen Kontakt zu Gleichaltrigen kniipfen.

Durch Rituale, Finger-, Kreis- und Kniereiterspiele sowie dem freien Spiel werden alle
Sinne gefordert und geférdert.

Den Eltern gibt dieser Vormittag die Moglichkeit sich auszutauschen und neue
Bekanntschaften zu schliefen.

In unseren Spielgruppen sind alle Kinder mit ihren Eltern herzlich Willkommen.

Wir freuen uns immer auf neue Gesichter.

Eveline Winter Melanie Traxler

Treffpunktleitung Treffpunktleitung GUTSCHEIN

+.. FUR ELTERNBILDUNG

Melanie Traxler Leitung (0650/3631844)

Eveline Winter Leitung  (0664/5451525) oy
Raphaela Leitner (0664/2230419) -:“::m/k’€
Doris Deubl (0664/9195436)
Sandra Dobusch (0660/2999193)

Elternbildungsgutscheine konnen eingeldst werden!

Zeit: 9.00 Uhr - 11.00 Uhr

Preis: EUR 30,00/10er Block
Raphaela Leitner, Silvia Bauer Doris Deubl

Montag Kuh Karla Dienstag Die Fische

Generationentreff

Gemeinsam mit den Senioren mdchten wir singen, tanzen, basteln... und einfach eine
schéne Zeit verbringen und tolle Momente erleben.

.‘ageszentru,n
Zeit: 15:00 — 16:00 Uhr Windhaag bei Freistadt

Claudia Glasner, Sandra Dobusch Genaue Termine werden noch bekannt gegeben. ”A

Freitag Die Wichtel
Preis: EUR 2,00

—

Bei Interesse bitte bei Birgit Lauss melden.

Unser Team besteht zur Zeit aus 18 fleifSigen Mama's die mit viel Freude dabei Birgit Lauss (Whats App 0664/2521686)

sind. Falls du Lust hast uns mit neuen Ideen zu unterstiitzen dann wiirden wir uns
sehr freuen.



Zwergengruppe

Flexible Kinderbetreuung fir Kinder ab 2 Jahren. -
Diese Gruppe dient als sanfte Vorbereitung fir den Kindergarten.

Eltern und Kinder konnen sich hier schrittweise, behutsam und kurzzeitig voneinander
I6sen.

Auf die Individualitat des “Loslésens” wird groRte Ricksicht genommen

(maximal 10 Kinder).

Termin: Mittwoch u. Donnerstag

Zeit: jeweils von 7.45 - 11.45 Uhr

Leitung: Agnes Klopf zusatzliche Betreuungshilfe: Michaela Riener
Preis: monatlich EUR 80.- exkl. Bastelmaterial (ca. EUR 10,- Jahrlich)

Anmeldung: bei Agnes Klopf (0664/5477143)

Souuglingsberatung 2022

Jeden 2. Dienstag im Monat findet die Sduglingsberatung statt. Mitter und Véter sind je-
weils zwischen 08:30 und 10:30 Uhr herzlich eingeladen mit ihren Kindern zu kommen. Als
Sduglingsschwester steht Frau Eveline Traxler zur Verfiigung. Die Mutterberatung der BH
Freistadt wird jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat von 14:00 - 16:00 Uhr inkl. psycholo-
gischer Betreuung angeboten.

11. Janner 2022 10. Mai 2022 13. September 2022
08. Februar 2022 14. Juni 2022 11. Oktober 20202
08. Marz 2022 12. Juli 2022 08. November 2022

12. April 2022 August URLAUB 13. Dezember 2022

Kinderfasching

Programm mit dem Zauberer Lukas
ZAUBERN, LACHEN, STAUNEN und MITMACHEN.

Altersgerechte Kl ndel’u nterhaltu ng mit hohem Spalfaktor.

Die Kinder sind die eigentlichen Stars der Show und werden laufend zum Mitmachen ani-
miert. Mit vereinter Zauberkraft gelingen alle Kunststiicke.

Bitte um Beachtung!!! Aus datenschutzrechtlichen Griinden méchten wir darauf
hinweisen, dass bei dieser Veranstaltung fotografiert wird und die Fotos veréffentlicht
werden kénnen.

Termin: Sonntag, 27.02.2022
Zeit: ab 14.00 Uhr
Ort: Gasthaus Wieser (Saal)

Schwimmenv kdnnen vor dew
Osterhasen

Termin: ab Mitte Marz 2022 bis kurz vor Ostern (Termininfo bei Anmeldung)
Ort: Hallenbad Sandl
Leitung: Johannes Schmied

TN-Anzahl:  max. 6 Kinder plus je ein erziehungsberechtigter Erwachsener

Preis: 170 Euro inkl. Hallenbadeintritt 8 Schwimmeinheiten a’50 min.
2 Reserve Einheiten sind zusatzlich eingeplant

Anmeldung: bis spatestens 4. Marz, Kursfixplatz sichern mit Anzahlung

Johannes Schmied (0664/3911647)


http://www.zauberclown.at/zaubershow.html#unterhaltung

100x gesagt ist 99x zw viel

Wie Kommunikation und Konfliktldsung mit Kindern gelingt.

Es reicht eben nicht, unsere Kommunikation mit bester Absicht zu gestalten, wenn wir
dabei die einfachsten Regeln nicht kennen und an alten, antrainierten
Kommunikationsmustern festhalten. Am deutlichsten spiiren wir das im Umgang mit
Kindern, die ein wunderbarer Spiegel fiir uns sind. Ein einziges Wort genigt, mit dem wir
unsere Gesprache beeinflussen und den weiteren Verlauf zwischen Lust und Frust
gestalten kdnnen. Dieses Seminar |adt ein zu einem neuen Bewusstsein im Denken,
Sprechen und Agieren. Es bietet Basisinformation fir konstruktives mit einander reden,
fir einflihlsame und starkende Gesprache, fiir neue Lésungen bei Konflikten, fiir einen
neuen liebevollen Umgang in der Familie.

Termine: 7.03., 14.03,, 21.03., 28.03

Zeit: 19:00 Uhr

Ort: Pfarrheim Windhaag

Leitung: Gabi Rammer

Kosten: EUR 16,00

Anmeldung: ab 16.02.2022 bei Eveline Winter (0664/5451525)

Auszeit fuwr mich
Der Alltagstrubel hat uns Tag fiir Tag fest im Griff. Wir hetzten von der einen Aufgabe zur
anderen und kommen kaum zur Ruhe. Dabei vergessen wir oft das Wichtigste namlich sich

selbst. An diesem Abend génnen wir uns eine ,,Minipause” und nehmen uns bewusst Zeit
flr sich selbst und stdrken somit das seelische und korperliche Wohlbefinden.

Termin: Friihling 2022
Ort: Pfarrheim Windhaag K
Preis: EUR 12,00 o

Mitzubringen: Turnmatte oder Decke

Teilnehmeranzahl: 6-8 Personen
Je nach Interesse und Anmeldungen kdnnen mehrere Termine vereinbart werden.

Anmeldung: Isabella Koppenberger (Whats App 0664/4022121)

O sterwerkstatt

Fiir Kinder ab 5 Jahren

In gemtlicher Atmosphére wollen wir an diesem Vormittag schone Schatze fir das Osterfest
vorbereiten.

An verschiedenen Stationen gibt es sicher flr jedes Kind etwas Interessantes.

Termin: Samstag, 09.04.2022 _—

Zeit: 09.00 —11.00 Uhr \j”/[@ L\
Ort: Pfarrheim Windhaag §< @'[/1/ 00 &
Leitung: alle Spiegel-Mitarbeiterinnen

Mitzubringen:  eine Schachtel zum Nachhause transportieren

ab 07.03.2022 bei Eveline Winter (Whats App 0664/5451525)
max. Teilnehmerzahl: 25 Kinder

Vo Kindergowtenkind guunw
Schadkind,

flir MUtter und Véater von Kindern zwischen vier und acht Jahren

Anmeldung:

Bis zum Schuleintritt soll ein Kind einige Anforderungen erfiillen kénnen: es soll mit
Aufmerksamkeit ruhig sitzen kénnen, feinmotorisch zum Schreiben bereit sein,
Arbeitsauftrage verstehen und umsetzen kénnen, ganz abgesehen von den geistigen
Fahigkeiten, die es in kurzer Zeit erlernen soll. Diese hohen Anforderungen I6sen auch in
Eltern oft Aufregung vor diesem neuen Lebensabschnitt der Kinder aus.

Die Referentin wird praktische Moglichkeiten zeigen, wie das Kind ohne Leistungsdruck und
zu hohen Erwartungen, sinnvoll und feinfiihlig am Weg zur Schule begleitet und wie der
natirlichen Neugier des Kindes begegnet werden kann.

Termine: 7.04.,21.04., 28.04.
Zeit: 19:00 Uhr

Ort: Pfarrheim Windhaag
Leitung: Maria Mitterlehner
Kosten: EUR 12,00

Anmeldung: ab 21.03.2022 bei Melanie Traxler (0650/3631844)



Ich binv Ich und
v v 4
Duw hilfst miv dabeis
(far Mitter und Vater von Kindern zwischen dem ersten und vierten Lebensjahr)

Kinder in ihrer Phase der Ich-Findung behutsam und sinnlich begleiten und unterstitzen.
Dazu bringt uns die Referentin die Grundsatze der sensorischen Integration ndher und
Idsst padagogische Haltungen von Emmi Pikler und Maria Montessori einflieRen. Im prakti-
schen Teil werden (Konflikt-) Situationen besprochen und analysiert.

Termin: Donnerstag, 09.06.2022
Zeit: 19:00 Uhr

Ort: Pfarrheim Windhaag
Leitung: Maria Mitterlehner
Preis: EUR 4,00

fevienpass

Nach dem Motto ,Sommerdeko” mdéchten wir mit den Kindern schéne Dinge zaubern.

Termin: Dienstag, 02.08.2022

Anmeldung: ab Ferienbeginn bei Melanie Traxler (WhatsApp 0650/3631844)

Schwmupperstunde - Spielgruppe

Hallo Mama's / Papa's aufgepasst!

Wer Lust hat, mit seinem Kind unseren Spiegel-Treffpunkt zu besuchen, ist zu einer
Schnupperstunde in den Rdumen der Mutterberatung (Gemeindeamt) recht herzlich ein-
geladen.

- Kostenlose Schnupperstunde zum Kennenlernen %
- Ausprobieren von Spielmaterial

- Spielgruppenleiterinnen kennen lernen ‘: -
- Einteilung der Gruppen

Wir haben derzeit 3 Spielgruppen fiir 1 - 4 jahrige und wiirden uns freuen, euch ab Herbst
auch wieder eine Zwergengruppe anbieten zu kénnen.

Wir freuen uns schon auf euren Besuch und auf viele lustige, erlebnisreiche Stunden!

Termin: Dienstag, 30.08.2022

Zeit: 09.00 Uhr

Flohmowkt

Alles rund um das Kind (Spielzeug, Kleidung, Blicher, etc.) kann man wieder am Kindersa-
chenflohmarkt verkaufen bzw. kaufen, zur Starkung gibt es wie immer ein leckeres
Kuchenbuffet & Kaffee.

Tischreservierung bitte per E-Mail an: kindersachenflohmarkt-windhaag@gmx.at

ACHTUNG: die Reservierung des Tisches ist erst nach Zahlungseingang auf das Floh-
markt Konto giiltig.

Termin: Sonntag, 04.09.2022 |

B D KINDER
Zeit: ab 8.00 Uhr W
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Ort: Mehrzwecksaal Windhaag \ ‘ HN\)\' —

| IREA
Preis: Standgebihr: EUR 8,00

Anmeldung: kindersachenflohmarkt-windhaag@gmx.at


mailto:kindersachenflohmarkt-windhaag@gmx.at
mailto:kindersachenflohmarkt-windhaag@gmx.at

Eltern-Kind-Tuwrnesn

Eltern-Kind-Turnen fiir Kinder von 2 bis ca. 6 Jahre

Die Aufsichtspflicht liegt bei den Begleitpersonen.

Termin: voraussichtlich Mitte November 2022
Ort: Turnsaal der MS Windhaag
Leitung: Romana Stitz

Mitzubringen: Bitte sporttaugliche Bekleidung und rutschfeste Socken oder Turnschuhe
tragen.

Anmeldung:  ab Anfang November bei Melanie Traxler (WhatsApp 0650/3631844)
Bitte bei der Anmeldung Name + Alter des Kindes angeben.

Laternerwanderung

Zur Adventeinstimmung mochten wir alle zu einer Laternenwanderung einladen.

Bitte bringt alle eine Laterne mit, damit sie uns im Dunkeln den Weg leuchten.
Termin: Freitag, 25.11.2022

Start: 16:30 Uhr
Parkplatz Nah&Frisch Windhaag

Richtlinien Covid 19 in der Spielgruppe

Abstand halten

mind. 1 Meter zwischen den Familien.

Jede Familie bringt eine ,Familiendecke” mit. Damit kann der Abstand leichter
eingehalten werden.

Mund-Nasenschutz MNS

Wenn der Mindestabstand nicht eingehalten werden kann ist ein MNS zu tragen. Auf
Bediirfnisse von Kindern nach Nadhe und Geborgenheit Riicksicht nehmen, Fiir Kinder unter
6 Jahren ist kein MNS erforderlich,

Jause

Jede Familie bringt ihre eigene Jause und eigene Getranke mit.

Aufenthalt im Freien

Aufenthalt in geschlossenen Raumen reduzieren.

Hande waschen

Nach Betreten der Einrichtung ist sicherzustellen, dass sich atle Kinder und Erwachsene
die Hande mit Wasser und FlUssigseife (mind. 30 Sekunden) grindlich waschen oder
Handdesinfektion verwenden.

Desinfektion

Das Material/Spielzeug, die Mobel, Tiirklinken, Lichtschalter, Wasserhahne etc. sollten
regelmafig mit Wischdesinfektion von den Eltern oder der Gruppenleiterin desinfiziert
werden, Das Spielzeug wird minimiert!

RegelmaBiges Liiften

1x pro Stunde, wenn maglich Querliiften.

Fiihren einer Teilnehmendenliste pro Treffen

damit kann im Anlassfall eine lickenlose Verstandigung erfolgen.

Krank?

Zu Hause bleiben! Jeder Person, die sich krank fuhlt (erhohte Temperatur, Kurzatmigkeit,
Schluckbeschwerden, und/oder Magen/Darmbeschwerden hat) ersuchen wir zu Hause qu

bleiben und die ndtigen Schritte zu setzen (Hotline 1450).

Der Spiegel ist eine selbststéindige autonome Organisation des Katholischen
Bildungswerkes der Dibzese Linz und besteht aus ehrenamtlichen
Mitarbeitern. Hier trifft man Gleichgesinnte, neue Freundschaften werden
geschlossen und durch das gemeinsame Spiel wird die Beziehung zwischen
Eltern und Kindern intensiviert.

Bei unseren Veranstaltungen wird fotografiert, wir achten darauf, dass
immer mehrere Kinder zu sehen sind. Diese Fotos werden ausschlieflich fiir
Berichte im Pfarrblatt oder im Gemeindeblatt verwendet.
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