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Sinnvoller Medikamenteneinsatz im Alter.    
       

Mehr als 60 Prozent der jährlich verordneten Arzneien werden an über  

60-Jährige verschrieben. Viele ältere Patienten nehmen täglich sechs, sieben 

oder mehr Arzneien zu sich. Doch vieles, was wirkt, weist auch Neben- und 

Wechselwirkungen auf. Gibt es auch andere, nicht medikamentöse Maßnahmen, 

die der Gesundheit gut tun und die dazu beitragen, die Zahl der Arzneien zu 

reduzieren?     

 

   Datum: 19 Mai 2026, 18:00 

   Veranstaltungsort: Beratungs- und Jugendzentrum Mondsee, 
   Rainerstraße 22, Mondsee 
 
    Eintritt frei. 
    Anmeldung nicht notwendig. 
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