Katholische Kirche
in Oberdsterreich

Sternenkinder-Gedenken
ganz personlich

Dennoch verbunden




Sie sind eingeladen, sich in der Stille Zeit zur Erinnerung zu
nehmen. Sie kénnen eine Kerze entziinden. Vielleicht méchten
Sie ein Bild Ihres Kindes, Ihrer Kinder oder Erinnerungsstiicke auf-
stellen bzw. in die Hand nehmen. Welche Erinnerungen kommen,
wenn Sie an |hr verstorbenes Kind, lhre verstorbenen Kinder den-
ken? Lassen Sie alles aufsteigen, was sich zeigen mdéchte. Geben
Sie lhrer Trauer und der Erinnerung Raum und Zeit.

Warum.
Oft stellen wir uns diese Frage.
Warum ich? Warum wir? Warum jetzt? Warum so?

Fragezeichen durchwachsen unser Leben.
Die Trauer ist eine Begleiterin.

Oft treuer, als uns lieb ist.

Sie ist da.

Sie verbindet alle, die trauern.

Doch die Trauer ist nicht alles.

Auch das Hoffen und das Bitten und das Ahnen verbinden
alle Trauernden.

Sie rufen uns zu: Lass deine Liebe hintberlieben zu denen,
die sich verwandelt haben.

Liebe du Uber die Grenze der Zeit hinweg.

Denn die Liebe verbindet mehr, als der Tod trennen kann.



Jedes Kind hat auf dieser Welt eine Spur hinterlassen.

Eine Spur, die weltweit an diesem Tag in Form von Kerzenlicht ihren
Ausdruck findet. Der Schein der Kerze ist ein Symbol fiir das Leben
der Sternenkinder, die Liebe, die wir ihnen gegeniiber empfinden,
und fir das Licht, das sie in unserem Leben hinterlassen haben.
Damit verbindet das Kerzenlicht das Sichtbare mit dem Unsichtbaren.

Die gleiche Aufgabe libernehmen Namen. Erst wenn jemand einen
Namen hat, kann man (ber sie oder ihn auch sprechen, wenn er
oder sie nicht — mehr — da ist. Manchmal ist es ein Spitzname oder
ein symbolischer Ausdruck dessen, wie das Kind wahrgenommen
worden ist, oft ist es ein Name, den man sich schon intensiv fiir das
Kind lberlegt hat.

Vielleicht mdchten Sie ein buntes Kértchen zur Hand nehmen, um
einen Namen, ein Symbol, einen Spitznamen, einen Gedanken ...
fir Ihr Kind aufzuschreiben oder zu malen.

(1. Korintherbrief 13,13)
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Segen

Gott des Lebens, des Sterbens und der Auferstehung!
Schau auf jedes Licht, das fur ein Kind brennt.

Du kennst die Namen aller Kinder.

Du kanntest sie schon, bevor wir sie kannten.

Lass sie schauen dein Licht,

zu dem hin sie berufen wurden.

Gott,

schenke mir, wenn ich auf das Licht schaue
und traurig zurickbleibe,

Zuversicht inmitten aller Zweifel.

Du bist die Quelle und die Mindung des Lebens.
Du bist alles in allem

und wir werden durch dich alles sein.

Gewadhre mir und allen Trauernden diesen Trost
und begleite uns mit deinem starkenden Segen.

Amen.

Sternenkinder-Gedenkfeiern und Gedenkorte in 0O
Begleitung und Beratung von Betroffenen:
www.dioezese-linz.at/sternenkinder

Impressum:
Fir den Inhalt verantwortlich: Katholische und Evangelische Krankenhausseelsorge,
Liturgiereferat und Pastorale Berufe der Didzese Linz, BEZIEHUNGLEBEN.AT, Katholische
Frauenbewegung in Oberosterreich, Katholische Mannerbewegung der Didzese Linz
Layout/Grafik: Margit Pschorn | Fotonachweis: Umschlag: Kerzen © Krankenhausseelsorge
KUK, MC IV. |



