
Kreuzwegfeier für Kinder und alle Familienmittglieder 

 

Anleitung für die Familie zu Hause:  
Wir laden herzlich ein, als Familie die letzte Woche im Leben von Jesus mitzugehen. Schön ist es, 

sich die Vorbereitungsüberlegungen und –arbeiten zu teilen. 

 

Sie brauchen: Osterkerze oder eine normale Kerze, Feuerzeug, Tücher in gelb, braun, schwarz, rot, 

grün, Vase und Buchszweige, Brot, Krug mit Wein oder Saft, Gebetbuch, Teelichter, Dornenkrone 

oder Zweige mit Dornen, schwerer Stein oder ein Eimer mit Sand, Kreuz (aus zwei Stöckern selber 

gebastelt) aus Holz, Papierblumen oder richtige Blumen in eine Vase 

Wir ermutigen Sie, alle in die Vorbereitungen einzubeziehen, Großeltern, wenn sie im Haus leben, 

Eltern, auch Jugendliche und jüngere Kinder. Jeder kann etwas beitragen. 

Wir wünschen Ihnen eine intensive Familienzeit mit Jesus! 

Der Familienmesskreis Wesuwe und das Pastoralteam! 

 

Den Weg mitgehen 

 

Einleitung: alle stehen im Kreis 

Material: Kerze, Feuerzeug 

 

Einleitung: 

Wir sind jetzt hier zusammen gekommen um uns an das Leben Jesu zu erinnern. 

Wir werden uns gemeinsam auf den Weg machen und uns in verschiedenen Stationen auf Ostern 

vorzubereiten. 

Bevor wir diesen Weg gehen, zünden wir die Kerze an, zum Zeichen, das Jesus da ist. 

Er ist jetzt in unserer Mitte und uns ganz nah. 

(Kind zündet (Oster)kerze an.) 

 

Die Kerze wird uns auf unseren Weg begleiten. 

 

1 Station: Jesus zieht in Jerusalem ein 

 

Material: Palmzweige in einer Vase auf einem roten Tuch. 

Sprecher: 

Bei dieser Station erinnern wir uns an den Einzug Jesu in Jerusalem. Die Menschen freuten sich, 

dass Jesus gekommen ist. 

Sie kamen alle zusammen, Schmückten die Straßen und jubelten. Sie haben ihm mit Palmzweigen 

zugewunken. 

Jeder darf sich nun einen Palmzweig nehmen. Wir werden gemeinsam ein Lied singen, wie die 

Menschen damals, als Jesus nach Jerusalem kam. Wir dürfen uns freuen und mit Palmzweigen 

winken. 

 

Lied: Lasst uns miteinander......... 

 

Dieses kurze Lied werden wir jedes Mal nach der Station singen. 

Lied: Mit Jesus wollen wir gehen, den Kreuzweg Schritt für Schritt, mit Jesus wollen wir gehen 

und alle kommen mit. 

 

2 Station: Das letzte Abendmahl 

Material: Fladenbrot (oder ein Stück Brot) und ein Krug mit Wein oder Saft auf ein gelbes Tuch 

In der Mitte steht Brot und Wein.  

Was fällt euch dazu ein? (Kinder beschreiben es) 



Jesus hat mit seinen Freunden das letzte Mal gemeinsam gegessen. Und getrunken. 

 

Sprecher: 

Jesus weiß, dass er sterben muss, deshalb teilt er Brot und dankt Gott dafür. 

Jedem gibt er ein Stückchen von diesem Brot. Dann sagt er: „Nehmt und esst! 

Das ist mein Leib. Das ist das Brot des Lebens.“ 

Jesus sagt uns damit, dass er uns ganz nahe ist. Jedes Mal, wenn die Menschen das Brot teilen, ist 

er da.  

Wir wollen jetzt wie beim letzten Abendmahl gemeinsam das Brot teilen und essen. 

Wenn wir das tun, wissen wir, dass Jesus ganz nah bei uns ist. 

 

Lied: Mit Jesus wollen wir gehen, den Kreuzweg Schritt für Schritt, 

         mit Jesus wollen wir gehen und alle kommen mit. 

3 Station: Jesus betet am Ölberg 

 

Material: Gebetbuch auf (grünem Tuch), falls vorh. 

Jesus geht mit seinen Jüngern zum Ölberg. Dort zieht er sich alleine zurück zum Beten. Auch die 

Jünger sollen beten, Nach dem Gebet geht er zu den Jüngern zurück. Sie schlafen. Das macht Jesus 

traurig. Deshalb betet er noch einmal. Gott ist immer für uns da.  

Wir dürfen ihm alles anvertrauen. Wir dürfen ihm das sagen, was uns bedrückt oder wovor wir 

Angst haben. Jeder darf jetzt ein Teelicht an der Osterkerze anzünden und es zum Gebetbuch 

stellen. Wer mag, kann laut sagen wofür er die Kerze entzündet hat. 

 

Lied: Mit Jesus wollen wir gehen, den Kreuzweg Schritt für Schritt, 

         mit Jesus wollen wir gehen und alle kommen mit. 

 

 

4 Station: Jesus wird verurteilt 

 

Material: Dornenkrone, oder dornige Rosenzweige 

Sprecher: 

Bei dieser Station wollen wir uns an die Verurteilung Jesu erinnern. 

Er wird verspottet, angespuckt, gefesselt. Ihm wird eine Dornenkrone aufgesetzt. 

Wir haben hier auch eine Dornenkrone. Mit dieser Dornenkrone haben die Menschen Jesus 

Schmerzen zugefügt.  

Hier wollen wir einmal nachdenken, wie wir Menschen miteinander umgehen? Tun wir einander 

auch manchmal weh und beschimpfen jemanden anderen? 

Sie dürfen die Dornen(krone) anfassen. 

 

5 Station: Jesus trägt das schwere Kreuz 

Material: Stein auf dunkelbraunem Tuch 

Sprecher: 

Jesus muss das schwere Kreuz alleine auf den Berg Golgatha tragen. Es ist so schwer, dass Jesus 

sogar stolpert und auf den Boden fällt. 

Immer wieder stehen Menschen am Rand des Weges und lachen ihn aus. 

In unserer Mitte ist ein schwerer Stein. Möchte jemand einmal versuchen den Stein aufzuheben? 

Der Stein ist sehr schwer, so wie das Kreuz von Jesus. Als Jesus fast keine Kraft mehr hat, 

hilft ihm Simon von Cyrene das Kreuz zu tragen. 

(Mehrere Kinder dürfen versuchen, den Stein zu tragen) 

 

Wo können wir einander helfen, so wie jetzt bei dem schweren Stein? 

 



Lied: Mit Jesus wollen wir gehen, den Kreuzweg Schritt für Schritt, 

          mit Jesus wollen wir gehen und alle kommen mit. 

 

 

6 Station: Jesus stirbt am Kreuz 

Material: Kreuz, vielleicht selber gebastelt. schwarzes Tuch 

Sprecher: 

Als Jesus am Berg Golgatha ankommt, werden ihm die Kleider weggerissen. Er wird an das Kreuz 

genagelt und ist gestorben. 

Wir wollen jetzt das Licht der Osterkerze auslöschen und ganz leise sein. 

Wir denken an Jesus. Wir beten gemeinsam das Gebet, das uns Jesus geschenkt hat, das 

Vater unser. Dazu reichen wir uns die Hände. 

 

Kreuzverehrung: 
 

Material: bunte Papierblumen oder richtige Blumen und Kreuz aus Holz 

 

Wir glauben daran, dass das Leben nach dem Tod weitergeht. Wir glauben daran, dass Jesus von 

den Toten auferstanden ist. Das Kreuz ist für uns nicht nur Zeichen der Trauer und des Leidens, 

sondern auch ein Zeichen der Freude und der Hoffnung, weil Jesus mitten unter uns ist. 

Wir werden dieses Kreuz jetzt mit bunten Blumen verschönern und schmücken. 

 

Lied: Meditationsmusik 

Lied: Mit Jesus wollen wir gehen, den Kreuzweg Schritt für Schritt, 

         mit Jesus wollen wir gehen und alle kommen mit. 

 

Und so segne uns der dreifaltige Gott, der Vater, der Sohn und der Hl. Geist. Amen. 

 

 

 


