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 Vorwort des Kooperators 2 

 

Anthony Iheanacho ist seit  
Oktober neuer Kooperator in  
der Pfarrgemeinde Hellmonsödt:   

 
 

Anthony  

Iheanacho 

Kooperator 

Anthony lernt die Pfarrgemeinde kennen  

(hier: Kinderkirche zum Thema „Gut behu tet“ ) 

 

Pfarrgemeindebüro  

 

Seelsorge 

 

Gottesdienste 

Pfarrgemeinde  
Hellmonsödt  

 
Kirchschlag: Donnerstag, 8 Uhr: Hl. Messe  
Sonntag, 10 Uhr: Gemeindegottesdienst 
 
Reichenau: Mittwoch, 8 Uhr: Wortgottesfeier 
Sonntag, 9 Uhr: Gemeindegottesdienst  
 
Alberndorf: Dienstag, 19.30 Uhr: Hl. Messe 
Montag, Mittwoch, Donnerstag, Samstag, 7.15 Uhr: Hl. Messe  
Sonntag, 7.30 und 9.15 Uhr: Hl. Messe 
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http://www.pfarre-hellmonsoedt.at
http://www.pfarre-hellmonsoedt.at


 

 Pfarre Mühlviertel-Mitte aktuell 3 

 
Bruno Fröhlich 

Pastoralvorstand  

der Pfarre  

Mu hlviertel-Mitte 



 

   SPIEGEL-Treffpunkt 4 

 
Aktuelle Angebote aus dem  
SPIEGEL-Treffpunkt – Für Kinder,  
Eltern und die ganze Gemeinde: 
Die SPIEGEL-Räumlichkeiten bie-
ten Angebote für Groß und Klein. 
Für die Kleinsten in der Spiel-
gruppe, für Eltern, die sich wei-
terbilden möchten, und für alle, 
die zu Weihnachten ein wenig 
mehr Gemeinschaft suchen –  
bei uns ist für jede und jeden  
etwas dabei. 

Kreativ im Schnee! Kinder lernen viel im gemeinsamen Miteinander.            FOTOS: SPIEGEL 

News vom SPIEGEL-Treffpunkt!  

QR-Code scannen 

und sofort u ber  

die Homepage der 

Pfarrgemeinde 

informiert sein 

über Aktuelles 

aus dem Spiegel-

Treffpunkt! 

Elternbildung 

Mobbingprävention 
22.1.2026 

Auffrischungskurs 
Kommunikationstraining 

nach Gordon 
29.1.2026 – 12.2.2026 



 

  Pfarrbücherei Hellmonsödt, Kindersommer 5 

Wanderung mit den Olchis

 
Wer kennt sie nicht, die fröhli-
chen grünen Olchis aus Schmud-
delfing mit ihren drei Hörhörnern 
auf dem Kopf? Ordnung mögen 
sie nicht, Schlamm umso mehr. 
Stinkerbrühe, Fahrradöl und 
Schuhsohlen gehören zu ihren 
Leibspeisen.  

Der Drache  

Feuerstuhl  

bei der  

Olchi- 

Sommer- 

wanderung 

FOTO:  

BIBLIOTHEK 

Warten  

 
 

Spielenachmittag 

 

Bücherflohmarkt 

Olchipunkte  

vom Genuss 

frischer  

Beeren!  

Oje!! 

FOTO:  

BIBLIOTHEK 

Olchis  

ho ren mit  

ihren drei  

Ho rnern  

am Kopf. 

FOTO:  

BIBLIOTHEK 

 

„Jetzt ist schon wieder was  
passiert…“ – die SOKO des  
Hellmonsödter Kindersommers 
löste zum 6. Mal einen kniffligen 
Kriminalfall.  

Krimi
FOTO: GRININGER 
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http://www.biblioweb.at/hellmonsoedt


 

 

 
Engagiert im Dienst der Gemeinschaft 6 
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„Ich bitte nicht nur für diese hier, 
sondern auch für alle, die durch 
ihr Wort an mich glauben. Alle 
sollen eins sein.“  

Ökumene – eins durch Christus
Ökumenischer Abend in der Kirche im Jahr 2022                                     FOTO: FROSCHAUER 

 Vergelt‘s Gott 



 

 Füreinander & miteinander 7 

„Mich treibt der Wunsch an, die 
Wurzeln des ureigenen, 

würdig und authentisch zu sein. 

schen und deren Bedürfnisse!“ – 
Stets in sich hineinspürend, was 
es dafür braucht, war und ist 
Evelyne Stumpner im Pfarrleben 
aktiv. 

Evelyne Stumpner engagiert sich seit Jahrzehnten mit viel Herzblut. Bild 1: als Gottesdienstleiterin im ehemaligen Kloster;   

Bild 2: am 26.10.25 vor der Wortgottesfeier in der Sakristei; Bild 3: Bibelrunde im Pfarrheim   FOTO 1: PRIVAT, FOTOS 2 u. 3:  WEBERNDORFER 

Teil 12 der Reihe: Wir alle sind berufen – „Mein Beitrag zu einer lebendigen Pfarre” 

Sehnsucht nach Spiritualität als Urkraft  

2 3 

1 



 

Bilder 1 und 7: Die 3 Mu hl4tler bringen 

musikalische Glu ckwu nsche.   

Bilder 2, und 5: Pfarrvikar Chigozie freut 

sich mit P. Bernhard u ber dessen Jubila um. 

Bilder 3, 4 und 6:  Im Namen der Pfarrge-

meinde u bergeben Kurt Auer und Anneliese 

Nimmervoll ein Pra sent; auch die Goldhau-

bengruppe und viele Einzelpersonen u ber-

bringen Glu ck– und Segenswu nsche.  

 
Füreinander & miteinander 8  

Am Pfingstmontag feierten wir 
dankbar die 70-jährige Ordens-
profess von P. Bernhard Pa-
gitsch. Viele Jahre war er Pfarr-
provisor in Hellmonsödt. Auch 
heute noch ist er den Menschen 
hier herzlichst verbunden. 

5 

1 2 

7 

4 

3 

Nach der Messe wurde gratuliert und musiziert.                      FOTOS: PUTZ (BILD 6: STADLER) 

Mit Gott und den Menschen

6 



 

Gemeinsam mit Interessierten 
fuhren wir am 19. September 
2025 mit einem Bus der Firma 
Lengauer ins Salzburger Land.  

Eine-Welt-Kreis im EZA-Zentrallager in Köstendorf 

Ausflug ins EZA-Zentrallager nach Ko stendorf bei Salzburg       FOTOS: SCHMIDINGER 

 Eine-Welt-Kreis 9 

 

„Es ist schön zu wissen, dass es Menschen  

und Unternehmen gibt, für die  

Fairness ehrlich wichtig ist.  

Das stimmt mich positiv.“  

(eine Exkursions-Teilnehmerin) 



 

 Im Blickpunkt 10 

Fest der Begegnung 
und Priesterjubiläum 

Am 29. Juni 2025 feierte die 
Pfarrgemeinschaft das 25-jährige 
Priesterjubiläum von Chigozie im 
Rahmen des Begegnungsfestes.  
 
Es war ein wunderbarer Tag mit Fest-
Gottesdienst, schöner Musik, Gesellig-
keit, Kinderprogramm und vielen Ge-
sprächen, ... Das Fest war nur möglich,  
weil so viele Menschen und Gruppen, 
von den Kindern bis zur älteren Gene-
ration, mit angepackt haben – DANKE 
ALLEN für euer Mitwirken, eure Ideen! 
Danke auch dem Organisationsteam 
unter der Leitung von Hans Mülleder.  
 
Weitere Bilder vom Festtag gibt es un-
ter diesem Link: https://t1p.de/ox6h7 

Wenn viele etwas tun und sich einbringen, stärkt das alle.  

FOTO: FROSCHAUER FOTO: MÜLLEDER FOTO: FROSCHAUER 

FOTO: MÜLLEDER FOTO: MÜLLEDER 

FOTO: MÜLLEDER 

FOTO: MÜLLEDER FOTO: KINDERLITURGIE 



 

 Im Blickpunkt  11 

 
FOTO: STADLER 

FOTO: STADLER FOTO: STADLER 

FOTO: FROSCHAUER FOTO: MÜLLEDER 

FOTO: MÜLLEDER 

FOTO: BAUMGARTNER 



 

  Spuren der Geschichte – die Ermordung unschuldiger Menschen 12 

80 Jahre nach dem Ende des 
Zweiten Weltkrieges soll auch in 
„Spuren der Geschichte“ an die 
Opfer des Nationalsozialismus 
erinnert werden.  

Das GEDÄCHTNISBUCH OÖ 
 

Das Gedächtnis  
pflegen

http://www.schloss-hartheim.at/
http://www.schloss-hartheim.at/
https://www.phdl.at/
https://www.phdl.at/
mailto:v.lorber@ku-linz.at
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Feier der Geburtstagsjubilarinnen  
und -jubilare am 17.10.2025:  
 

Foto links, stehend von links nach rechts:    

Gertrud Pichler (80) 

Walter Rader (85) 

Franz Mitter (95) 

Franz Nimmervoll (85) 

Eleonore Egger (85) 

Erika Novotny (85) 

Herta Mühlberger-Reisinger (85) 

Berta Enzenhofer (85) 

Theresia Hammer (85) 

Katharina  Stadler (85) 

Maria Mayrhofer (85) 

 

Sitzend von links: 

Maria Peil (90) 

Georg Peil (90) 

Josef Baumgartner (85) 

Marianne Gangl (85) 

Ursula Hross (80) 

Karoline Taferner (85) 

Erna Kapl (80) 

Die Jubelpaare feierten ihre ge-
meinsamen Jahre am 13.9.2025 
in festlichem Rahmen:  
Ein Festzug mit Musikkapelle,  
der Gottesdienst mit Paarsegen  
und dann die Agape im Pfarrsaal  
bereiteten einen stimmigen Tag. 
 
Foto oberste Reihe von links: 

Pfarrvikiar Chigozie, Bgm. Leopold Eder 

Sieglinde und Gerald Köck (40) 

Andrea und Ewald Hofer (40)  

Bgm. Michael Mayr, Johann Kern 

Mittlere Reihe: Elisa Grininger 

Christiane und Johann Niedermayer (40) 

Elisabeth und Maximilian Habringer (40) 

Bgm. Ju rgen Wiederstein 

Vorderste Reihe:  

Eleonore und Robert Egger (65) 

Heidi und Erich Staltner (40) 

Hermine und Siegfried Hintringer (50) 

Anneliese Nimmervoll 

Jubelhochzeiten und Geburtstage 

 FOTO: PFARRGEMEINDE 

18 „Geburtstagskinder“ sind zu einer Dankesfeier fu r die geschenkten Lebensjahre ins 

Pfarrheim gekommen. Nach einer besinnlichen Feierstunde gab es Zeit fu r Begegnung bei 

Kuchen, einer Tasse Kaffee und angeregten Gespra chen rund um den festlich geschmu ck-

ten Tisch. Alles Gute!                                                                                                  FOTO: FROSCHAUER 

 FOTO: MIESENBÖCK 

Gottes reichen Segen  

den Jubelpaaren! 

Alles Gute und viel Segen  

den Geburtstagskindern! 



 

  Mythen und Wahrheiten über die „reiche Kirche“ 14 

Von der Pfarrgemeinde könnte 
man manches wahrnehmen, was 
auf „Reichtum“ schließen lässt: 
eine große Kirche, ein großer ba-
rocker Pfarrhof am Marktplatz, 
das Pfarrheim, unbebaute Grün-
de der „Pfarre“, ein „Pfarrwald“, 
einen Friedhof mit einer großen 
Wiese daneben und …?  

Und dazu die Bitte „Helf´ ma 
z´samm“ für die Finanzierung  
der notwendigen Sanierungen 
und Verschönerungen. Wie passt 
das zusammen? – Ein Versuch, 
Licht ins Dunkel zu bringen. 

Wie „reich“ sind wir?
Die Alexiuskirche – sie ist reich durch ihre besondere Atmospha re und ihre Geschichte         
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 Sternenkinder 15 

Ein Abend zur Erinnerung  
an unsere Sternenkinder 

Beginn: 18 Uhr, Kirche 

Viele Familien gedenken jährlich 
weltweit am zweiten Sonntag im 
Dezember ihrer Sternenkinder, 
die vor, während oder (kurz) 
nach der Geburt gestorben sind, 
indem sie um 19 Uhr eine Kerze 
ans Fenster stellen. Auch die 
Pfarrgemeinde Hellmonsödt lädt 
heuer dazu ein.  

GRAFIK: HAMMER 

Zeit für Sternenkinder 
Worldwide Candle Lighting Day – So, 14. Dezember 

 
Bequem überweisen mit  

QR-Code. So geht‘s: 

Spendenmöglichkeit

Danke!

PFARR- 
GEMEINDE 
Hellmonsödt 

 

 

BRAUCHT 
DICH! 



 

   Bunt gemischt 16 

Termin-Vorschau 

Adventfeier und  
Jahreshauptversammlung  

 
Pfarrsaal Hellmonsödt 

 
Sternsinger-Frühstück 

Dienstag, 6. Jänner 2026, 9.30 Uhr  
Pfarrsaal Hellmonsödt (organisiert 

von der kfb-Gruppe MOSAIK) 
  

Frauenfasching 
Samstag, 10. Jänner 2026, 14 Uhr  

Genussstube Petra Reingruber  
(siehe Kästchen unten) 

 
Lichterfeier zum Taufgedenken 

Sonntag, 8. Februar 2026, 14 Uhr  
Pfarrsaal Hellmonsödt (gestaltet von 

der Frauenrunde MOSAIK) 
 

Familienfasttag  
Freitag, 6. März 2026, 8 bis 12 Uhr  

Aktion „Suppe im Glas“  
am Marktplatz vor dem Pfarrheim 

 
Ökumenischer Weltgebetstag  
Freitag, 6. März 2026, 19.30 Uhr 

Kirche Hellmonsödt  
(gestaltet von der Frauenrunde) 

 
Familienfasttags-Gottesdienst 
Sonntag, 8. März 2026, 8.30 Uhr 

Kirche Hellmonsödt 
Wortgottesfeier (Gestaltung: kfb)  

 
Geht's den Frauen gut,  

geht's allen gut! 
Freitag, 20. März 2026, 20 Uhr 

Pfarrsaal Hellmonsödt 
Über Erfahrungen in der Freiwilli-
genarbeit in Kirgistan (mit Judith 

Putschögl, Physiotherapeutin und 
Hippotherapeutin) 

Ausflug nach Hirschbach. Die kfb-Gruppe MOSAIK hatte am Freitag, den 20. Juni 2025 

den Abschluss des Arbeitsjahres mit einer Wanderung am Bergkra uterweg in Hirsch-

bach. Start und Ziel war der Kultiwirt Pammer in Guttenbrunn, wo auch eingekehrt wur-

de. Es war ein sehr scho ner Ausflug bei Kaiserwetter.                 FOTO: KFB-GRUPPE MOSAIK 

IMPRESSUM:  
 

 
Röm.-Kath. Pfarre Mühlviertel-Mitte 

Pfarrgemeinde Hellmonsödt  
 

Marktplatz 14, 4202 Hellmonsödt 
Hersteller:  Druckerei Bad Leonfelden GmbH,  

Gewerbezeile 20, 4190 Bad Leonfelden 
Offenlegung: Kostenfreies Kommunikations- 

organ der Pfarrgemeinde Hellmonsödt 

 

In der Katholischen Frauenbewegung unterstützen sich Frauen  
gegenseitig, wachsen persönlich, erleben gemeinsam Spaß und  
auch die positiven Aspekte des Glaubens. In Hellmonsödt gibt es 
mehrere Frauengruppen, die miteinander etwas unternehmen,  
Projekte initiieren und sich engagiert im Pfarrgemeindeleben ein- 
bringen – so wird Vielfalt und Kraft sichtbar. DANKE, euch Frauen! 

Frauen bewegen vieles! 
Kfb: Offen für dich, Gott und die Welt 

Umtauschbasar 

Kinder- und Jugendbekleidung 
(Frühling & Sommer)  

Spielsachen, Kinderbücher  



 

  Bunt gemischt 17 

Ein Dank an Rosa Obermüller und Elisabeth Pawel – 
und ein Blick nach vorne. 

20 Jahre Blumen, Ge-
wänder und viel Herz! 

BUNT GEMISCHT 



 

 Termine / Veranstaltungen 18 

 

Dezember 

So 07. 08:30 
Sammlung „Sei So Frei“ der KMB 

Mo 08. 08:30 HOCHFEST MARIA EMPFÄNGNIS,  
Hl. Messe, Kollekte für Mariendom 

So 14. 08:30 

So 21. 08:30 

Mi 24.  
15:00 

HL. ABEND:  
Feier zur Weihnacht, Seniorenhaus 

  15:30 Kinderfeier (Kinderliturgieteam), 
Pfarrkirche 

  16:30 Seniorenfeier, WGF, Pfarrkirche 

  23:00 Christmette, Hl. Messe, besondere 
musikalische Gestaltung 

Do 25. 08:30 HOCHFEST DER GEBURT DES 
HERRN, Christtag, Hl. Messe 

Fr 26. 08:30 HL. STEPHANUS, Hl. Messe 

So 28. 08:30 FEST HL. FAMILIE, Hl. Messe  

Mi 31. 16:00 SILVESTER, Dankmesse zum Jahres-
schluss 

    

Februar 

So 01. 08:30 Vorstellung der Erstkommunion-
kinder, Hl. Messe, Blasiussegen, 
Segnung von Andachtsgegenstän-
den und Kerzen 

   anschl. Elterncafé, Pfarrheim 

So 08. 08:30 Wortgottesfeier  

  14:00 Lichterfeier für die Täuflinge des 
letzten Jahres, Pfarrheim (Gest. 
Frauenrunde Mosaik u. Firmlinge)   

So 15. 08:30 Hl. Messe 

Mi 18. 19.30 Hl. Messe mit Aschenkreuz 

Fr 20. 19.00 Kreuzwegandacht, anschl. Hl. Messe  

So 22. 08:30 1. FASTENSONNTAG, 

  14:00 Kreuzwegandacht, Oberaigen 

Di 24. 19:00 Bibelrunde, Pfarrheim 

Fr 27. 19.00 Kreuzwegandacht, anschl. Hl. Messe  
    

März 

So 01. 08:30 2. FASTENSONNTAG, Gottesdienst
  14:00 Kreuzwegandacht, Oberaigen 

Fr 06. 19:00 Kreuzwegandacht, anschl. Hl. Messe  

  19:30 Hl. Messe, gestaltet zum 
 

So 08. 08:30 3. FASTENSONNTAG, 
Familienfasttagssammlung (kfb)

  14:00 Kreuzwegandacht, Oberaigen 

Fr 13. 19:00 Kreuzwegandacht, anschl. Hl. Messe  

So 15. 08:30 4. FASTENSONNTAG, Hl. Messe  

  14:00 Kreuzwegandacht, Oberaigen 

Fr 20. 19:00 Kreuzwegandacht, anschl. Hl. Messe  

So 22. 08:30 5. FASTENSONNTAG, 

  14:00 Kreuzwegandacht, Oberaigen 

Fr 27. 19:30 Versöhnungsfeier 

Jänner 

Do 01. 08:30 HOCHFEST DER GOTTESMUTTER 
MARIA, Neujahrstag, Hl. Messe 

So 04. 08:30 Hl. Messe 

Di 06. 08:30 EPIPHANIE – Erscheinung des 
Herrn, Familienmesse mit den 
Sternsinger*innen 

So 11. 08:30 TAUFE JESU, Hl. Messe 

So 18. 08:30 Hl. Messe 

So 25. 08:30 Wortgottesfeier – Bibelsonntag 

Di 27. 19:00 Bibelrunde, Pfarrheim 

 Winter in Hellmonso dt        FOTO: SCHEUER 

November 

Sa 29. 16:00 Adventkranzsegnung (mitgestaltet 
von Singgruppe Johanna u. Kinder-
liturgieteam, Weihrauchsegnung)  

Terminänderungen finden Sie zeitgerecht im Schaukasten, 
auf Facebook und auf der Pfarrhomepage in der aktuellen 
Wochenverlautbarung (auf der Startseite unter den News):  
www.dioezese-linz.at/hellmonsoedt 

Ein gesegnetes 

Weihnachstsfest 

und ein gutes  

neues Jahr! 

So 30. 08:30 
Ministrant*innen-Aufnahme und  
-Verabschiedung, Pfarrcafé  

  16:00 Adventwanderung mit Laternen, 
Treffpunkt vor der Kirche; das  
Kinderliturgieteam lädt dazu ein  

Falls nicht anders angegeben, finden alle Termine 
in der Pfarrkirche Hellmonsödt statt.  
Die Termine in blauer Schrift sind für Kinder konzipiert 
oder enthalten kindgerechte Gestaltungselemente.  



 

 Lebenswende – Kirche an deiner Seite 19 

Valerie Lucia Kordik   
Sophie Kordik und Patrick Mitterlehner 

Viktoria Hartl 
Melanie und Alexander Hartl 

Noah Raphael Hartl 
Melanie und Alexander Hartl 

Tehilah Ifeoma Nwokocha 
Maryjane und Ifeanyi Nwokocha 

Tobias Pinter 
Daniela Pinter u. Johannes Rothberger  

Ella Hofer 
Judith Hofer und Martin Oyer

Leonhard Krieger  
 

Diana Köck 
Kathrin und Harald Köck 

Paul Landskron 
Stefanie und Lukas Landskron 

Jonathan Aichhorn   
Sabine und Simon Aichhorn 

Aurelia Mattea Senk 
Karin und Severin Senk 

Louis Manuel Reisinger 
Nina Reisinger-Lehner und 
Manuel Reisinger 

Katharina Raber 
Elke Raber und Christian Raml 
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Erika und David Polon 
am 19. September 2025 

 

Maximilian 
Schoißengeyr 

17.06.2025  
im 97. Lj. 

Friedrich 
Nimmervoll  

25.06.2025  
im 89. Lj. 

Gabriele  
Terink-Stadler 

 29.06.2025  
im 78. Lj.           

Johann 
Stummer 
01.07.2025 

im 85. Lj. 
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Rosa 
Reitmeier 
17.07.2025  

im 86. Lj. 

Markus  
Lackinger  
12.08.2025  

im 45. Lj. 

Peter 
Siwiec 

29.08.2025 
im 83. Lj. 

Ernst 
Schneeberger 

12.09.2025  
im 89. Lj. 

:  
 

Bitte alle Berichte samt Quellenangabe der Texte und Fotos  
rechtzeitig übermitteln an: pfarrbrief.hellmonsoedt@gmx.at 

Die Liebe aber 

                        wird bleiben ... 

Franz 
Pirngruber 
27.09.2025  

im 86. Lj. 

Martha 
Gartner 

16.07.2025  
im 99. Lj. 

Johann 
Krenn 

16.07.2025  
im 91. Lj. 

Adolf  
Wagner 

02.10.2025  
im 87. Lj. 

Johanna 
Huemer 

05.10.2025  
im 82. Lj. 

Georg Ernst 
Christl 

20.10.2025  
im 82. Lj. 
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Am 1. Adventsonntag um 
8.30 Uhr bedanken und ver-
abschieden wir in der Kir-
che jene Ministrant*innen, 
die ihren Dienst beenden 
und freuen uns über die 
Aufnahme der neuen.  

FOTO: FROSCHAUER 

Sternsinger gesucht! 

FOTO: PFARRE 

Du möchtest bei der Sternsin-
geraktion mitmachen und von  
3. bis 5. Jänner in die Häuser  
gehen, um Spenden für Men-
schen in Not zu sammeln?  

FOTO: PFARRGEMEINDE 

Mini-Aufnahme! 
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Gesegnete Weihnachten und  
ein glückliches neues Jahr! 

2.350 Euro kamen bei der 
„Helf‘ ma z‘samm“-Tombola 
beim Begegnungsfest zusam-
men. Herzlichen Dank allen  
Unterstützer*innen! 3.788 Euro wurden bei den Erntedank-

gottesdiensten gespendet! VERGELT‘S GOTT! ! 


