
Auf dem Weg
den Staub von den 
Füßen gewaschen
innehalten, 
aufatmen, 
gestärkt
bevor der Weg 
weitergeht
ins Dunkle
ins Ungewisse
ins Licht
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Wenn nun ich, der Herr und Meister, euch 

die Füße gewaschen habe, dann müsst 

auch ihr einander die Füße waschen. Ich 

habe euch ein Beispiel gegeben, damit 

auch ihr so handelt, wie ich an euch gehan-

delt habe. (Joh 13,14‒15)
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