
Umgekehrter Adventkalender 
 

FÜR MENSCHEN IN NOT 
 

Mit dem umgekehrten Adventkalender wollen wir Menschen helfen, deren 
finanzielle Mittel nicht einmal mehr für einen Lebensmitteleinkauf reichen. 
Statt jeden Tag etwas aus einem Adventkalender herauszunehmen, bitten 
wir Sie um Sachspenden – heuer besonders für Familien, Frauen und Kinder 
im Projekt „Sozialpastoral Franckviertel“ z.B. im Haus für Mutter und Kind. 
 

Diese Lebensmittel und Hygieneartikel werden benötigt 

Reis 

Mehl 

Nudeln 

Zucker 

Kaffee / Kakao  

Dosen- / Trockenfrüchte 

Gemüse- und Fischkonserven 

Ketchup / Senf 

Honig / Marmelade / Nutella 

Müsli / Cornflakes 

Süßigkeiten / Knabbereien 

Deos 

Shampoos (auch für Kinder) 

Seife / Duschgel 

Hand- / Körpercreme 

Zahnpasta / Zahnbürsten (auch für Kinder)  

Haargummi / Haarspangen / Haarbürsten (auch für Kinder) 

Wundschutzcreme, Babywindeln Größe 2, 4, 5, 6 

Waschpulver 

Farbstifte / Legamistifte / Malbücher 

Wir bitten um Abgabe im Pfarrbüro oder in der Kirche. 
 

Herzlichen Dank 

 
Da sehr viele Pakete zu richten sind, ersuchen wir um eher kleinere 

Verpackungseinheiten, damit jeder von allem etwas bekommt. 


