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aufatmen – Advent 2022 
3. Dezember 2022 
Lesungen des Tages:  Jes 30,19–21.23–26;  

   Mt 9,35 – 10,1.6–8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Deine Ohren werden ein Wort hinter dir hö-
ren: Dies ist der Weg, geht ihn, auch wenn 
ihr nach rechts oder links abbiegen wolltet!  

           (Jes 30,21) 
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Dein Weg 
 
dies ist der Weg 
über Felsen und Steine 
durch Eis und Schnee  
durch Wüste und Sand 
und über blühende Wiesen 
dies ist dein Weg 
geh ihn 

 

dies ist der Weg 
durch Widerstände hindurch 

durch Verzweiflung und Angst 
durch Wut und Resignation 

und über Gräben hinweg 
dies ist dein Weg  

geh ihn 

dies ist der Weg 
zu Menschen und mit Menschen 

mit der Welt und zur Welt 
in Deinem Reich und in Dein Reich 

mit Dir und zu Dir 
dies ist dein Weg 

geh ihn 
 

Klara Porsch 
  


