
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

5. Gruppenstunde am 16. April 2015 um 14:00 Uhr 

bei Karin und Niklas 
Ablauf: 
 

 Kerze anzünden 

 Kreuzzeichen machen 

 Lied „ Gloria“ 
 
Kurze Wiederholung vom Letzten Mal  
die Kinder können ihre Fische und Brote ins Körbchen hineinlegen und kurz erzählen 
 

 Heutiges Thema: „Begleitet sein“ – Jesus lässt uns nicht allein 
 

 Wir reden darüber, dass auch Angst, Trauer, Einsamkeit und Not zum Leben gehören, doch 
dass uns Jesus zeigt, dass wir nie alleine sind 
 

 Auch wenn wir Gott nicht sehen können, schickt er uns Zeichen in Form von helfenden und 
tröstenden Händen der Mutter, Vater, Freunde,…. 
 

 Alles was auf Erden lebt, stirbt irgendwann (Beispiel an Blumen, Bäumen, Tiere und auch wir 
Menschen), alles hat einen Anfang und ein Ende, nur Gott ist ohne Anfang und Ende. Doch 
unsere Seele lebt weiter… 
 

 Wir legen Bilder auf, die Kinder sollen sie erst anschauen und dann bei dem Bild bleiben, wo 
sich jeder selbst sieht, sie können auch die Haltung einnehmen (die Bilder zeigen Kinder die 
in trauriger Haltung am Boden sitzen) 

 

 Wir reden mit den Kindern über diese Bilder, über eigene Erfahrungen, Gefühle, traurige 
Momente,… 

 

 Die Kinder bekommen ein Bild mit „Jesus und das Kind“ 
 

 Wir beten: Auch ich bin manchmal traurig und allein. Oft habe ich Sorgen. Du zeigst mir, 
dass du mich begleitest. Ich will dir jetzt sagen, wo ich ganz besonders deine Nähe 
brauche.“ 
 

 Die Kinder überlegen, auf welchem Weg sie von Gott begleitet werden wollen 
 

 Wir zeichnen einen Weg auf das Tischtuch mit Text: „Ich gehe mit dir“ 
In den Weg hinein, dürfen die Kinder schreiben wo sie begleitet werden wollen. 
 
Das Jesus-Bild wird noch auf das Falt-Kreuz geklebt und bemalt 
 
Zum Abschluß wiederholen wir noch einmal das Taufversprechen, üben die Handschale und 
das Kreuzzeichen und singen ein Lied. 

 


