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 Vorwort des Pfarrvikars 2 

 

DDR. 

Chigozie  

Nnebedum 

Pfarrvikar 

Das Wort meines  
Herzens ist DANKE! 

 

Pfarrgemeindebüro  

 

Seelsorge 

 

Gottesdienste 

Pfarrgemeinde  
Hellmonsödt  

 
Kirchschlag: Donnerstag, 8 Uhr: Hl. Messe  
Sonntag, 10 Uhr: Gemeindegottesdienst 
 
Reichenau: Mittwoch, 8 Uhr: Wortgottesfeier 
Sonntag, 9 Uhr: Gemeindegottesdienst  
 
Alberndorf: Dienstag, 19.30 Uhr: Hl. Messe 
Montag, Mittwoch, Donnerstag, Samstag, 7.15 Uhr: Hl. Messe  
Sonntag, 7.30 und 9.15 Uhr: Hl. Messe 

http://www.pfarre-hellmonsoedt.at
http://www.pfarre-hellmonsoedt.at


 

 Aktuelles zur Personalsituation 3 

Viele haben vielleicht schon  
mitbekommen, dass sich das 
Personalrad in unserer Pfarre  
in diesem Sommer drehen wird. 

Damit es gut weitergeht!  
Neue priesterliche Personalsituation in Hellmonsödt 

Erstkommunionkinder mit den PatInnen und Pfarrvikar Chigozie bei der Tauferneuerung                                             FOTO: ROBERT STÖTTNER 

 
Andreas 

Golatz 

Pfarrer der Pfarre 

Mu hlviertel-Mitte 



 

  Kinderkirche / Helf‘ ma z‘samm! 4 

Familien mit jüngeren Kindern 
treffen sich etwa einmal im  
Monat zu den Festen im Kirchen-
jahr oder an regulären Sonntag-
vormittagen, um gemeinsam 
Gottesdienst zu feiern.   
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Vaterunser-Gebet rund um den Feiertisch am Palmsonntag.             FOTOS: PFARRGEMEINDE 

7 

Miteinander am Weg 
Familienpastoral für eine Pfarrgemeinde mit Zukunft 

4 



 

  Wir alle sind berufen 5 
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Der aktuelle Beitrag der Reihe 
stellt alle Personen in die Mitte, 
die irgendeinen Beitrag zum Ge-
lingen des Auftrags der Kirche – 
konkret unserer Pfarrgemeinde 
Hellmonsödt – leisten. 

Die „Berghütte“ als Bild  
für unsere Pfarrgemeinde 

Teil 11 der Reihe: Wir alle sind berufen – „Mein Beitrag zu einer lebendigen Pfarre” 



 

 

 
SPIEGEL-Treffpunkt Hellmonsödt 6 
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Miteinander die Welt entdecken. Spielen regt alle Sinne an.                           FOTOS: SPIEGEL 

Im Pfarrheim Hellmonsödt star-
ten im Herbst wieder neue Spiel-
gruppen für Kinder ab etwa ei-
nem Jahr. Meldet euch gleich an, 
wenn ihr dabei sein möchtet!  

SPIEGEL-Treffpunkt  
Spielgruppenanmeldung und Veranstaltungsausblick 

 

Informiere dich 

über Aktuelles 

aus dem Spiegel-

Treffpunkt! 

Programm-Ausblick 
 

 Kinderprogramm  
beim Fest der Begegnung 

Sonntag 29. Juni 2025 
(siehe Heftrückseite)

 
 Workshop (3-teilig): Vom Kin-
dergartenkind zum Schulkind 

Do 9.10., 23.10., 6.11.2025 
 

Der Kasperl kommt! 
Samstag 8. November 2025 

Pfarrsaal Hellmonsödt 

4 

Das Spiegelteam organisierte ein Pfarrcafé 

fu r alle, die im Rahmen der Kinderkirche am  

4. Mai zum Schutzengelgottesdienst mit Fahr-

zeugsegnung gekommen waren.  

Danke dem Team! (siehe auch Seite 4).   

                                                           FOTOS: SPIEGEL 

mailto:spiegel.hellmonsoedt@gmail.com


 

 Eine-Welt-Kreis / Helf‘ ma z‘samm! 7 

„Das ist nicht mein Kaffee!“  
Was steht hinter dieser Redens-
art? Das geht mich nichts an, das 
berührt mich nicht. Oder doch? 

Kaffee 

Afrikanische Tänze 

Samstag, 18. Oktober 2025
 

Sonntag der Weltkirche 
19. Oktober 2025 

 8.30 h, Kirche 

Projekt „Mama Lamuka“ im Kongo  
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Helf‘ ma z‘samm! 

 
 
 

Pfarrkaffee 
Sonntag, 13. Juli 2025

 

 
 

Pfarrkaffee 
Sonntag, 17. August 2025

 



 

 Kfb – Frauen in Bewegung 8 

9 

Ein Bus gefüllt mit kulturinteres-
sierten Frauen fuhr am 26. April 
nach St. Florian und Enns.  
Es war ein ereignisreicher Tag 
mit einer  Fülle an Eindrücken: 
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 FOTOS: FROSCHAUER, KFB 

Brot, Blumen, Kultur 
Kfb-Ausflug nach St. Florian und Enns 

Herzlich willkommen!



 

 Kfb – Frauen in Bewegung 9 
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Seit fast 40 Jahren backen die 
Frauen der kfb-Frauenrunde  
Osterstriezel, die jeweils am 
Palmsonntag anlässlich der 
Palmsegnung verkauft werden. 

Osterstriezel der Frauenrunde 

Die Damengruppe Mosaik ist 
oft miteinander aktiv und in 
Bewegung. Das kann ein Ein-
satz für die Menschen im Ort 
sein oder auch ein Abend für 
die Gruppe oder fürs eigene 
Wohlbefinden. 

Mosaik aktiv 
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Termin-Vorschau 
 

Mitarbeiterinnen-Frühstück  
So 28. September 2025, 9.30 Uhr 

 Pfarrheim Hellmonsödt 
 

Impulstreffen  
der kfb-Mühlviertel-Mitte  
Mo 6. Oktober 2025, 19 Uhr 

Pfarrheim Hellmonsödt 
 

Impulse fürs Arbeitsjahr 

Frauen-Pilgertag  
Sa 11. Oktober 2025 

 Es gibt 30 verschiedene Routen  
zum Auswählen und Mitwandern. 

 
Adventbesinnung 

Mo 8. Dezember 2025, 14 Uhr 
Pfarrheim Hellmonsödt 

Herzlich willkommen!



 

  Junge Kirche – Firmung 10 

QR-Code fu r die  

Online-Anmeldung  

zur Firmvorbereitung 

2025/2026 

Das heurige Motto der Firmvor-
bereitung lautete: Hör auf dein' 
Bauch! (Nach einem Song von 
Sarah Connor). „Steh auf, geh 
raus, sing laut von den Dächern 
deiner Stadt. Mach auf, sing laut: 

 

„Hör auf deinen Bauch!“ 

Firmwochenende im Selbstversorgerhaus                          FOTOS DIESER SEITE: PFARRGEMEINDE 
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Firmung: 
14. Juni 2026 

2 

7 

6 

1 

http://www.pfarre-hellmonsoedt.at


 

 Homepage / Kirchenrechnung 11 

Kirchenrechnung  
Die Kirchenrechnung 2024 wur-
de erstellt und dem Fachteam 
Finanzen und dem Pfarrgemein-
derat zur Genehmigung vorge-
legt. Im Folgenden ein Überblick 
über unsere finanzielle Lage. 

Seit der Umstellung auf das  
neue Design vor ein paar Jahren 
hat sich die Technik weiterent-
wickelt. Daher war eine Optimie-
rung notwendig. Dazu ein paar 
Hinweise für Personen, die die 
Homepage bisher noch nicht  
genutzt haben.   

Update Homepage  
www.dioezese-linz.at/hellmonsoedt 

Diözese gibt grünes  
Licht für die Umsetzung  
des Friedhofprojekts. 

Friedhof 



 

  Füreinander & miteinander / Bücherei 12 

 

Bücherflohmarkt, Lesen im Frei-
bad, interessante Vorträge …  
das Team der Bibliothek bemüht 
sich, unseren Horizont zu weiten.  

Vortrag 

„Umgang mit Leben und Tod“ 
Samstag, 22. November 2025 

14 Uhr, VA-Saal Sonnberg  FO
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Fachteam  
für Soziales 

 

Heilsames Singen 

Singend die eigene Mitte finden: 
Di 1. Juli 2025, 19.30 bis 21.30 Uhr 
Pfarrgarten Hellmonsödt  
(bei Regen im Saal)  
 
Einfache Lieder werden sehr lange wie-
derholt; oft sind sie mit einfachen Ges-
ten und Tanzschritten kombiniert. Nach 
der Pause kann sich, wer möchte, auf 
Decken liegend  „besingen“ lassen und 
dabei tief entspannen, während andere 
singen. Geben und empfangen. Es sind 
heilsame Erfahrungen, ein gesungenes 
„Gebet“.  Die je eigenen  Glaubens-
spiritualitäten haben an diesen Aben-
den gut nebeneinander Platz. Themen: 
Friede, Versöhnung, Eins-Sein mit dem 
Göttlichen in uns, Mensch-Sein, Mitei-
nander, … schau vorbei! 
           MAGDA FROSCHAUER-SCHWARZ, 
GRETI ALLERSTORFER, ELISABETH PUTZ 

http://www.biblioweb.at/hellmonsoedt
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Fest der Jubelpaare 

Samstag, 13. September 2025 
9 Uhr, Pfarrkirche 

Geburtstagsjubilare

Freitag, 17. Oktober 2025 
15 Uhr, Pfarrsaal 

Umtauschbasar 

Kinder- und Jugendbekleidung 
(Herbst & Winter), Sportgeräte  

Fußwallfahrt 

Sa 11. und So 12. Oktober 2025 
Maria Pötsch – Maria Trost  

– Maria Rast 

FOTOS: PIXABAY 
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Wir freuen uns über 
PAPST LEO XIV.! 

Papst Leo XIV. am Tag seiner Wahl  

auf der Mittelloggia des Petersdomes. 

SAVE THE DATE! 
Pfarrnachmittag 

Mühlviertel-Mitte 



 

 Termine  14 

So 20. 08.30 Hl. Messe 

So 27. 08.30 Wortgottesfeier 

    

August 

Fr 01. 18.00 

So 03. 08.30 Hl. Messe 

So 10. 08.30 Hl. Messe 

Fr 15. 08.30 HOCHFEST MARIA HIMMELFAHRT,  
Hl. Messe mit Kräuterweihe, 

 
  14.30 Pöllersmüllerkapelle 

So 17. 08.30 Hl. Messe, Augustsammlung, 
Pfarrcafé 

(Fachteam Caritas)  

So 24. 08:30 Wortgottesfeier 

  14.00 MARIA KÖNIGIN, Marienfeier mit 
Hl. Messe u. 25-jähr. Priesterjubi-
läum von PV.GR.DDR. Chigozie N. 
in der Waldkapelle Oberaigen 

So 31.  08.30 Wortgottesfeier 

17. Juli 2025:  
Anbetungstag 

18 Uhr: Anbetung  
gest. von Bibelrunde  
 
19 Uhr: Taizegebet  
mit Liedern und Stille 
 
19.45 Uhr: Einsetzung 
mit eucharist. Segen 

Oktober 

Fr 03. 18.00 

So 05. 08.30 Hl. Messe 

  10.00 Kinderkirche im Pfarrheim 
Sa 11.  Start Fußwallfahrt nach Rohrbach-

Berg (11./12. Oktober, siehe S. 13) 

So 12. 08.30 Wortgottesfeier 
  14.00 

bis 
18.00 

Begegnung aller Pfarrgemeinden 
der Pfarre Mühlviertel-Mitte  
(siehe Seite 13) 

Fr 17. 15.00 Feier der Geburtstagsjubilare im 
Pfarrheim: 80/85/90/95/100 Jahre  

So 19. 08.30 Sonntag der Weltkirche, Hl. Messe, 
Mitgestaltung: Eine-Welt-Kreis 

So 26. 08.30 Nationalfeiertag, Wortgottesfeier 
    

November 

Sa 01. 08.30 ALLERHEILIGEN, Hl. Messe 

  14.00 Andacht mit Friedhofsprozession 

So 02. 08.30 Allerseelen, Hl. Messe mit 
Friedhofsprozession 

  10.00 Kinderkirche im Pfarrheim 
Fr 07. 18.00 
So 09. 08.30 Wortgottesfeier 
So 16. 08.30 Hl. Messe mit Elisabethsammlung, 

Mitgestaltung: Fachteam Caritas 

So 23. 08.30 HOCHFEST CHRISTKÖNIG 
Wortgottesfeier 

September 

Fr 05. 18.00 

So 07. 08.30 Hl. Messe 

Sa 13. 09.00 Feier der Jubelpaare (siehe S. 13),  
Festzug: Alexiusweg um 8.45 Uhr 

Sa 29. 16.00 Adventkranzsegnung,  

und Kinderliturgieteam 

So 30. 08.30 1. ADVENTSONNTAG, Hl. Messe,  
Ministrant*innen Aufnahme und 
Bedankung 

  16.00 Laternen-Adventwanderung für 
Familien mit Kindern, Treffpunkt 
vor der Kirche (Kinderliturgieteam) 

Juli 

Fr 04. 18.00 

So 06. 08.30 Hl. Messe 

So 13. 08.30 
Pfarrcafé (Seniorenbund)  

Do 17. 09.00 Hl. Messe, Aussetzung 
 

FOTO: Froschauer 

Juni 

Fr 27. 17.00 HOCHFEST HL. HERZ JESU 
Hl. Messe mit Krankensalbung 

So 29. 08.15 

 

So 14. 08.30 Hl. Messe 

So 21. 08.30 

 
  09.15 Kinder-Erntedankfeier  

Gestaltung: Kinderliturgieteam 

So 28. 08.30 Wortgottesfeier 

Falls nicht anders angegeben, finden alle Termine 
in der Pfarrkirche Hellmonsödt statt.  
Die Termine in roter Schrift sind für Kinder konzipiert  
oder enthalten kindgerechte Elemente. Terminänderungen 
finden Sie in der aktuellen Wochenverlautbarung.  



 

 Lebenswende – Kirche an deiner Seite 15 

 

Katharina 
Ofner 

04.03.2025  
im 102. Lj. 

Wilfried 
Gattringer   
03.05.2025  

im 80. Lj. FO
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Redaktionsschluss Adventpfarrbrief:  
 

Bitte alle Berichte samt Quellenangabe der Texte und Fotos  
rechtzeitig übermitteln an: pfarrbrief.hellmonsoedt@gmx.at 

Valentin Nöbauer 
 

Barbara Zauner  
und Rene Schäfer   

Erstkommunion 2025 

Mini-News 
 
Die neuen Minis haben  
fleißig ihren Dienst begonnen – 
unterstützt durch ihre Eltern, 
die dankenswerterweise sogar 
in die Sakristei mitkommen.  

IMPRESSUM:  
 

 
Röm.-Kath. Pfarre Mühlviertel-Mitte 

Pfarrgemeinde Hellmonsödt  
 

Marktplatz 14, 4202 Hellmonsödt 
Hersteller:  Druckerei Bad Leonfelden GmbH,  

Gewerbezeile 20, 4190 Bad Leonfelden 
Offenlegung: Kostenfreies Kommunikations- 

organ der Pfarrgemeinde Hellmonsödt 

 

Du hast  

einen Platz  

in meinem  

Herzen ...  

und ich  

hoffe dich  

geborgen in  

Gottes Liebe! 

Christi Himmelfahrt. Ein paar Eindru cke vom Erstkommunionfest mit Agape.      

FOTO RUND UM DEN ALTAR: ROBERT STÖTTNER; RESTLICHE FOTOS: FROSCHAUER 

Erstkommunionfestzug   FOTO: STÖTTNER 



 

Auf einen erholsamen Sommer!  
Gott möge uns begleiten! 

 

8.15 Uhr: Festzug. Alle sind  
am 29. Juni 2025 eingeladen, 

 

Lieber Chigozie! 
 

Alles Gute, viel Gesundheit und Freude  

und Gottes reichen Segen für dein weiteres Wirken  

als Seelsorger und Priester unter den Menschen! 
 

Im Namen der ganzen Pfarrgemeinde Hellmonsödt, 

der Pfarrgemeinderat 

Retouren an Postfach 555, 1008 Wien 


