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Kath. Bildungswerk
Putzleinsdorf - Sarleinshach

Arnreit - Lourdes; ilgern mit Skikes

Bei einem kurzweiligen Multimediavortrag nimmt uns Otto
Eder auf die Pilgerreise von Arnreit nach Lourdes mit.
Der geblrtige Sarleinsbacher bewaltigte die 1.700 km im

Alleingang auf seinen Skikes. 24. Okf 2.0I‘1

Termin: Do., 24. Oktober 2019, 19.30 Uhr

Dauer: ca. 1,5 Std.

Ort: Gemeindesaal Sarleinsbach Otto Eder
Kosten: €5,- Arnreit

33 Tipps fiir ein millfreifer)es Leben

Oft geht es nur um eine Anderung der Gewohnheiten, um ,,Miill“ gar nicht erst entstehen zu lassen.

In diesem praxisnahen Vortrag wird anhand von Beispielen aus dem Alltagsleben gezeigt, wie sich viele
Kunststoff- und Einwegartikel mit einfachen und kostengiinstigen Alternativen reduzieren oder sogar
ganz vermeiden lassen.

An diesem Abend bekommst du leicht umsetzbare Tipps und DenkanstéRe fiir daheim, zu Themen-
bereichen wie Kiiche, Bad, Einkaufen, Kinder und Schule, Arbeitsplatz, Reisen und ,,gesiinder leben“.
Auch Hintergrundinformationen {iber konventionelle Reinigungsmittel und Kérperpflegeprodukte und
deren Inhaltsstoffe kommen nicht zu kurz.

Denn Uberlegte (Konsum-) Entscheidungen sind nicht nur gut fiir unsere Gesundheit, sie schonen auch
Ressourcen und helfen uns die Natur nachhaltig zu foérdern.

Mag.® Michaela
Termin: Di., 29. Oktober 2019, 19.30 Uhr  Dauer: ca. 1,5 Std. + Fragenteil Bittner
Ort: Pfarrheim Sarleinsbach Zq OK"‘ 20 \q begeisterte
Kosten: €7, 3 2 Miillvermeiderin

Unterlagen mit Rezepten, Links und den wichtigsten Inhalten des Vortrags konnen per Mail zugesandt werden.
Proben zu den vorgestellten Produkten sind nach dem Vortrag fiir die Teilnehmerinnen erhaltlich.

Zsammkema und 5iNga - im Wia-z'Haus

Jede und jeder von uns kann singen — und miteinander singen tut einfach gut!

Wir werden miteinander unterschiedlichste Lieder singen, Geschichten horen,
erzdhlen, lachen, ein ,Glaserl” genieRen,...

einfach einen frohen Abend miteinander verbringen. 2] . NOV. 2_0 | q

Termin: Do., 21. Nov. 2019, 19.30 Uhr Dauer: Solang’s uns
Freude macht ©
Ort: Gasthaus Mandl, Sarleinsbach
Kosten: €5,- Josef Karlsbock Franz Eibl

Kino im Vitum - Filme mit Bildungscharakier

Jeden ersten Montag in den Monaten Oktober bis April werden sehenswerte Filme gezeigt.
Ein Programmkino der besonderen Art!

.y

1

3. Feb. 2020: Ein Dorf sieht schwarz
2. Marz 2020: Gegen den Strom
6. April 2020: Maria Magdalena

7. Okt. 2019: Die beste aller Welten |

4. Nov. 2019: Die Lebenden reparieren OK‘. - P\Pr' < s
2. Dez. 2019: Bohemian Rhapsody | 3# ;
6.J3n.2020:  The Green Lie Jeden ersten Mo! :

Beginn: jeweils 20.00 Uhr Kino im VITUM
Ort: Pfarrheim Vitum Putzleinsdorf
Kosten: freiwilliger Beitrag flir Raumnutzung
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Der weite Wegq nach Bethlehem g die Kinder im Advent!

Im fernen Land Palastina lebte vor etwa 2000 Jahren eine Schnecke mit dem klingenden Namen
ROSALIE. Rosalie war schon recht alt, sehr klug und sie hatte bereits viel von der groRen weiten Welt
gesehen. 24 Tage vor Weihnachten spiirt Rosalie eine groBe Sehnsucht und ein Ziehen in ihren Fiiken.
Sie vermutet, dass ein neuer ,Stern” aufgehen und die ganze Welt verandern kénnte. Rosalie folgt ihrem
Gefuhl und macht sich auf den Weg, um diesen ,,Stern” zu finden. Auf ihrem Weg begegnet sie vielen
Menschen und Tieren.

Dieser tagliche Adventkalender erzahlt von Schnecke Rosalie, ihrer besonderen Reise und den wunder-
baren Begegnungen mit Tieren und Menschen. Taglich sind alle Kinder herzlich eingeladen, Rosalie auf
ihrem besonderen Weg nach Bethlehem zu begleiten.

Termine: Beginn: Sonntag, 1. Dezember 2019, 16.55 Uhr > 2'3 Dez. Schnecke Rosalie
Wir treffen uns dann téglich von 1. bis 23. Dez. um 16.55 Uhr in der Kirche. _ 2ur Ruhe kommen,
. HOREN & gemeinsam auf
Dauer: ca. 1/2 std. Weihnachten zugehen!
Ort: Pfarrkirche Sarleinsbach Kosten: keine

Dem Leben di(’rﬂfrﬂ; Begleitung von schwerkranken Menschen als Chance.

Die Konfrontation mit dem Tod bringt uns automatisch an die Grenze des Lebens. Diese Begrenztheit
macht das Leben aber auch kostbar und einzigartig. Palliative Care bem{iht sich nicht nur um eine
Enttabuisierung des Themas Sterben und Tod und die Bildung von Versorgungsnetzwerken. Sie stellt
auch die Lebensqualitat fur Betroffene, aber auch fiir Angehorige und Begleitende in den Mittelpunkt.
Das Wissen um Bediirfnisse kann Unterstiitzung in dieser besonderen Zeit sein. Hilfestellungen in der
Kommunikation kdnnen Erleichterung bringen und zu besserem Verstandnis fihren. Religiositat und
Spiritualitat konnen dabei wichtige Stltzen sein. So kann der Tod als Bestandteil des Lebens
angenommen werden.

Termin: Mi., 29. Janner 2020, 19.30 Uhr Dauer: Vortrag, ca. 2 Std. . Angelika Schwarz
Ort: Pfarrheim Vitum Putzleinsdorf Zq . 13“. 2020  bppl. Gesundeits- und
Kosten: £5- Krankenschwester

Umdenken - anders leben; vom Sinn der Krise

Immer mehr Menschen erkennen heute, dass die gangige Orientierung an Wirtschaftswachstum, Profit,
Konkurrenz, Leistung und Konsum eben die Krise heraufbeschworen hat, die mittlerweile unser aller
Zukunft bedroht. Die Fortsetzung des bisherigen Weges kann keinesfalls als Losung fiir Klimaanderung,
weltweite Ungerechtigkeit und die Zerstorung der Schopfung dienen. Was also miissen wir andern,
wenn wir unseren Kindern und Enkelkindern eine lebenswerte Welt hinterlassen wollen? Miissen wir
am Ende gar UNS andern?

Der Vortrag will AnstoRe zu einem tieferen Verstandnis der gegenwartigen Krise geben.

Vor allem aber geht es darum, gemeinsam liber im besten Sinn des Wortes ,, not-wendige“ Wandlungs-

prozesse ins Gesprach zu kommen. 4 F&b 20 1and ”
L Dr. Roland Stei
Termin: Di., 4. Februar 2020, 19.00 Uhr Dauer: ca. 1Std. + Diskussion 2'0 Philosoph, Publizist,

Ort: Pfarrheim Sarleinsbach Erwachsenenbildner,
Kosten: €7 - geistlicher Begleiter,
. 7
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Fasten - Gewinn durch Verzicht 3. Marz 2020

Bei aller Verschiedenheit der Methoden und Ansatze gibt es Einigkeit darin, dass Fasten viele
gute und heilende Auswirkungen auf den Menschen hat. Auf unseren Kérper und auch auf
unsere geistige und spirituelle Seite. Fastenzeiten haben auch in der christlichen Tradition
grolRe Bedeutung.

Du méchtest mehr zum Thema Fasten wissen? Beim Vortrag Frau Dr." Viktoria Lang und
Anita Wogerbauer bekommst du unverbindlich Informationen dazu. Und wenn du ,Gusta auf
Verzicht” bekommen hast, starten wir anschlieBend gemeinsam die Fastenwoche im Alltag.
Beginn der Fastenwoche:

Fr., 6. Marz 2020, gemeinsames Fastenbrechen Do., 12. Marz 2020.

Individuelle Arten des Fastens sind moglich.

Termin (Impulsvortrag):  Di., 3. Marz 2020, 19.30 Uhr Dauer: ca.1,5Std. — .

Ort: Pfarrheim Sarleinsbach Anita Wégerbauer Dr." Viktoria Lang
. . - Religionslehrerin ehemalige Gemeinde-

Kosten: keine GESUTIE y drztin, Fastenbegleiterin

Eine gemeinsame Veranstaltung mit der Gesunden Gemeinde. Gemeinde
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Durch das Dunkel ins Licht - Ostern entgegen

Die Karwoche soll mehr sein als eine willkommene Urlaubswoche. Sie kann dabei helfen, uns den
dunklen Seiten unseres Lebens so zu stellen, dass wir das Licht am Ende des Tunnels sehen kénnen.

Das Wunder von Auferstehung und Ostern kann nicht ohne das Durchgehen durch den Karfreitag erlebt
werden. Viele bewiltigte Dunkelheits- und Trauererfahrungen spiegeln sich in der Ostererfahrung:

“|

,Der Tod hat keinen Stachel mehr*!

25. Mirz 2020

Termin: Mi., 25. Marz 2020, 19.30 Uhr Dauer: Vortrag, ca. 2 Std.
Ort: Pfarrheim Vitum Putzleinsdorf Mag.° Martha
Kosten: €5,- Leonhartsberger

Pfarrassistentin, Religions-
lehrerin, Bibliodramaleiterin

Enke\’taug\ich leben - das Spiel, das deine Welt verandert!

Du willst dein Leben nachhaltiger gestalten? In einer Gruppe mit Gleichgesinnten klappt das!
Durch den Kurs begleitet thematisch ein ausgebildeter Spielleiter und von Treffen zu Treffen bestimmst du,
was du bis zum nachsten Mal in deinem Leben d@ndern willst. Egal welches Vorhaben es ist (Millvermei-
dung, FuBwege, vegane Erndhrung,... ) - jedes Vorhaben ist willkommen. Zugleich erfahrst du wie es deinen
Mitspielerinnen ergeht, du bekommst von ihnen viele Anregungen was alles méglich ist und Tipps wie es
ganz praktisch geht. Der spielerische Ansatz des Kurses unterstitzt alle untereinander bei der Umsetzung der
Vorhaben. Gemeinsam macht es Spaf? und am Ende gewinnen alle.

www.enkeltauglich-leben.org
Wir starten im Juni mit einem Infoabend zu diesem Spiel. An diesem Abend wird das Spiel im Detail vorge-
stellt — fir Rickfragen ist nattrlich Platz. Am Ende des Abends sollte dann geklart sein, ob du mitmachen
mochtest. Mit den tatsachlich Teilnehmenden werden die Termine fiir die Spielabende ab Herbst 2020

iy

vereinbart. Der Infoabend ist vollig unverbindlich und kostenlos. Johann Breit

Wenn dich die Beschreibung des Spiels nun ein bisschen neugierig gemacht hat, dann bist du hier richtig ;-) _ Biobauer,
aktiv in der GWO-Regional-

Termin: Do., 4. Juni 2020, 19.30 Uhr Dauer: ca. 2 Std. 4 Tuni 2-020 gruppe Oberdsterreich

Ort: Pfarrheim Sarleinsbach .

Kosten: keine

Den Sonntag feiern...

... miteinander zur Ruhe kommen, singen, beten, lachen, ein kleines Stlick gehen, einen biblischen Text
horen, ins Gesprach kommen, frisches Kagerwasser trinken und Brot essen.
Ich freue mich auf dein Kommen und Mitfeiern!

Anita Wégerbauer P\Pr. - Oki. 2-020

Termine: 26. April, 24. Mai, 21. Juni, 19. Juli, 16. Aug., 13. Sept., 11. Okt. 2020
jeweils um 10.00 Uhr
Ich werde auch bei Regenwetter da sein! ©)

Dauer: ca. 1 Stunde

Treffpunkt: Kagerkapelle, Sarleinsbach

Vorankiindigung - Konzert ,Findling”
Termin: sa., 30. Mai 2020, 2000 uhr 30, Mai 2020

Ort: Pfarrheim Vitum Putzleinsdorf

Kontakt und Hinweise:
[] 0677/621729 98 (Anita Wogerbauer) * 0699 / 111 744 58 (Franz Hoglinger) * 0664 / 28 47 385 (Herbert Lindorfer)
B4 kbw-sarleinsbach@gmx.at

@ www.dioezese-linz.at/sarleinsbach Das Programm online:
O www.dioezese-linz.at/putzleinsdorf




