
 

 

Gesegnet weitergehen 
 

Gesegnet sei dein Weg 

Monat für Monat 

mit all seinen klaren Spuren 

und all seinen Verunsicherungen 

Gesegnet seien deine Schritte 

Woche für Woche 

mit all ihrer Lebenskraft 

und all ihrer Zerbrechlichkeit 

Gesegnet sei dein Mitsein 

Tag für Tag 

in all deinen Lebensvollzügen 

und all deinen Begegnungen 

Gesegnet sei dein Dasein 

Stunde für Stunde 

in all deinem engagierten Wirken 

und im lebensnotwendigen Innehalten 

Gesegnet sei dein Jahr 

in jedem Augenblick 

 
(Pierre Stuz) 

 


