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Information
zur Pressekonferenz

am Dienstag, 25. November 2014

im Presseclub, Saal C, Landstraße 31, 4020 Linz, 11:00 Uhr

zum Thema

Elternbriefe App
Diözese Linz launcht erste App


Bischofsvikar Msgr. Wilhelm Vieböck
Mag.a Andrea Holzer-Breid
Mag. Josef Lugmayr

Kontakt für Rückfragen: Mag.a Andrea Holzer-Breid, 0732 76 10-3514, 0676 87 76 35 14
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Erste App in der Diözese Linz – Elternbriefe App

Wenn ein Kind geboren wird, machen sich Eltern auf den Weg nach den wichtigsten Informationen und hilfreichen Angeboten, wie sie ihr Kind sicher und gut in das Leben einführen.
Seit ca. 30 Jahren bietet die Diözese Linz über BEZIEHUNGLEBEN.AT die Elternbriefe für Eltern von Kindern im Alter von 0 bis 9 Jahre an. 
Zunächst wurden die Elternbriefe nur in Papierform versandt, seit 2011 stehen sie zusätzlich per E-Mail zur Verfügung.
Zugeschickt werden die Briefe einmal im Vierteljahr. Entsprechend dem Alter ihres Kindes erhalten Eltern zum richtigen Zeitpunkt einen Brief mit Informationen zum jeweiligen Entwicklungsstand ihres Kindes. Was bedeutet es, wenn das Kind fremdelt, wenn es in die Trotzphase kommt, wenn die Erstkommunion vor der Tür steht – die Elternbriefe liefern jeweils wesentliche Hinweise dazu.
Für die Diözese Linz sind die Elternbriefe seit jeher eine Möglichkeit zur Seelsorge an jungen Erwachsenen rund um die Taufe eines Kindes. In der Taufpastoral sollen sich Eltern auch nach der Taufe begleitet fühlen. Viele Pfarren in Oberösterreich und auch in anderen Bundesländern schenken den Eltern beim Taufgespräch eine Elternbrief-Erstmappe und vermitteln den Versand. Die Elternbriefe können auch privat bestellt werden.
Nun im Jahr 2014 dürfen wir Ihnen die Elternbriefe zusätzlich in einer vollkommen neuen Dimension präsentieren!
Die Diözese Linz launcht und präsentiert ihre erste App – die Elternbriefe App!
Ab 25.11.2014 stehen die Elternbriefe zum kostenlosen Download als iPhone App im iTunes Store Österreich zur Verfügung! 
Wir wollen damit die Informationen für Eltern dort anbieten, wo sie sich die junge Generation ohnehin holt – auf dem Smartphone.
Es ist uns in der Diözese wichtig, den Kontakt zu jungen Menschen immer wieder neu zu suchen, sie zu unterstützen und hilfreich zu begleiten – auch unter den veränderten Bedingungen unserer Zeit.
In der Öffentlichkeit standen eher die kontroversen Themen im Vordergrund, aber die Bischofssynode in Rom im Oktober diesen Jahres hatte als Thema: „Die pastoralen Herausforderungen der Familie im Kontext der Evangelisierung“. Mit den Elternbriefen, auch in diesem neuen Format über die Handys, wollen wir dazu unseren Beitrag leisten. 
Wenn ein Kind auf die Welt kommt, verändert sich die Lebenswelt der Eltern grundlegend, sowohl äußerlich wie auch innen. Man wird von einem größeren Ganzen erfasst und erlebt eine Tiefe und Weite im Leben, die man sich vielleicht vorher nicht vorstellen konnte. 
Viele Eltern (auch die, die kaum in die Kirche gehen) lassen ihr Kind taufen, weil sie Schutz und Geborgenheit für ihr Kind ersehnen. Und weil sie in diesem Moment erleben, dass es mehr gibt als die materielle Welt, dass das Leben kostbar und zerbrechlich ist, dass es plötzlich unendlich viel Zeit und Liebe braucht.
Diese Tiefendimension des Lebens wird bei der Geburt angeregt und weckt neu auch das Interesse an spirituellen Fragen. Dabei will die Diözese den Eltern zur Seite stehen und sie begleiten.

Bischofsvikar Msgr. Wilhelm Vieböck
Direktor des Pastoralamts der Diözese Linz 
Kapuzinerstraße 84, 4020 Linz
wilhelm.vieböck@dioezese-linz.at
  0732 76 10-3001

Die neue App – Unterstützung in der Hosentasche

Viele Fragen stellen sich das erste Mal, wenn ein Kind zur Welt kommt. In den früheren Zeiten der Großfamilie gab es schnell Antworten und Hilfe, heute können Eltern auf diese unmittelbare Unterstützung nicht mehr bauen. 
Junge Menschen besorgen sich wesentliche Informationen im Internet und fühlen sich trotz des Überangebots an Information oder gerade deswegen überfordert: Was ist richtig? Was soll man nicht tun? Was braucht mein Kind wirklich? – Die Verunsicherung ist groß. 
Der gesellschaftliche Leistungsdruck reicht zudem bis in die moderne Familie hinein. Eltern möchten ihren Kindern das Beste geben – materiell wie auch immateriell. Viele haben dabei einen hohen (Perfektions-)Anspruch an sich selber, der oft zur Belastung wird. 
Laut der ersten österreichischen Familien- und Werte-Studie 2014 sind die größten Herausforderungen für junge Familien der Mangel an Zeit und Geld, die Schwierigkeiten bei der Vereinbarkeit von Familie und Beruf und die Betreuung der Kinder. In der „Rushhour des Lebens“ (zwischen dem 30. und 40. Lebensjahr) muss heute Familienleben wie ein Projekt organisiert und gemanagt werden.
Wir möchten mit den Elternbriefen ein Stück Stabilität anbieten, wie ein Geländer, an dem man sich anhalten kann, wenn man unsicher ist und Orientierung sucht.
Die Elternbriefe App entlastet Eltern mit der Information, dass viele Probleme und Themen, die mit Kindern auftauchen, ganz „normal“ und auch zu bewältigen sind. Die neue App ist gleichzeitig so etwas wie eine Unterstützung in der Hosentasche, die jederzeit verfügbar ist.
Familien haben eine Sehnsucht nach Ritualen, nach gemeinsamer Zeit, nach tragfähigen Beziehungen und Werten, nach etwas, worauf sie bauen und sich verlassen können. 
Über die Tiefendimension des Lebens und gar über religiöse Themen zu reden ist mehr oder weniger tabu, auch im Freundeskreis. Es braucht viel Vertrautheit, dass so „intime“ Themen Platz finden. Trotzdem sind diese Fragen bei den Eltern da. 
Wir bieten mit der Elternbriefe App auch Auseinandersetzung mit Themen, die im Alltag vielleicht kaum besprochen werden können.
Die Elternbriefe App bietet umfassende Information und Begleitung zu verschiedensten Themen rund um die Entwicklung des Kindes, die Gestaltung der Eltern-Kind-Beziehung, der Paarbeziehung und zur religiösen Entwicklung und Begleitung des Kindes an.
Eltern haben ein gutes Gespür für das, was ihr Kind braucht und wie sie es unterstützen können. Gleichzeitig brauchen sie immer wieder Bestärkung und Sicherheit, dass sie auf dem richtigen Weg sind. 
Die Elternbriefe App will Eltern stärken und ermutigen, sich auf das eigene Gefühl zu verlassen und einen guten und gemeinsamen Weg in Erziehung und Beziehung zu finden. 


Mag. Josef Lugmayr
Leiter der Abteilung Ehe und Familie im Pastoralamt der Diözese Linz 
BEZIEHUNGLEBEN.AT
Kapuzinerstraße 84, 4020 Linz
josef.lugmayr@dioezese-linz.at
  www.beziehungleben.at
0676 87 76 35 10


Das bietet die Elternbriefe App: 

Die Elternbriefe App ist ein mobiler Begleiter mit Qualität für Eltern:
· Von Anfang an erhalten Eltern in regelmäßigen Abständen interessante und stärkende Artikel, Impulse und Informationen entsprechend dem Alter ihres Kindes.
Beispiele: Stillen, Fremdeln, Eltern-Kind-Gruppen, Babysitter, Tipps für die Partnerschaft, Kindergartenbeginn, Beten mit dem Kind, streitende Kinder und vieles mehr.

· Aktuelles: Wöchentlich wechselnde Kurznachrichten bieten zusätzlich zu den inhaltlichen Artikeln Ideen und Anregungen entsprechend der Jahreszeit: Ideen für den Alltag, für Feste, Unternehmungen und Spiele für Eltern und Kinder. Hier kann sogar auf das Wetter eingegangen werden.
Beispiele: Wie pflanzt man Kresse? Was kann man an einem Regentag unternehmen? Wie bäckt man einen Lebkuchen-Nikolaus? Wie bindet man einen Adventkranz?

· Alle Elternbriefe stehen jederzeit (auch zum Nachlesen oder Vorinformieren) zur Verfügung.

· Im Bereich Service finden Eltern zu verschiedenen Themen Adressen von Beratungseinrichtungen und Organisationen, die Eltern das Leben erleichtern. Diese werden regelmäßig aktualisiert und erweitert.

Begleitung bei Unsicherheit: Die Eltern haben die App immer bei sich und können bei Unsicherheiten jederzeit nachlesen. Durch die Suchfunktion kann nach bestimmten Begriffen gesucht werden.
Reminder (Erinnerungsnachricht): Die Elternbriefe App ist eine aktive App, die regelmäßig dem Alter des Kindes entsprechend passende Artikel vorschlägt: Die Eltern erhalten ca. alle zwei Wochen einen Reminder für ein neues Thema / einen neuen Artikel und wöchentlich einen Reminder für die aktuelle Kurznachricht.
On demand: Viele Eltern wollen heute ihre Informationen bei Bedarf dann lesen, wenn sie gerade Zeit und Lust dazu haben, nicht dann, wenn per Post ein Brief kommt. Vielleicht ergibt sich irgendwo ein Stückchen Wartezeit: Dann holt man sich die gewünschte Information, die in der App auf Abruf wartet. 
Niederschwelliger Zugang und hohe Qualität: Mit der App erhalten Eltern auf niederschwellige Weise Zugang zu wesentlichen Informationen von hoher Qualität.
Teilen von Artikeln: Die Artikel können per Mail, SMS und soziale Netzwerke (z. B. Facebook) geteilt werden.
Betriebssystem: Aktuell gibt es die App zunächst für Benutzer von iPhone und iPad. Es ist geplant, die App auch für andere Plattformen (z. B. Android) anzubieten. 
Finanzierung: Die Elternbriefe App wird von der Diözese Linz finanziert und vom Familienreferat des Landes Oberösterreich gefördert.

Mag.a Andrea Holzer-Breid
Referentin für Bildung  und Elternbriefe
BEZIEHUNGLEBEN.AT
Kapuzinerstraße 84, 4020 Linz
andrea.holzer-breid@dioezese-linz.at
  www.beziehungleben.at
0676 87 76 35 14
Medieninhaber: Diözese Linz, Herrenstraße 19, Postfach 251, 4021 Linz. 
Herausgeber der Elternbriefe App Österreich: BEZIEHUNGLEBEN.AT, Abteilung Ehe und Familie im Pastoralamt, Kapuzinerstraße 84, Postfach 284, 4021 Linz; 
Lizenz: Die Elternbriefe sind eine Lizenzausgabe der deutschen Elternbriefe Du und Wir e.V. 
Sie wurden sprachlich und inhaltlich für Österreich adaptiert. 
Programmierung der Elternbriefe App: Fa. troii Software GmbH, Braunau/Inn
Layout und Kommunikationsberatung: jennycolombo.com, creativeARTdirector, Salzburg
Nähere Informationen: www.elternbriefe.at, E-Mail: elternbriefe@dioezese-linz.at, 
Tel. 0732 7610 3511.

Entwicklung Elternbriefe Versand in Zahlen

	 
	Postversand Österreich
	E-Mail-Versand Österreich

	2010
	61846
	1638

	2011
	57216
	2280

	2012
	52670
	3240

	2013
	48547
	4147

	2014
	43171
	5003





Alle Presseunterlagen finden Sie hier
Freies Pressefoto
http://www.beziehungleben.at/fileadmin/downloads/presseunterlagen/sale_elternbriefeapp_screen.jpg

Pressetext
http://www.beziehungleben.at/fileadmin/downloads/presseunterlagen/Text_Pressemappe.pdf
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