Eine Auswahl von Angeboten in der Neuen Heimat und Umgebung und in der Stadt,
wo regionale und/oder biologische und faire Produkte erhaltlich sind
Grol3teils gute Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

LEBENSMITTEL undmehr...

Bauernmarkte

Markt Neue Heimat: Vogelfangerplatz 7, 4020 Linz --- jeden Sa 6.30 - 10 Uhr
Markt Bindermichl: Teuflstral3e 4, 4020 Linz --- Di, Fr und Sa 6.30 - 12 Uhr
Markt Kleinmtunchen: Zeppelinstral3e 37, 4020 Linz --- jeden Do 8 - 12 Uhr
Markt Oed/Forum Oed: Europastrafde, 4020 Linz --- Sa 6.30 — 12 Uhr

Bio Bauernmarkt solarCity Pichling: Lunaplatz 1, 4030 Linz ---
jeden 1. und 3. Sa im Monat von 8 - 12 Uhr

Bauernmarkt Traun: Linzerstral3e (im Zentrum) --- jeden Freitag 13 - 17 Uhr
Liste der Produzentinnen und aktuelle Informationen befinden sich auf der Homepage:
https://www.bauernmarkt-traun.at/

Sudbahnhof Linz, Marktplatz 1 (Nahe OGK) --- Markttage am Di, Fr, Sa 7.30 - 12 Uhr
Kioske auch am Nachmittag und an den anderen Tagen gedffnet

Stadtmarkt Hauptplatz, Linz --- Fr, 8 - 12 Uhr
http://www.stadtmarkt-linz.at/

Biogreissler Braun Ernst: Sonnleitn 14, Pierbach

http://www.biobraun.at/ +43 (0)7267 8389 ernst.braun@aon.at
Regionale Bio Lebensmittel.

Liefert einmal wochentlich mit einem Verkaufsfahrzeug Bio Lebensmittel bis an die
Haustir, egal, wo man im Grof3raum Linz wohnt.

Eine Bauerin verkauft jeden Dienstag ihre Produkte in der Zechmeisterstralie.

Hofladen St. Isidor

St. Isidor 10, 4060 Leonding --- Mo-Fr 8 - 18 Uhr, Sa 8 - 12 Uhr
www.hofladen-isidor.at/hofladen

Erneuertes und erweitertes Konzept, regionale und biologische Produkte aus eigenem
Anbau, aber auch Produkte von Betrieben mit demselben Verstandnis fur gute
Lebensmittel.

Produktangebot:

Apfel und Obst nach Saison und Spargel

Produkte aus dem angebauten Obst (Safte, Apfelchips usw.)

Gemduse aus Eferding

Marmeladen, Safte, Most, Cider und Weine

Zitronen und Orangen aus einem italienischen Betrieb

Nusse, Kirbiskerne gertstet oder gesalzen, Schokokirbiskerne

Brot (nicht jederzeit verfugbar)

tw. biologische Milchprodukte (Schafskase, Joghurt, Topfen, Milch, Aufstriche)

Eier, tw. bio-Wurst und -Speck, Fleisch

Genauere Informationen auf der Homepage

Das Ambiente und sehr nette Personal laden zum Einkaufen in der ndheren Umgebung
der Pfarre ein. Gute Offnungszeiten auch fur Berufstatige, Bankomatzahlung moglich.
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Fleischerei Martin Schnabler: Aumuhlistral3e 34, 4050 Traun
http://www.schnabler.co.at/ +43 (0)7229 62468 schnabler@aon.at /

Regionaler Familienbetrieb mit vielen bei Wettbewerben pramierten Wirsten. Rohware
kommt von einem regionalen Schlachtbetrieb.

Hasche- und Selchfleischknddel in Kartoffelteig gelten als Geheimtipp. Auch Wurst-
/Kaseplatten bestellbar.

Fleischhauerei Josef Derntl K.G.: Alhartinger Weg 1, 4060 Leonding
https://www.fleischerei-derntl.at/  +43 (0)732 6773000 leonding@fleischerei-derntl.at
Verarbeitet Tiere von kleinstrukturierten Betrieben aus der ndheren Umgebung.

95% der Fleisch- und Wurstwaren stammen aus hauseigener Schlachtung, Zerlegung und
Verarbeitung.

Weltladen Traun: Heinrich Gruber Strafl3e 3 4050 Traun
https://www.weltladen.at/traun/ +43 (0)676 6699900 traun@weltladen.at
EZA Produkte, Lebensmittel, Textilien, Geschenkartikel,...

Im Laden arbeiten bis auf eine Ausnahme ehrenamtliche Mitarbeiter*innen.

Mit den Gewinnen werden Projekten in verschiedenen Landern unterstutzt.

Weltladen Linz: Pfarrplatz 8, 4020 Linz
https://weltladen-linz.at/

Mutter Erde Traun: Graumannplatz 3, 4050 Traun ---

Mo-Do 7-12.30 und 15-18 Uhr, Fr durchgehend bis 18 Uhr, Sa 7-12 Uhr
Bio-Vollsortiment von Lebensmitteln, Reinigungsmitteln und Kosmetik. Lebensmittel und
frisches Gemiuse und Brot. Sehr gute Beratung.

Sonnentor (PlusCity) (N&ahe Honeder Backerei, Apotheke) --- 9.30 - 19 Uhr
Produkte: Tee, Gewlrze, Sul3es (Honig, Mehlspeisen, Naschereien), Speisedle,
atherische Ole und viel Zubehér zum Thema Tee/Kaffee. Zusatzlich gibt es auch
nachhaltige Produkte im Bereich Jausengeschirr und vielféltige Varianten von
Geschenkboxen.

Reformstark Martin (PlusCity) --- 9.30 - 19 Uhr

Schwerpunkt der Produkte auf vollwertigen Lebensmitteln, Kosmetik und
Nahrungserganzungsmitteln; atherische Ole, Geschirr fur die Jause, Kerzen, Babykleidung
Ein Geschaft auch auf dem Linzer Hauptplatz.

Kreativladen im Forum-Oed (pro mente): Europastr. 12, 4020 Linz --- Mo-Fr 8 - 18 Uhr
Kreative Ideen und gesunde Genisse: Auswahl an individuellen Geschenkartikel, wie
atherische Ole von Primavera, Kerzen, trendige Dekowaren sowie eine kleine Auswahl an
Spielzeug.

Auch Bestellung von Fisch, Huhn und Brot méglich. Man muss sich auf eine Telefonliste
eintragen lassen und wird direkt von den Mitarbeiter*innen kontaktiert, wenn eine
Bestellung wieder maglich ist.

https://www.atzooe.at/kreativladen/

Mein Muli. Der Bioladen: Pfarrplatz 16, 4020 Linz, Mo-Fr 9 - 18 Uhr,
Sa 8.30 - 12.30 Uhr

Biologische Lebensmittel, Hygieneartikel, Naturkosmetik ...
Mittagstisch-Angebote, dzt. nur zum Mitnehmen.

Dzt. auch telefonische Bestellung und Zulieferung maoglich.
https://meinmueli.wordpress.com/

denns-Biomarkte:
Hamerlingstr.42 / Landstr. 111, 4020 Linz
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Biologische und fair gehandelte Lebensmittel (Gemuse, Obst, Kaffee, Tee,
Schokolade ...) gibt es auch in allen Supermarkten, z.B. Interspar Salzburger Str.
(mit Abfullstationen fur Masli, ...)

Einkaufsgemeinschaften:

In Form eines Nachbarschaftsvereins werden biologische und faire Lebensmittel
gemeinsam bei umliegenden Bauern und Produzent*innen direkt ab Hof eingekauft - ein
alternatives System zum gangigen Einkaufen im Supermarkt. Davon profitieren alle:
Konsument*innen, Produzent*innen und die Umwelt!

Diese Einkaufsgemeinschaften werden auch "FoodCoops" genannt.

https://franckkistl.at/

Obst:
in Linz auf ausgewiesenen offentlichen Flachen gratis zum Selberpflicken; die Flachen
sind zu finden unter https://linz.pflueckt.at/

| SECOND HAND - Geschéfte

Volkshilfe-Shops: Kleidung, Mdbel, Geschirr, Spielsachen, Bicher ...
Glimpfingerstr. 48 (Revital: auch Elektroartikel)

Wienerstr. 478 (Ebelsberg)

Hessenplatz 11

Franckstr. 42 (auch Elektroartikel)

Freistadterstr. 58 (auch Elektroartikel)

CARLA (Caritas): Baumbachstr. 3, 4020 Linz
Kleidung, Schuhe, Spielsachen, Biicher, Gebrauchs- und Geschenkartikel

Arge Trodlerladen:
Bischofstr. 7 (Raritaten, restaurierte Mobel): Mo-Fr 12 - 18 Uhr, Sa 10 - 13Uhr
Goethestr. 93 — Lagerverkauf Di u. Do 10 - 17 Uhr

FAIRE UND BIOLOGISCHE Damen- und HerrenKLEIDUNG

ECO: Rainerstr.16 (Nahe Schillerpark), 4020 Linz
https://www.eco-store.at/

XILING: Rainerstr. 15, 4020 Linz
https://xiling.at/

KLEIDER MACHEN LEUTE: Herrenstr. 14, 4020 Linz
https://kleidermachenleute.at/

INTHEBOX: Herrenstr. 2, 4020 Linz
Faire Freizeitschuhe fir Damen und Herren, Rucksacke

Weltladen Linz und Traun:
Sortiment von fairer Mode fir Damen, Herren und Kinder

Fairytale-Fashion: Schlossergasse 7, 4070 Eferding
Faire preiswerte Mode — eine kleine Auswahl auch in den Weltladen erhéltlich
https://www.fairytale-fashion.at/

| BABY- UND KINDERSACHEN|

Schadstofffreie Spielsachen, Gebrauchsgegenstande und Kleidung ...

KINDERKRAM: Volksgartenstr. 28, 4020 Linz www.kinderkram-linz.at/

Papiertiger: Pfarrplatz 17, 4020 Linz https://www.papiertiger.net/
Holzspielsachen, Malfarben, Papier, Bilets, Karten ...
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GEA / Waldviertler: Graben 25, 4020 Linz https://gea-waldviertler.at/
Schuhe, M6bel, Decken, Matratzen, Geschenkartikel

VEGA NOVA: Pfarrplatz 1, 4020 Linz https://veganova.at/
Schuhe, Mobel, Stiuhle

REPARATUR EN - CAFES

Repair Cafe Auwiesen (Otelo Linz), Wistenrotplatz 2, 4020 Linz
Jeden 1. Mittwoch im Monat: 18 — 20 Uhr

Reparieren von technischen Geréaten unter Anleitung
http://www.otelolinz.at

Repair-Café ,,Kreisler*in“ in der Tabakfabrik (Volkshilfe), Peter-Behrensplatz 9, Linz
Jeden 1. Donnerstag im Monat: 17 — 19 Uhr

Unter Anleitung kdnnen Kleidungssticke und kleine Elektrogerate (Lampen, Toaster,
Radios, Kaffeemaschinen ...) repariert und damit langer nutzbar gemacht werden.
www.volkshilfe-ooe.at/reparieren-statt-wegwerfen

GASTRONOMIEBETRIEBE, die Wert auf regionale und biologische Lebensmittel legen

Gelbes Krokodil: OK-Platz 1, 4020 Linz — https://krokodil.at/

Donauwirtinnen: Webergasse 2, 4040 Linz - https://www.diedonauwirtinnen.at/

Café Viele Leute: Pfarrplatz 4, 4020 Linz —
https://www.schoen-menschen.at/?seite=lebensrad-besondere

Die Wirtsleut im Leopoldistiberl: Adlergasse 6, 4020 Linz — https://stueberl.diewirtsleut.at/

Tamusana (Afrikanisches Restaurant): Kirchengasse 6, 4040 Linz -
https://www.tamusana.at/

Kowalski (Stidbahnhofmarkt) / Diakonie: Marktplatz 3, 4020 Linz —
https://www.cafe-kowalski.at/

Rauner: Krauf3str. 16, 4020 Linz — https://www.rauner.restaurant/

Café Die Bohne: Wiener Str. 40, 4020 Linz — http://diebohne-linz.at/

Unpackbar-Laden
Harrachstr. 46, 4020 Linz https://unpackbar-laden.at/

Frisches Obst und Gemiise, Nudeln, Getreide, Tee und Gewirze, Essig und Ol,
eingelegtes Gemuse, Aufstriche, Getranke, Reinigungsmittel, Pflege- und
Hygieneprodukte ...

Fast alles zum Abfullen in mitgebrachte Behalter

http://www.qutesfinden.at/

Entdecke nachhaltige Betriebe in ganz Oberdsterreich!

Die kostenlose Wegweiser-App ,Gutes Finden® bietet dir die Moglichkeit, nachhaltige
Betriebe in deinem Umfeld zu erkunden und Uber aktuelle Angebote am Laufenden zu
bleiben. Entdecke regionale Bio-Direktvermarkter*innen, Modeladen oder
Reparaturbetriebe in ganz Oberdsterreich und finde vegetarische, faire, reparierte oder
plastikfreie Angebote in deiner Umgebung. Abonniere deine Lieblingsbetriebe und schlage
neue vor!
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Nachhaltige Beschaffung und Computer-/Handy-Betrieb

Computer: Betriebssystem LINUX, DEBIAN oder UBUNTU verwenden
Handy / Smartphone: Betriebssystem Lineage OS verwenden

Bei Fragen: Georg Lehner, E-Mail: jorge@at.anteris.net

Laptops, Smartphones, elektrische Gerate — gebraucht und neuwertig:
#toogoodtogo

Wwww.asgoodasnew

www.refurbed.at

Tests und Preisvergleiche bei der Arbeiterkammer-00.:

https://ooe.arbeiterkammer.at

Gesammelt vom Gesellschaftspolitischen Arbeitskreis der Pfarre Guter Hirte
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