Jahresprogramm @
des Katholischen Bildungswerks
der Pfarre Frankenburg
2024/2025

Alle Veranstaltungen finden, wenn nicht anders angegeben, im
Pfarrheim statt!

Leitungsteam: Pieslinger-Wienerroither Alexandra (Tel 0664 52 12 561)
Birnbaumer Alexandra, Holl Margit, Hupf Theresia, Moseneder Aloisia, Schuster
Veronika; Stempfer Theresia, Stockinger Christiane;

HEILSAMER UMGANG MIT MEINER TRAUER

Trauer, obwohl eines der menschlichsten Gefiihle, wird tabuisiert und
ignoriert, solange, bis es einen selbst betrifft. Trauer begegnet jedem
von uns im Leben und oft stehen wir hilflos, ratlos und
handlungsunféhig da, wenn wir mit Verlust und Tod konfrontiert
werden. An diesem Abend wollen wir uns an dieses Thema behutsam
herantasten und dariiber sprechen, um so einen heilsamen Umgang mit
unserer Trauer zu erlernen.

Referentin: Anke Ullmann, Lebens- und Sozialberaterin in
Ausbildung unter Supervision, Weibern

Termin: Dienstag, 22. 10. 2024 19.00 Uhr

BUCHAUSSTELLUNG
im Rahmen der 2. Frankenburger Buchwoche
vom 5. — 10. November 2024
in Zusammenarbeit mit dem Kulturreferat der Marktgemeinde
und den Bibliotheken

Dienstag, 5.11., 19.30 Uhr, Pfarrsaal: Marlene Kelnreiter: "Késegliick"
Bei dieser Lesung erfahren Sie, warum eine junge Oberosterreicherin ihren




Biirojob gegen ein Leben als Sennerin eingetauscht hat, wie es ihr so allein auf
der Alm ergeht und wie man selbst recht einfach richtig guten Kése machen
kann. Ein literarischer und kulinarischer Genussabend!

Mittwoch, 6.11., 19.30 Uhr, Pfarrsaal: "Wie des Leben so spiit"
Franz Schmidsberger und Hans Dieter Mairinger lesen Besinnliches und
Heiteres aus ihren Biichern. Musikalisch begleitet werden sie von Marcel
Jurgovsky am Piano. Ein literarischer und musikalischer Genussabend!

Freitag, 8.11., 16.00 Uhr, Preuner Wirt:

Kindertheater babelart ,,Der Koch, eine Wurst und das verriickte
Huhn*

Freitag, 8.11., 19.30 Uhr, Preuner Wirt:

Buchprésentation "Vom Blutgericht auf dem Haushamerfeld zum
Frankenburger Wiirfelspiel"

Rechtzeitig vor dem Gedenk- und Jubildumsjahr 2025 stellt Konsulent
Altbiirgermeister Martin Kaiser sein neues Buch vor. Doch das ist noch
lange nicht alles...

Samstag, 9. 11. Buchausstellung im Pfarrsaal
9.00-11.00 Uhr/14.00-17.00 Uhr

Sonntag, 10. 11. Buchausstellung im Pfarrsaal
8.00-12.00 Uhr/14.00-20.30 Uhr

GANG IN DEN ADVENT
gemeinsam mit PGR, KFB, KMB

...Ein Angebot, den Advent bewusst zu beginnen...

Bei einer meditativen Wanderung wollen wir uns auf die kommende
Adventzeit einstimmen. Das gemeinsame Gehen mit Laternen,
meditative Gedanken und Texte laden uns ein, diese besondere Zeit mit
innerer Ruhe und Gelassenheit zu beginnen.

Bitte nach Moglichkeit Laternen mitbringen!

Termin: Freitag, 29. 11. 2024 18.30 Uhr - ca. 20.00 Uhr
Treffpunkt: Kirchenplatz
(Gemiitlicher Ausklang im Pfarrheim)
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DANK-PAAR

...... als PAAR gemeinsam DANKE sagen....

Am Valentinstag mochten wir uns bei einer gemeinsamen Feier Zeit
nehmen, um einmal bewusst DANKE zu sagen

*— fiir den geliebten Menschen, mit dem wir unser Leben teilen
*— fiir das Geschenk der Liebe
*— fiir alle gliicklichen gemeinsamen Stunden

*— fiir alle gemeinsam gemeisterten Herausforderungen
Wir feiern unsere gemeinsame Liebe und danken dem liebenden Gott
fiir unsere Beziehung, fiir alles Gelungene, Kraftvolle und Gliicklich-
Machende, aber auch fiir manche Enttauschungen und Konflikte, .... fiir
alles, was ein gemeinsames Leben ausmacht.

Termin: Freitag, 14. 2. 2025 19.00 Uhr

Ort: Pfarrkirche Frankenburg

Nach der gemeinsamen Feier in der Kirche lassen wir den Abend mit
einer kleinen Agape im Pfarrheim ausklingen.

Diese Veranstaltung findet gemeinsam mit und gwe statt.

FRANKENBURG IN ALTEN ANSICHTEN
Pfarrnachmittag

Erwin Hofbauer, der Obmann des Heimatvereins Frankenburg,
présentiert uns alte Ansichten von unserem Heimatort. Eine spannende
Bilderreise in die Vergangenheit von Frankenburg.

Termin: Donnerstag, 20. Méirz 2025 14.00 Uhr

Referent: Erwin Hofbauer, Heimatverein Frankenburg
Musikalische Gestaltung: Musikschule




Zu den Quellen des Lebens

Ein Bibelabend mit Pfarrer Mag. Christoph Buchinger
Die Bibel ist fiir uns Glaubens- und Lebensquelle. Wir werden an
diesem Abend einen Bibeltext genauer anschauen und vertiefen,
miteinander ins Gespriach kommen, Einsichten und Erfahrungen teilen,
um so zu den wahren Quellen des Lebens zu finden.

Termin: Freitag, 21. Mérz 2025 19.45 Uhr
Leitung: Pfarrer Mag. Christoph Buchinger

Bei groBem Interesse ist auch ein Folgetreffen (Freitag, 28. Mérz)
geplant.

SelbA-Training %

SelbA ;

B A
“esrinpI6

SelbA ist ein wissenschaftlich abgesichertes

Programm zum Training von Korper, Geist und

Seele. Ziel ist es, die Lebensqualitdt von Menschen moglichst lange zu

erhalten und zu steigern. Die Bewegungssicherheit wird begiinstigt,

Herz und Kreislauf werden aktiviert, Kraft und Ausdauer gestérkt.

Kognitive Leistungen werden durch gezielte Ubungen lustvoll und

effizient gefordert.

Start — Herbst:

Dienstag, 1. 10. 2024 8.45 - 10.15 Uhr Vormittagstermin
14.00 - 15.30 Uhr Nachmittagstermin

Ort: Pfarrheim Frankenburg
Ablauf: 9 Trainingseinheiten
Start — Frithjahr: Dienstag, 28. Jédnner 2025 (9 Einheiten)

Gleiche Kurszeiten wie im Herbst
Anmeldung und genauere Informationen bei:
Theresia Stempfer

zertifizierte SelbA-Trainerin

Tel.: 0664 1381030

E-Mail: theresia.stempfer@gmx.net




