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Spirituelle Stärkung für das Abenteuer Vater Sein 
Die KMBÖ unterstützt Väter in ihrer Rollenreflexion und bestärkt zur Übernahme 
von Verantwortung. Gebete und gemeinsame Aktivitäten bieten Halt und 
Abenteuer. 
Pünktlich zum Vatertag erscheint die neue Ausgabe der Zeitschrift Ypsilon, dem 
Magazin der Katholischen Männerbewegung (KMBÖ) zum Thema „Wann ist ein 
Mann ein Mann?“ 
 
Einladung zur Rollenreflexion und Gedanken zur Versöhnung mit dem eigenen 
Vater finden darin ebenso Platz wie Alltagstipps für Männer und Angebote für 
Vater/Opa/Kinder- Aktivitäten. „Als katholische Männerbewegung unterstützen wir 
Männer, die ihr Leben nach dem Glauben ausrichten“, meint dazu Karl Toifl, 
Diözesanobmann der KMB in Niederösterreich und Vorsitzender der KMBÖ. „Denn 
die Kernfrage wird übersehen: Bildung sollte nicht nur lehren, wie man Leben 
gestaltet, sondern junge Menschen vielmehr dazu befähigen und ermutigen, Ja zum 
Leben zu sagen. 
 
„Würde und Einzigartigkeit jedes Menschen ist uns heilig. Daran orientieren sich die 
Gestaltung von Beziehungen als Mann in der Partnerschaft, zu meinen Kindern und 
in den vielfältigen gesellschaftlichen Bereichen“, so Toifl. Auch die spirituelle 
Stärkung von Vätern ist der Männerbewegung ein großes Anliegen. Darum stellt sie 
für die Gottesdienstgestaltung, als Begleitung bei Veranstaltungen und für den 
privaten Gebrauch Vatertagsgebete zur Verfügung. Darunter finden sich Gebete für 
die eigenen Kinder und über das Vater Sein, für den eigenen Vater und ein 
gemeinschaftliches Gebet von Vätern für Väter. 
 
Spezielle Aktivitäten für Väter mit ihren Kindern bieten die diözesanen Gruppen der 
katholischen Männerbewegung an. Ob bei einer nächtliche Führung durch den 
Linzer Dom, beim Bienenabenteuer im Tennengau, bei einer Kanufahrt im Thayatal, 
auf einem Väter-Kinder-Wochenende in Matrei am Brenner, oder beim „Pilgern mit 
Papa“ im Burgenland, die Angebotspalette der Katholischen Männerbewegung ist 
breit gestreut und werden professionell begleitet. 
 
Die Zeitschrift Ypsilon kann per E-Mail an ypsilon@kmb.or.at abonniert werden. 
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KMB-Obmann Bernhard Steiner 
0043 660 4067 959  
bernhard.steiner@dioezese-linz.at 
Kapuzinerstraße 84, 4020 Linz 
+43 732 7610-3461 (KMB-Büro) 
 

mailto:kmb@dioezese-linz.at

