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Zwei konträre Meinungen: Engel sind 
normale Menschen, die im richtigen Augen­
blick geschickt werden. Oder: Engel sind 
körperlose Wesen, die auf einer ande­
ren – geistigen – Ebene anwesend sind. 
„Da hatte ich einen Schutzengel“, sagen 
viele, ohne ihn gesehen oder gehört zu 
haben. Viele glauben an diese Art Engel 
und empfinden dies als Trost. Und wie gut 
tut der Satz: „Du bist ein Engel für mich.“ 
Die Verfasser biblischer Texte sprechen mit 

Selbstverständlichkeit, aber verschieden von 
Engeln. Immer haben Engel allerdings mit 
Gott zu tun. 

Das Wort „Engel“ (angelos) bedeutet 
„Bote“. Sie vermitteln zwischen Himmel 
und Erde, Gott und Mensch. Engel überbrin­
gen eine Botschaft Gottes. In den Namen der 
Erzengel steckt bereits ihr Auftrag: „Rafa­
el“ bedeutet „Gott hilft“, Gabriel „Gottes 
Kraft und Stärke“ und Michael „Wer ist wie 
Gott?“.
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