Caritas

Pflegende
Angehorige

Wir laden eln

zum Treffpunkt flr betreuende und pflegende Angehorige
in der Pfarre TraunerLand

Angehdrige im Alter zu begleiten,

zu betreuen oder zu pflegen ist fiir viele
selbstverstandlich, fordert aber auch Ausdauer,
Kraft und Energie.

Als Tochter, Sohn, als Ehepartner*in ist man mit
neuen Fragestellungen konfrontiert.

In unserem Treffpunkt wird Wissen vermittelt.

Im Austausch mit anderen erfahren Sie Neues
und bekommen Anregungen, diese Lebensphase
gut zu gestalten und zu bewaltigen.
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Wir treffen uns jeden 2. Mittwoch im Monat von 18 Uhr bis 20 Uhr
jeweils an einem anderen Ort in der Pfarre TraunerLand:

14. 01. 2026 Pfarrheim Traun Johann Roithner Str. 3

11. 02. 2026 Pfarrhof Langholzfeld Kirchengasse 2

11. 03. 2026 Pfarrzentrum Hart-St. Johannes Harterfeldstr. 2a, Leonding
08. 04. 2026 Pfarrhof Pucking Pfarrplatz 1

13. 05. 2026 Pfarrhof Pasching Schulstr. 15

10. 06. 2026 Pfarrhof Ansfelden Ansfeldner Str. 11

Juli & August Sommerpause

Ansprechpersonen: Inge Gokl, 0677 61452994
Christine Raxendorfer, 0650 2010576

Caritas Oberdsterreich Unser Angebot ist vertraulich und kostenlos!
www.pflegende-angehoerige.or.at
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