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Die Veranstaltung ist eine Initiative des OÖ Familienreferates

in Kooperation mit der Katholischen Männerbewegung
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Liebe Eltern!
Familiäre Strukturen befinden sich in einem steten Wandel. In den 
vergangenen Jahrzehnten hat sich dabei auch die Rolle der Väter 
deutlich verändert: vom traditionellen Bild des Alleinverdieners 
und Familienoberhaupts hin zu einer aktiven und präsenten Rolle 
innerhalb der Familie.

Viele Väter stehen heute vor der Herausforderung, die innerfami-
liären und gesellschaftlichen Erwartungen mit den Anforderungen 
von Beruf und Wirtschaft in Einklang zu bringen – eine Aufgabe, 
die nicht selten als wahrer Kraftakt empfunden wird. Daher ist es 
auch für die Politik von großer Bedeutung, Familien bei der Bewäl-
tigung dieser Herausforderungen gezielt zu unterstützen.

Der Wunsch vieler Väter, mehr Zeit mit ihren Kindern zu verbringen 
und am Familienalltag aktiv teilzuhaben, ist ein erfreulicher Fort-
schritt. Er trägt wesentlich zu einer stärkeren emotionalen Bindung 
zwischen Kindern und Vätern bei. Unser Anliegen ist es, Väter wei-
terhin in dieser positiven Entwicklung zu begleiten und sie zu er-
mutigen, die vielfältigen Angebote der Elternbildung zu nutzen.

Aus diesem Grund laden die Katholische Männerbewegung, das 
OÖ Familienreferat und alle in Oberösterreich tätigen Familien-
organisationen auch in diesem Jahr herzlich zu verschiedenen Ver-
anstaltungen rund um den Vatertag, am 14.6.2026 ein – wir freuen 
uns sehr auf Ihr Kommen!

Mag. Thomas Stelzer
Landeshauptmann

LH-Stv. Dr. Manfred Haimbuchner
Familienreferent

https://www.familienkarte.at/de/elternbildung/elternbildungsveranstaltungen/vaeter-aktionstage-2026.html


ABENTEUER KLETTERSTEIG + 
SCHLUCHT ÜBERQUERUNG MIT 
PAPA
Schnupper-Klettersteig mit Flying-Fox und 
Abseilen in Windischgarsten

Begleitung:  Heli Steinmaßl, staatlich geprüfter Berg + Schiführer und 
Konrad Pilz – Referent für Väterarbeit  
Zielgruppe: Väter und Großväter mit Kindern ab 8 Jahren 
Kosten: 18 Euro Erwachsener und 10 Euro pro Kind 
Inklusive Ausrüstung, Klettersteigbegleitung + Flying-Fox
Anforderung / Voraussetzung: Körperliche Fitness + Bewegungs-
tauglichkeit 
Teilnehmerzahl: mind. 15, max. 25 Personen
Anmeldung: Katholische Männerbewegung, 0732/76 10 3461
kmb@dioezese-linz.at

Anmeldeschluss: 27.4.2026

Samstag, 9.5.2026, 9.00 - 13.30 Uhr, Windischgarsten 
Auf unserem einfachen Übungs-
klettersteig lernst du das sichere 
Begehen eines Klettersteiges. 
Vor dem Start wird am Boden das 
Ein- und Umhängen der Kletter-
steigkarabiner und die notwendi-
gen technischen Sicherheitsde-
tails gezeigt. Erst dann geht’s los 

in die 24 m hohe Felswand. Der Klettersteig hat die Schwierigkeit A bis 
B und ist 60 m lang. Als Belohnung sausen wir auf einer 80 m langen 
Flying-Fox-Bahn hin und her. 
Als Abschluss gibt es noch die 
Option, sich eine 24 m hohe 
Kletterwand abzuseilen. Und wer 
dann noch gerne Klettern mag, 
kann diese dann auch wieder, 
natürlich mit Seil gesichert, hoch-
klettern. Du bekommst von uns 
die komplette technische Aus-
rüstung: Klettergurt, Helm und Klettersteigset und eine Sicherheits-
einweisung von einem geprüften Bergführer. Solltest du Höhenangst 
bekommen wirst du vom Bergführer wieder bis zum Boden zurückbe-
gleitet oder abgeseilt.
Bei Regen können wir zum Klettersteig in die Kletterhalle ausweichen.
Dauer: 3 bis 3,5 Std. (Halbtags) 
Mitzubringen: Schuhe mit einer Profil-Gummisohle (Turnschuhe mit 
Gummisohlen reichen)
Ausrüstung: Klettergurt, Helm, Klettersteigset, Foxrollen und Kletter-
seile mit Sicherungsgeräte werden bereitgestellt.

©Heli Steinmaßl

©Heli Steinmaßl
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ZU GAST IM WILDBIENENHOTEL 
Ein gemeinsames Vater-Kind-Projekt für 
Artenvielfalt und Nachhaltigkeit

Freitag, 29.5.2026, 16.00 - 18.30 Uhr, Adalbert-Stifter-Praxis-
volksschule, Kapuzinerstr. 51, 4020 Linz 
Papa und ich bauen ein Haus nur für wilde Bienen und sichern 
somit den Fortbestand der Artenvielfalt. 
Mit Akku-Bohrmaschinen, Bandschleifen und anderen lauten 
Geräten wird den Hölzern zu Leibe gerückt. Und das Ganze 
rund um den Vatertag – ein Geschenk von dem alle was haben. 
Vor allem die Wildbienen die es besiedeln werden. Insekten-
hotels zu bauen ist was für starke Mädels und echte Kerle. Und 
weil Papa auch noch gerne zum Bohrer greift, darf er helfen. 
Nebenbei bemerkt, gemeinsame Projekte, die Sinn stiften ma-
chen allen sowieso am meisten Spaß.

Begleitung: Dr. Katja Hintersteiner, Ökologin, Linzer Biene
Zielgruppe: Väter mit Kindern ab 7 Jahren
Kosten: 35 Euro pro Wildbienenhotel plus Materialbeitrag  
(ca. 10 Euro)
Ein Akkubohrer ist selbst mitzubringen.
Teilnehmerzahl: mind. 5, max. 10 Väter mit Kindern, insg. max. 20 
Personen
Anmeldung: SPIEGEL-Elternbildung, 0732/76 10 32 21,  
spiegel@dioezese-linz.at 
Anmeldeschluss: 22.5.2026

©Katja Hintersteiner
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PAPA-AKTIV-AUSFLUG  
BOGENSCHIESSEN

Samstag, 30.5.2026, Treffpunkt 9.00 Uhr beim KIGA-Parkplatz
Ort: Am Breitenstein 11, 4202 Kirchschlag b. Linz 
Gemeinsam zielen, treffen und Spaß haben! Beim Papa-Kind-
Ausflug ins Bogensportzentrum Breitenstein könnt ihr euer Ge-
schick mit Pfeil und Bogen unter Beweis stellen.
Ob Anfänger oder Naturtalent – hier zählt das gemeinsame Er-
lebnis und jede Menge Spaß in der Natur! 
Anmeldung erforderlich! 

Begleitung: Kinder ab 6 Jahren in Begleitung ihres Papas  
Zielgruppe: Kinder zw. 6 und 17 Jahren
Kosten: 1 Erwachsener + 1 Kind (bis 17 Jahre) ab 35 Euro, Kind 
einzeln (bis 17 Jahre) 15 Euro 
Anmeldung: ekiz.tipi@kinderfreunde-ooe.at
Anmeldeschluss: 21.5.2026

© Emvats - stock.adobe.com

für Papas mit Kindern

mailto:ekiz.tipi@kinderfreunde-ooe.at


MISSION NATURSCHUTZ –  
SUMERAUERHOF ENTDECKEN
Veranstaltung

Samstag, 6.6.2026 und Donnerstag, 11.6.2026, jeweils von 
14.30 - 16.00 Uhr, Summerauerhof St. Florian, Samesleiten 15, 
4490 St. Florian 
Unsere Tour beginnt in der modernen Sonderausstellung zu 
Naturschutz und heimischer Vielfalt. Anschließend erkunden wir 
gemeinsam den farbenfrohen Bauerngarten, das weitläufige 
Gelände rund um den Sumerauerhof und begegnen unseren 
Tieren im familienfreundlichen Streichelzoo. Auf Spurensuche 
entdecken wir, wie Nisthilfen, Totholz und andere Verstecke der 
heimischen Tierwelt helfen und was jede(r) Einzelne zur Förde-
rung der Natur beitragen kann. Natur erleben, Tiere treffen, Um-
welt schützen – am Sumerauerhof wird Lernen spannend und 
lebendig! 

Begleitung: ja
Zielgruppe: Väter mit Kindern ab 7 Jahren 
Kosten: 4 Euro pro Person zzgl. Eintritt, freier Eintritt mit der OÖ 
Familienkarte
Teilnehmerzahl: Gruppe bis 20 Personen
Anmeldung: Anmeldung: 0732/7720 522 22  (Mo.-Fr. 9.00 - 
15.00) oder kulturvermittlung@ooelkg.at
Anmeldeschluss: 3.6.2026 bzw. 8.6.2026
Initiiert vom OÖ Familienreferat

© Robert Maybach
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DAS ALLES IST FAMILIE
2-teiliger Workshop für Väter

Donnerstag, 11.6.2026 und Donnerstag, 2.7.2026, jeweils von 
19.00 – 20.30 Uhr, SPIEGEL-Treffpunkt Lasberg, Markt 17, 
4291 Lasberg 
Dieser Workshop richtet sich 
bewusst ausschließlich an 
Väter. Viele Jahre war die Er-
ziehung der Kinder die Auf-
gabe der Mütter. Innerhalb 
der letzten Generation hat 
sich dies aus unterschiedli-
chen Gründen verändert. Vä-
ter spielen eine wesentliche 
Rolle in der Begleitung und 
Entwicklung ihrer Kinder.
Ich möchte mit meinem Workshop einen Einblick geben, was 
aus meiner Sicht nach 25 Jahren pädagogischer Arbeit in der 
Begleitung von Kindern wesentlich ist. In der pädagogischen 
Elternberatung in meiner Praxis kann ich Themen erkennen, die 
viele Väter betreffen und interessieren:

	● Begleitung beim Schlafengehen 
	● Abschiede, wenn die Mama außer Haus geht
	● Wickeln, Begleitung beim An- und Ausziehen
	● Essen
	● Sauberkeitsentwicklung
	● Spiel- und Bewegungsentwicklung
	● Loben, Belohnen, Drohen, Strafen
	● Grüßen, bitten, danken, entschuldigen
	● Konfliktbegleitung bei Geschwisterkindern

Außerdem können aktuelle Themen und Fragen besprochen 
werden.

Begleitung: Maria Mitterlehner, Montessori Pädagogin, Pikler 
Pädagogin, ADHS Trainerin
Zielgruppe: Väter von Kindern ab 1 Jahr 
Kosten: 2 Euro pro Treffen
Teilnehmerzahl: mind. 8, max. 12 Personen
Anmeldung: SPIEGEL-Elternbildung, 0732/76 10 32 21, 
spiegel@dioezese-linz.at 
Anmeldeschluss: 3.6.2026

©Christoph Kempter
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PICKNICK MIT PAPA UND DEN 
PFERDEN/PONYS

Begleitung: ja
Zielgruppe: Väter mit Kindern ab 4 Jahren 
Kosten: 20 Euro pro Person, 18 Euro für Familienbund-Mitglieder 
sowie Inhaber der OÖ Familienkarte
Teilnehmerzahl: mind. 10, max. 15 Personen
Anmeldung: Familienbundzentrum Urfahr,  
0664/8262736, fbz.urfahr@ooe.familienbund.at
Anmeldeschluss: 11.6.2026

© OÖ Familienbund/Marek

Ausflug

Freitag, 12.6.2026, 15.00 – 17.00 Uhr, Melfergut Linz, 
Maderleithnerweg 5, 4040 Linz
Auf dem Melferergut in Linz verbringen wir ein wenig Zeit mit 
den Ponys und den Tieren, die hier leben. Wir erfahren allerlei 
Wissenswertes rund ums Pferd sowie Pflege, Bedürfnisse, Lieb-
lingsfutter usw. und auch die Maschinen auf dem Hof werden 
unter die Lupe genommen. Wer mag darf Aufsitzen und auf dem 
Pferderücken oder Traktorsitz glücklich sein. Zwischendurch 
gibt es ein wundervolles Picknick, mit Lebensmitteln von den 
Bäuerinnen aus der Umgebung.
Wir treffen uns bei jeder Witterung. Es gibt ein beheiztes Stü-
berl und einen Sanitärraum.
Achtung: Es ist kein Reitunterricht!!
Mitzunehmen ist ein Fahrradhelm oder falls vorhanden ein Reit-
helm und feste, geschlossene Schuhe. (kein Essen, keine Ge-
tränke!)
Nur die Kinder sind anzumelden.

mailto:fbz.urfahr@ooe.familienbund.at


FLEDERMÄUSE, LAUTLOSE 
JÄGER DER NACHT
Veranstaltung

© OÖLKG

Freitag, 12.6.2026, 20.15 - 20.45 Uhr, Summerauerhof  
St. Florian, Samesleiten 15, 4490 St. Florian 
Der Mensch „verschläft“ ein Drittel seines Lebens. Warum? Was 
macht gesunden Schlaf aus? Welche Schlafmützen und Frühauf-
steher gibt es im Tierreich und was passiert am Sumerauerhof, 
wenn es dunkel wird? Mit Ultraschalldetektoren ausgestattet 
erforschen und entdecken wir die zweitgrößte Gruppe der Säu-
getiere – die Fledermäuse. Es wird über die Ökologie und den 
Status dieser selten gewordenen Tiergruppe informiert und ge-
sprochen. 

Begleitung: ja
Zielgruppe: Väter mit Kindern ab 7 Jahren
Kosten: 5 Euro pro Person, freier Eintritt mit der OÖ Familienkarte
Teilnehmerzahl: Gruppe bis 20 Personen
Anmeldung: 0732/7720 522 22 (Mo.-Fr. 9.00 - 15.00 Uhr) oder 
kulturvermittlung@ooelkg.at 
Anmeldeschluss: 10.6.2026
Initiiert vom OÖ Familienreferat

mailto:kulturvermittlung@ooelkg.at


PAPA FRÜHSTÜCK IM EKIZ OED
Papa aktiv

Samstag, 13.6.2026, 9.00 – 11.00 Uhr, 
Eltern-Kind-Zentrum Oed, Schiffmannstr. 4b, 4020 Linz 
Wir laden herzlich zum Papa-Frühstück im Eltern-Kind-Zentrum 
Oed ein. 
In entspannter Atmosphäre wollen wir gemeinsam frühstücken, 
neue Kontakte knüpfen, uns austauschen und eine gute Zeit mit-
einander verbringen. 
Die Kinder haben Zeit und Platz zum Spielen, Toben und Ent-
decken. 
Ob Baby, Kleinkind oder Schulkind – einfach vorbeikommen und 
einen gemütlichen Vormittag mit anderen Vätern genießen!

Zielgruppe: Väter mit Kindern ab 0 Jahren 
Kosten: 6 Euro pro Erwachsenerr, 3 Euro für Kinder ab 6 Jahren
Teilnehmerzahl: mind. 8, max. 15 Personen
Anmeldung: EKiZ Oed, 0699/16886317,  
ekiz.oed@kinderfreunce-linz.at 
Anmeldeschluss: 10.6.2026

© san_ta - stock.adobe.com
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PAPA-KIND-PFERDEERLEBNIS
Workshop

Samstag, 13.6.2026, 14.00 – 16.00 Uhr, Bruck bei Tödling 4, 
4490 St. Florian 
An diesem Tag gibt es - neben der Möglichkeit zu reiten - ei-
niges rund ums Pferd zu entdecken. Gemeinsame Eltern-Kind-
Übungen mit dem Pferd, die Mithilfe bei der Pferdepflege und 
einiges Wissenswertes rund ums Pferd werden spielerisch auf-
bereitet.
Leitung: Gabi Winterleitner & ihr Team
Treffpunkt: Stall Kiener, Bruck bei Tödling 4, 4490 St. Florian
Ausrüstung: Wetterfeste Kleidung, die Helme werden zur Ver-
fügung gestellt.
Bei Regenwetter findet der Workshop nicht statt!

Begleitung: ja
Zielgruppe: Väter mit Kindern von 3-8 Jahren 
Kosten: 54 Euro pro Kind bzw. 51 Euro für Familienbund- 
Mitglieder sowie Inhaber der OÖ Familienkarte
Teilnehmerzahl: mind. 4, max. 8 Kinder
Anmeldung: Familienbundzentrum Kleinmünchen, 
0664/8524354, fbz.kleinmuenchen@ooe.familienbund.at
Anmeldeschluss: 8.6.2026

© freepik
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Samstag, 13.6.2026, 14.00 – 17.00 Uhr, Treffpunkt: Parkplatz 
Landerlkapelle in Stroheim-Geisberg 
Wir spazieren von der Landerlkapelle durch den mystischen 
Wald zur schaurigen Schaunburg, die das Eferdinger Becken 
überragt. Waldpädagogin Eva Glattau kennt diese Gegend wie 
ihre Westentasche und hat für die Kinder jede Menge Spiele 
wie Bockerlhüpfen, Zielschießen, blindes Forschen und Adler-
horste bauen auf Lager, aber auch interessante Geschichten 
über die Tiere und Pflanzen am Weg. Auf der Schaunburg ange-
kommen erobern wir flugs den hohen Wehr-Turm und spähen 
über das Land. 

PAPA, KOMM WIR WANDERN 
ZUR SCHAUNBURG!
Väter und Kinder erkunden die mystische Natur auf 
dem Weg zur Schaunburg in Eferding und entdecken 
die ehemals größte Burganlage Oberösterreichs.

Begleitung: Eva Glattau, Waldpädagogin aus Eferding
Zielgruppe: Väter mit Kindern ab 5 Jahren
Kosten: 20 Euro pro Erwachsenen/Kinder gratis
Ermäßigungen: 20 % Ermäßigung mit OÖ Familienkarte 
Teilnehmerzahl: mind. 10, max. 20 Personen
Anmeldung: 0676/949 20 71, info@gruenschnabel.at
Anmeldeschluss: 8.6.2026

© Grünschnabel
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„IM LICHT DER TASCHENLAMPE“ 
– DOMFÜHRUNG ZUM  
BEVORSTEHENDEN VATERTAG
Väter und Kinder im Schein des Lichtes auf 
unbekannten Wegen im Mariendom 

Samstag, 13.6.2026, 19.30 - 21.00 Uhr, Domcenter,  
Domplatz 1, 4020 Linz 
Die abendliche Mystik des 
Doms gemeinsam mit dem 
Papa und/oder Opa entde-
cken. Nur mit Taschenlampen 
ausgestattet werden wir u.a. 
die Krypta (lateinisch für „die 
Verborgene“) in der Unterkir-
che sowie den Dachboden 
und die Innen- und Außen-
galerie gemeinsam erkun-
den, welche man über eine 
geheime Wendeltreppe er-
reicht.
Wir besichtigen u.a. auch die große Bischofsglocke (8.120 kg). 
Ein weiterer Höhepunkt dieser Führung ist die Begehung der 

Außengalerie in rund dreißig 
Metern Höhe mit einem be-
eindruckenden Blick auf das 
abendliche Linz.
Diese exklusive Führung ist spe-
ziell für Väter und Großväter mit 
Kindern und findet auch heuer 
wieder traditionell im Hinblick 
auf den bevorstehenden Vater-
tag (14.6.2026!) statt.
Hinweis: Taschenlampen wer-
den zur Verfügung gestellt.

© Konrad Pilz

© Konrad Pilz

Begleitung: Domführer:in und Konrad Pilz – Väterreferent	
Zielgruppe: Väter und Großväter mit Kindern ab 6 Jahren 
Kosten: 9,50 Euro pro Erwachsener und 5,50 Euro pro Kind
Teilnehmerzahl: mind. 10, max. 20 Personen
Anmeldung: Katholische Männerbewegung, 0732/76 10 3461 
kmb@dioezese-linz.at 
Anmeldeschluss: 8.6.2026

mailto:kmb@dioezese-linz.at


MIT DEM FEUER SPIELEN
Film und Diskussion zum Thema Vaterschaft/ 
Elternbeziehung 

Montag, 15.6.2026, 18.00 - 20.30 Uhr, Moviemento, OK Platz 1, 
4020 Linz 
Eisenbahnarbeiter Pierre muss nach dem Tod seiner Frau seine 
beiden Söhne allein großziehen. Einer von ihnen driftet immer 
mehr in die rechte Szene ab. 
Ablauf: Vorstellen der Arbeit des Zentrums für Familientherapie 
und Männerberatung des Landes OÖ und Hinführung zum Film. 
Im Anschluss an den Film gibt es die Möglichkeit, über den Film 
zu diskutieren. Karten sind im Moviemento Kino Linz erhältlich. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!  Weitere Informationen zum Ver-
anstalter: www.zentrum-fm.at 
Ansprechperson: Dr. Richard Schneebauer 

Zielgruppe: Männer und Frauen, die sich mit dem Thema Eltern-
beziehung und psychische Belastung von Kindern auseinander-
setzen möchten  
Kosten: 10,80 Euro (Ermäßigungen unter www.moviemento.at)
Anmeldung: Karten im Moviemento Linz erhältlich  
Anmeldeschluss: Montag, 15.6.2026 bis ca. 18.00 Uhr (solange 
Karten verfügbar sind) 
Initiiert vom Zentrum für Familientherapie und Männerberatung 
des Landes OÖ, zentrum-fm@ooe.gv.at

© CC0

http://www.zentrum-fm.at
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WANDERUNG MIT PAPA UND 
DEN PONYS
Ausflug

Samstag, 20.6.2026, 15.00 – 17.00 Uhr auf dem  
Melferergut Linz 
Wir treffen uns auf dem Melferergut in Linz. Dann bereiten wir 
gemeinsam die Ponys für unsere kleine Wanderung vor und 
marschieren zusammen eine kleine, kindgerechte Runde Rich-
tung Wald und Wiese. 

Begleitung: ja	
Zielgruppe: Väter mit Kindern von 4 bis 8 Jahren 
Kosten: 20 Euro pro Person bzw. 18 Euro für Familienbund- 
Mitglieder sowie Inhaber der OÖ Familienkarte
Teilnehmerzahl: max. 8 
Anmeldung: FBZ Linz Zentrum, fbz.linz@ooe.familienbund.at
Anmeldeschluss: 18.6.2026

© freepik
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