Apfel-Sinne-Weg

Der Apfel ist fester Bestandteil unseres Alltags. Er ist glinstig im Supermarkt zu kaufen, und ist
in vielen Lebensmitteln in Reinform wie auch als kiinstliches Aroma enthalten. Wir machen
uns keine grolBen Gedanken uber ihn, iber seine lange Reise vom Apfelbaum bis in unse-
re Hinde und Magen oder iiber seine Qualitdten als regionales und gesundes Lebensmittel.
Dabei ist der Apfel ein sehr vielfaltiges Produkt mit vielen guten Eigenschaften. Bei diesem
Workshop kénnen die Kinder den Apfel mit allen Sinnen neu entdecken. Basis des Workshops
bildet hier das SDG 12 (nachhaltiger Konsum und Produktion).

Ablauf

Der Apfel-Sinne-Weg ist als Stationenweg fiir Kinder und Jugendliche im Alter von 6-14 Jahre
konzipiert und richtet sich an Jungschar- und Minigruppen, Jugendgruppen oder Schulklas-
sen. Er kann im Ganzen gegangen werden, aber es ist ebenso moglich, Stationen einzeln in
Gruppen- oder Unterrichtsstunden zu integrieren. Einzige Voraussetzung fiir die Umsetzung
ist, dass es pro Station oder pro Gruppe eine Begleitung braucht, die den Ablauf anleitet.

. Station 1: auf der Zunge zergehen — der Apfel
. Station 2: den Anfang erfiihlen — der Samen

. Station 3: das Wachsen erspiiren — der Baum
. Station 4: wie Bienen dran riechen — die Bliite
. Station 5: in Geschicklichkeit tiben — die Ernte
. Station 6: die Vielfalt bestaunen — das Obst
Dauer

Mind. 50 Minuten

Zusatzmaterial, das von der Pfarre bereitzustellen ist:

Variiert je nach ausgewdhlten Stationen.

Unterlagen zu den Stationen sind online abrufbar (Downloadlink ab Friihling 2022 verfiigbar)
fur Materialpaket (Abholung im Jungscharbiiro oder Zusendung per Post)
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