
einfach__gehen  
Sonntag, 4. September 2022  
bis Mittwoch, 7. September 2022 

miteinander weit wandern 
am Weg der Entschleunigung 

Aigen-Schlägl – Haslach – Helfenberg – Rohrbach-Berg – Aigen-Schlägl 

Als Gruppe gemeinsam gehen. Einfach gehen. Tag für Tag. Zeit haben – durchatmen, schauen, hören, reden, still sein, die Natur genießen ... 
Dabei Schritte aus dem Alltag heraus machen, ruhiger werden, achtsamer – Schritt für Schritt unterwegs auch in die Tiefe, zu unseren Wurzeln 
und Kraftquellen, zu uns selber.  

An passenden Plätzen entlang des Weges beschäftigen wir uns in einigen Impulsen mit dem Thema „aussteigen – umsteigen - einsteigen“.
Die reservierten Unterkünfte sind Gasthöfe und Pensionen entlang des Weges. Übernachtungen, Essen und Getränke werden jeweils  
individuell und direkt vor Ort bezahlt. Für den Organisationsaufwand verrechnen wir € 25,– pro Person (KAB-Mitglied: € 20,–).  
(Gemeinsame) Fahrt von Linz zum Startpunkt und vom Endpunkt wieder zurück nach Linz ist mit öffentlichen Verkehrsmitteln möglich. 

Interessiert?  
Mehr Infos bei Katholische ArbeitnehmerInnen Bewegung OÖ, Elisabeth Zarzer

 

 
0732 7610 3637 oder 0676 8776 3637, elisabeth.zarzer@dioezese-linz.at 

Anmeldung bis Montag, 4. Juli 2022 unter 0732 7610 3631 oder 
kabooe@dioezese-linz.at, max. 15 Personen 


