
1. Was gefällt mir an diesem Bibeltext?

2. Worüber bin ich verwundert bzw. verärgert?

3. Was verstehe ich nicht?

4. Welche Bilder und Motive lassen sich erkennen?

5. In welchem Zusammenhang steht der Bibeltext?

6. Worauf will der Bibeltext meiner Meinung nach hinaus?

7. Welchen Satz nehme ich mit?

Linzer Bibellesekarte
Ankommen - Beginnen
Nehmen Sie sich Zeit anzukommen. 
Als Sitzordnung empfiehlt sich der 
Sesselkreis. Eine geöffnete Bibel oder eine Kerze versammelt symbolhaft um 
eine Mitte und schafft Atmosphäre.
Beginnen Sie mit einem Lied oder mit einem Gebet:

Herr, bereitwillig will ich mich auf dein Wort einlassen.
Öffne meine Augen, meine Ohren und mein Denken,
damit ich dein Wort verstehe.
Öffne mein Herz,
damit ich dein Wort in den tiefen Schichten meines Lebens erfasse.
Öffne meine Hände,
damit es mir gelingt, dein Wort in mein Leben umzusetzen.

Für all das bitte ich um deinen lebensspendenden Geist. Amen.

Den Bibeltext mehrmals lesen
Auswahl des Bibeltextes: Wenn thematisch nicht anders vorgesehen dann ei-ne 
Lesung/das Evangelium vom Sonntag nehmen.
Wenn möglich, liest jede/r Teilnehmer/in den Bibeltext einzeln und laut.

Stille
Im Anschluss an das Lesen halten Sie Stille.
Variante: In diese Stille spricht (betet) jede/r einen Bibelvers, der ihn/sie beson-
ders  anspricht

Den Bibeltext erarbeiten – besprechen
Den Bibeltext mit den auf der Rückseite angegebenen Fragen schriftlich beabei-
ten (jede/r für sich) und anschließend Frage für Frage in der Gruppe besprechen.

Abschließen
Lied (oder Tanz) zur Bibel.
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