
 

ANBETUNGSTAG 
Freitag, 17. Juli 2026  

Hl. Alexius – Pfarrpatron von Hellmonsödt 
 

ANBETEN, das heißt: Gott in den Mittelpunkt stellen.  

Ihm den Platz in unserer Mitte geben, den sonst keiner 

einnehmen kann. 

 

 

 

      Das stille Verweilen vor Gott ist eine 

            Quelle der Kraft und schenkt 

                     inneren Frieden 
 

 

 

8:30 Uhr Hl. Messe mit Aussetzung, 

                stille Anbetung bis 10:00 Uhr 

 

18:00 Uhr: Anbetung – gestaltet von der Bibelrunde 

 

19:00 Uhr: Taizegebet mit Liedern und Stille 

 

19:45 Uhr: Einsetzung mit eucharistischem Segen 

 

Wir laden herzlich ein, sich an diesem Tag Zeit zu 

nehmen, vor dem Herrn zu sein, bei ihm zu sein. 
 

 
 

Fachteam Liturgie 


