
 

 
 

 

Hallo und herzlich Willkommen bei uns am 

„Zwergerlberg“. Bei uns ist an 5 Tagen pro Woche 

so einiges los! Wir haben aktuell 7 Eltern-Kind-

Gruppen die sich in unseren Räumlichkeiten im 

Familientreff und auch im Pfarrheim aufteilen. In 

unsere Eltern-Kind-Gruppen können Kinder ab ca. 1 

Jahr einsteigen. Wir lieben es gemeinsam zu 

basteln, zu singen, zu spielen und auch Feste zu 

feiern. 

 

 

Babytreff 
 

Für Jüngere bieten wir auch 1x im Monat unser 

Babytreff an. In gemütlicher Runde können sich 

dabei die Mütter austauschen und Kontakte 

knüpfen. Daniela Volzberger, ausgebildete 

Stillberaterin und Kinderkrankenschwester, begleitet 

die Treffen und gibt dabei Tipps und Tricks zu 

Themen wie: Stillen, Beikost, Schlafen, Entwicklung 

usw. 

 

 

Frühstückstreff 
 

Außerdem gibt es 1x pro Monat unseren Offenen 

Treff bzw. Frühstückstreff. Bei dieser offenen 

Spielgruppe haben Kinder zwischen 0 und 3 Jahren 

die Möglichkeit zu spielen, zu toben und die ersten  

 

 
 

 

Eltern-Kind-Turnen 
 

Gerne angenommen wird auch unser Eltern-Kind-

Turnen für Kinder von 2 bis 6 Jahren im Turnsaal der 

Volksschule Altenberg. Andrea Scheibenreif bietet 2 

Gruppen wöchentlich die Gelegenheit sich 

auszutoben und die Freude an der Bewegung zu 

entdecken. Es werden verschiedene Stationen für 

alle Altersgruppen aufgebaut, wo die Kinder 

Bewegungserfahrungen sammeln können und auch 

den eigenen Körper einschätzen lernen. Der Spaß 

und die Entdeckungslust an Groß- und Kleingeräten 

steht dabei im Vordergrund. 

 

 

Papa-Kind-Veranstaltungen 
 

Sehr stolz sind wir auch auf unsere Papa-Kind-

Veranstaltungen, welche Johannes Morawetz-Egger 

mit viel Liebe plant und umsetzt. Im Frühling und im 

Herbst gibt es das Papa-Kind-Frühstück, das je nach 

Wetterlage entweder im Familientreff oder am 

Spielplatz stattfindet. Auch das Papa-Kind-

Wochenende erfreut sich großer Beliebtheit. Heuer 

machen die Väter mit ihren Sprösslingen von Freitag 

bis Sonntag Altaussee unsicher und genießen die 

gemeinsame Zeit. 

sozialen Kontakte zu knüpfen Die Teilnehmer*innen  

variieren, da man sich für jeden Termin neu anmeldet. 

 

  

Treffpunkt vor den Vorhang! 
ALTENBERG BEI LINZ 



 

Loslassgruppe 
 

Im Herbst starten wir auch wieder mit unserer 

Krümelkiste/Loslassgruppe für Kinder ab 2 Jahren. 

Sie ist ein Angebot zur Unterstützung der Eltern, 

sozusagen eine kurze Auszeit aus dem Familienalltag. 

Für die Kinder bietet die Krümelkiste eine spannende 

Spielumgebung unter Gleichaltrigen mit erfahrener 

Begleitung. 

 

 

Im letzten Jahr stand im Sommer erstmalig ein 

Besuch bei unserer Gemeindefeuerwehr am 

Programm. Es gab eine Vorführung der 

Atemschutzausrüstung, danach durften die Kinder 

die Feuerwehrautos besichtigen und natürlich auch 

eine Runde mitfahren. Auch mit den aufgebauten 

Kübelspritzen hatten die Kinder viel Freude. Auf 

Grund der vielen positiven Rückmeldungen von Groß 

und Klein, werden wir diese Veranstaltung auch in 

den kommenden Jahren fix in unseren 

Veranstaltungskalender aufnehmen. 

 

 

Bei Fragen, Rückmeldungen oder ev. gemeinsame 

Planungen könnt ihr euch jederzeit gerne bei uns im 

Treffpunkt Altenberg bei Linz melden. 

zwergerlberg@gmx.at  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Verschiedene Vorträge, Workshops, Mama-Baby-

Yoga, Luna-Yoga für Schwangere, Babymassage, 

Kofferraumflohmarkt, Familienkaffee und 

verschiedene saisonale Veranstaltungen wie 

Martinsfest, Faschingstreff, Sommertreff, 

Adventwanderung usw. runden unser großes und 

vielseitiges Programm ab.  

 

mailto:zwergerlberg@gmx.at

