
Dürre.
Staub.
Stille.

Wie ein Feld, das auf Regen 
wartet,
liegen wir manchmal brach.
Trocken.
Leblos.

Doch du, o HERR, schenkst uns 
neue Kraft.
Du lässt alles wieder fruchtbar 
werden.
Dein Geist macht uns wieder 
lebendig. 

Gott, hauche du uns an,
richte uns auf 
und stelle uns zurück ins Leben,
das du uns zugedacht hast. 

Dann kann Glaube beginnen:
Wo wir atmen 
und erkennen, 
dass du da bist.

Astrid Widerna

22. MÄRZ: 
5. FASTENSONNTAG 
Tageslesungen: 
Ez 37,12b–14; Röm 8,8–11; Joh 11,1–45
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Ich gebe meinen Geist in euch, dann wer-

det ihr lebendig und ich versetze euch wie-

der auf euren Ackerboden. Dann werdet ihr 

erkennen, dass ich der HERR bin. (Ez 37,14)
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