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aufatmen – Advent 2022 
14. Dezember 2022 
Lesungen des Tages:  Jes 45,6b–8.18.21b–25;  

 Lk 7,18b–23 
 

 

 

 

 

 

Wendet euch mir zu und lasst euch erretten, alle En-
den der Erde, denn ich bin Gott und sonst niemand! 
                        (Jes 45,22) 
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Zuwendung statt Abwendung 
 
Distanziere dich!  
So verlangt es  
das Reinheitsgebot unserer Zeit. 
Von all den Gräueln, 
den unerträglichen Worten und Taten, 
dem Immer-noch-Verherrlichen 
verächtlicher Ideologie, 
von all den Attentätern, Diskriminierern,  
Menschenrechtsverletzern, Kriegstreibern, 
Verächtlichmachern. 
Distanziere dich! 
Zeige! Du hast nichts damit zu tun. 
 

ABER: 
Nicht, dass du dich distanzierst,  
wovon und von wem, 
öffnet den Himmel.  

 
SONDERN: 
ob du dich zugewandt hast –  
und Nähe gefunden 
zu den Übriggebliebenen 
und Alleingelassenen. 
 

Abwendung heilt nicht. 
Gott zugewandt leben  
heißt Nähe, 
die selbst Böses zu heilen vermag.   
 

Sag nicht,  
du hättest nichts damit zu tun. 
Wage die Nähe. 
Heile. 

Matthäus Fellinger 


