Rundgesprach anhand der Symbole ,,Kochléffel“ und ,,Buch”

In der Mitte liegen ein Kochloffel (oder ein anderer Gegenstand, der aktives Tun im
Haushalt/Garten ausdriickt; z.B. eine Gartenschere) und ein Buch.

Die TN spuren zunachst jede/r fir sich nach, welches Symbol mehr ihr Leben bestimmt und
inwiefern es eine Spannung zwischen ihren Wiinschen und ihrer Lebenswirklichkeit gibt.

Alle sagen reihum kurz, was ihnen bewusst geworden ist (,,Blitzlicht”).

AnschlieBend folgt ein kurzer Austausch in der Gruppe.

Alternative: Schreibgesprach

Im Raum liegen (auf zwei Tischen) zwei Plakate mit den Namen ,Marta“ bzw. ,,Maria“.

Die TN schreiben — ohne zu reden — ihre Gedanken, Assoziationen, Anfragen, Widerstande, ...
dazu.

AnschlieBend werden die AuRerungen gemeinsam angeschaut / laut vorgelesen (ohne Dis-
kussion!).

Den Text horen

L liest den Text Lk 10,3842 vor. Die TN achten dabei darauf, welche Gefiihle die Erzahlung in
ihnen auslost.

AnschlieBend wird der Text noch einmal in verteilten Rollen gelesen (Erzahler, Marta, Jesus).

Standbild

Drei TN verkdrpern Marta, Maria und Jesus.

Die anderen TN geben Anweisungen zur Koérperhaltung der drei Personen. Diese kann dabei
nach den Vorschlagen der Gruppe mehrmals verandert werden, bis sie von (fast) allen als
stimmig empfunden wird.

Austausch in der Gruppe: Zunachst sagen die TN, die die biblischen Personen verkorpert
haben, wie es ihnen in der von ihnen gewahlten Rolle und der ihnen zugewiesenen Korper-
haltung ging. Daran schliel3t sich ein kurzes Gesprach in der Gruppe an. (Hier kdnnen auch die
Geflihle vom Horen des Textes einflielen.)

Vertiefung
In vier Gruppen versuchen die TN anhand von weiteren Bibelstellen herauszufinden, was sich
hinter folgenden Satzen verbirgt. (Dazu Kartchen mit den Satzen und den zugehdrigen Bibel-
stellen vorbereiten.)
e Eine Frau namens Marta nahm ihn gastlich auf.” — vgl. Lk 9,51-56; 10,1-12: Was ist
die Bedeutung der Gastfreundschaft?
e ,Maria setzte sich dem Herrn zu FiiBen ...“ — vgl. Apg 22,3; evtl. auch 2 Kén 4,38; 6,1;
Lk 2,46; 8,35
e ..und horte seinen Worten zu“ —vgl. Lk 8,15.18.21; 11,28
e ,Marta, Marta, du machst dir viele Sorgen und Miihen.” —vgl. Lk 12,22-31, bes. V. 31:
Was bedeutet das Sorgen?
Die Gruppen stellen sich im Plenum gegenseitig die Ergebnisse vor.
AnschlieBend Austausch:
e Worin besteht genau der Konflikt? Wie nimmt Jesus Stellung?
e Wozu ladt der Text ein?
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Das ,,eine Notwendige”
Die TN (iberlegen, was das ,,eine Notwendige” (V. 42) heute, in ihrem Leben, bedeuten kénnte.
Dann nimmt sich jede/r TN noch einmal Zeit fiir sich selbst und notiert auf zwei Zetteln unter-

schiedlicher Farbe:

AbschlieBend lesen die TN im Plenum — soweit sie moéchten —ihre Gedanken vor und legen die

Welche Schritte hin zum ,,einen Notwendigen” moéchte ich in nachster Zeit tun? Was

mochte ich gerne verandern?

Was brauche ich dazu von anderen (Frauen und Mannern)?

Zettel in die Mitte.

Lied: Meine engen Grenzen (GL 437)

Diese Bibelarbeit ist eng an die Bibelarbeiten zu Marta und Maria in folgenden Publikationen angelehnt:
Grundkurs Manner, Frauen und die Bibel 1, 3. Kursteil, S. 14ff
www.dioezese-linz.at/shop/bibelwerk/home/bibelarbeit/praktischebibelarbeit/shop.item/7954.html
FrauenBibelArbeit 3: Frauenstreit, S. 59ff
www.dioezese-linz.at/shop/bibelwerk/home/bibelarbeit/frauenbibelarbeit/shop.item/8203.html
In diesen finden sich auch Hintergrundinformationen zur Erzahlung.

V. Bisherige EU Revidierte EU

38 | Sie zogen zusammen weiter und er kam | Als sie weiterzogen, kam er in ein Dorf.
in ein Dorf. Eine Frau namens Marta Eine Frau namens Marta nahm ihn
nahm ihn freundlich auf. gastlich auf.

39 | Sie hatte eine Schwester, die Maria Sie hatte eine Schwester, die Maria
hieB. Maria setzte sich dem Herrn zu hieR. Maria setzte sich dem Herrn zu
FiiBen und horte seinen Worten zu. FiBen und horte seinen Worten zu.

40 | Marta aber war ganz davon in Anspruch | Marta aber war ganz davon in Anspruch
genommen, fiir ihn zu sorgen. Sie kam genommen zu dienen. Sie kam zu ihm
zu ihm und sagte: Herr, kimmert es dich | und sagte: Herr, kiimmert es dich nicht,
nicht, dass meine Schwester die ganze dass meine Schwester die Arbeit mir
Arbeit mir allein (iberldsst? Sag ihr doch, | allein Gberlasst? Sag ihr doch, sie soll
sie soll mir helfen! mir helfen!

41 | Der Herr antwortete: Marta, Marta, du Der Herr antwortete: Marta, Marta, du
machst dir viele Sorgen und Miihen. machst dir viele Sorgen und Miihen.

42 | Aber nur eines ist notwendig. Maria hat | Aber nur eines ist notwendig. Maria hat
das Bessere gewahlt, das soll ihr nicht den guten Teil gewahlt, der wird ihr
genommen werden. nicht genommen werden.

In V. 42 steht jetzt — wortlich Gbersetzt — ,,den guten Teil“; dadurch ist die Besserstellung
Marias zurlickgenommen (siehe Download Teil 5 ,Was ist neu ...?").

Wenn es passt, kann L eine Information (iber die Verdnderung in der revidierten EU
einbringen; z.B. wenn die Unverstandnis Uber die Kritik Jesu an Marta laut wird.
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